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Editorial

Chers amis sportifs

L’été est fini et bien fini. Si la canicule a été pénible, ce temps automnal précoce 1’est aussi. Tout le
monde est retourné au travail ou aux études, sauf quelques adhérents qui profitent d’une retraite
bien méritée. Avec la rentrée, reviennent dans 1’actualité un certain nombre de projets et d’activités
qu’il nous nous faut faire vivre et gérer.

En premier lieu, le lancement de la nouvelle saison de VTT, qui débute en septembre, avec d’ores et
déja 50 inscrits dont 21 nouveaux. La capacité maximale d’accueil est atteinte, et nous avons di
refuser des demandes. Nous avons la chance d’accueillir également trois jeunes pour encadrer, dont
il faudra assurer la formation. Nous sommes egalement trés heureux du retour de « Jeff ». Marc
nous a annoncé au dernier CA, que cette sixiéme année a la téte de 1’école de VTT serait sa
derniére...Snif... \

Le deuxiéme projet de la rentrée qui se profile est I’organisation de la 24°™ Henri ANGLADE.
Avec Said, Daniel et Michel aux manettes, et toute la commission trés impliquée, nous espérons que
le beau temps sera de la partie, afin d’assurer le succés que cette épreuve et ses organisateurs
méritent. L’ensemble de la commission compte évidemment sur votre disponibilité et également sur
votre bonne humeur...Le succes dépend également de I’ambiance générale que nous sommes tous
capables de distiller.

Nous avons notre assemblée générale le 21 novembre prochain, suivie d’un repas qui se tiendra
cette année encore au Petit Meunier. Vous pouvez vous inscrire pour ce repas.

J’invite tous les adhérents qui souhaitent ou envisagent de nous rejoindre au CA, a prendre contact
avec moi. Je pourrai ainsi tenter de lever les éventuels doutes ou interrogations qu’ils pourraient
avoir.

Je termine ces quelques lignes en vous souhaitant a toutes et a tous, la meilleure rentrée possible.
J’ai une pensée pour ceux autour de nous qui souffrent et pour ceux un peu plus loin qui luttent pour
survivre.

Amitiés sportives
Marc

TY 4% Uh gros sourire
Tu te fals sur les lévres
ety Tu trisballes
tes affaires
partout

Enission de gax nulle
Crest comme #i
tu planats

Raleatit le
réchavtfement
climatique

Piss facile ot rapide
TTque o marcher

Te te faufiles date
les emdouteillages,
TU Lo gares of tu veux

Jileacienx comme un chat

Fas Descin de payer pour Ton vélo, teol
le carburant, parking, taxes, ot la planete
assurance. .. tournent rond
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Compte rendu de la réunion du Conseil d’administration VCB

Présents :

Excusé :

- Effectifs :
(@)

du vendredi 4 septembre a 20h00

Said BADJI, Jean-Michel BELIN, Serge BOIVINEAU, Laurent MARY, Marc RIONDET,
Annick VERMOREL, Marc VIEL
René CHARRY

Pas de changement (132)

- Trésorerie :

@)

Tout d’abord, Serge nous informe de la réception, début juillet, de la notification du
CNDS nous allouant une subvention de 1700 €, pour aider au développement de I'école
de VTT (pour mémoire : 1300 € en 2013, 1500 € en 2014)
Il nous fait également part du renouvellement de la carte M’RA pour trois ans (3 a 4
jeunes en bénéficient chaque année).
Enfin, il vient de recevoir de la Mairie de Brignais, sous forme dématérialisée, le dossier
de demande de subvention a remplir pour le 27 septembre prochain.
Etat des comptes arrétés a fin juin :
= En dépenses : acompte sur la commande de vétements (nouvelle collection), frais
relatifs a I'organisation du TDJV et pour I'école de VTT, inscriptions a des courses
FSGT, frais d’impression des dépliants pour la Henry Anglade, et reliquat d’un bon
challenge
= En recettes : vente de vétements, inscriptions et ventes a la buvette lors du TDJV,
encaissement de la derniére adhésion et du chéque de la FSGT (pour le bulletin)
Etat des comptes pour juillet / ao(t (arrétés a fin ao(t) :
= En dépenses : solde de la commande de vétements, frais relatifs a I'organisation
du TDJV (ravitaillements et facture de la Croix Blanche notamment), inscriptions a
des courses FSGT et frais de remboursement pour le CDB
= En recettes: encaissement du chéque du CNDS, des cheques pour la sortie
familiale en Ardeche, et vente de vétements
Partenariat :
= Serge nous rappelle que le partenariat avec CULTURE VELO est a renouveler avant
la fin d’année.
= Marc Riondet a vu Xavier Catry pour le sponsoring de la Henry Anglade : en plus
des bons pour la tombola, il offre des bidons pour les enfants du « parcours
encadré »
= |l nous informe qu’ARTEBAT (portes & fenétres) renouvelle son aide pour la Henry
Anglade 2015.
=  Enfin, il doit voir prochainement TERRAZZURA, notamment pour le ravitaillement
sur le parcours VTT de la Henry Anglade.

- Challenge :

e}

O

O

Jean-Michel nous informe que les mois de juillet et ao(t ont été riches en
manifestations qu’il nous énumere (dont 4 rallyes « route ...)
Sorties club :
= 27/06 :lareconnaissance de I’étape du Tour : 13 participants
= 12/07 :le tour de Lugdunum : 11 participants
= 18/07 :la « Panissiéres vacances » (annulée - gros orage le matin)
= Avenir:le 12/09 avec les routes du Beaujolais
Courses FSGT : 10 ont eu lieu avec notamment :
= Victoire de Joél Chomaud au Critérium de Villars
8°™ place de Marcel Nollot au Championnat de France FSGT
place de Guy Wneck a Saint-Etienne-la-Varenne

- 3éme



Cyclosportives :
= Personne a la Vaujany, ni a la Marmotte
= Aux « Copains d’Ambert » (dimanche 04/07), Jean-Michel Belin se classe 1%
de sa catégorie sur le 83 km
* AVEtape du Tour : Julio Peixoto termine 4°™ de sa catégorie !
Bravo a tous !
o Jean-Michel nous énumére également les manifestations a venir, dont le 1* cyclocross a
Saint-Priest le 24/10 prochain
o NB: vous retrouverez tous les résultats en détail, ainsi que les manifestations a venir
dans le bulletin

o Au Challenge : 11713 points ont été distribués ; Julio Peixoto arrive en téte, suivi de
Jean-Michel Belin et de Joél Chomaud.

- FSGT :

o Commission cycliste FSGT du 06/07/15 : compte rendu
= En attendant la prochaine commission de lundi 7 septembre prochain, Jean-
Michel nous fait un rapide compte rendu de celle de début juillet.
= Ainsi, il nous informe que I'effectif de la FSGT Rhone a encore progressé avec
1293 licenciés, dont 50 féminines.
=  Parailleurs, état des lieux fait sur les courses, et résultats énumérés.
o Cyclocross : la Ronde de Brignais (dimanche 3 janvier 2016)
= Réservation du complexe sportif Minssieux faite
= Dossier en cours de préparation (dont demande DPS a la Croix Blanche)

o Ecolede VTT:
= Débriefing du TDJV du 21 juin dernier :

e 80 jeunes ont participé au TDJV organisé sur Brignais

e Malgré la satisfaction générale des participants et des organisateurs,
nous accusons un léger déficit.

e Par ailleurs Marc nous informe qu’il y a eu quelques erreurs sur le
classement, dues a la complexité de répartition des points. Il nous
faudra étudier le programme informatique de fagon plus
approfondie pour la prochaine fois.

= Projets année 2015 / 2016 :

e Le Forum des Associations a lieu ce samedi 5 septembre ou les
inscriptions des jeunes a I'école de VTT seront assurées par ordre
d’arrivée. En principe, I'effectif pour cette année se limitera a 40,
voire 45 jeunes.

e Rappel des tarifs d’adhésion a I'école de VTT: 75 € pour la saison
2015 /2016

e Marc nous informe que I'équipe d’encadrement de I'école va
s’étoffer, cette année, d’un titulaire du BF1 (Jean-Frangois
Marveaux) - soit 6 adultes, sans compter Nicolas Duperron - et de
deux jeunes majeurs, déja au club.

e Par contre, il nous annonce qu’il achevera sa mission de responsable
de I’école de VTT en fin de saison, soit fin juin 2016.

o  «Henry Anglade 2015 » : dimanche 27 septembre 2015
= Said fait le point du dossier a la date : une réunion avec les services de la
Mairie est prévue ce lundi 7 septembre, a laquelle Georges Poyol doit
participer. Marc Riondet va essayer de se libérer.
= Bénévoles : pour I'instant, Muriel n’a recu que 55 réponses positives. Elle va
faire une relance par mail
= Arche : nous espérons pouvoir disposer d’une arche cette année.




= Distribution des flyers: Said et Marc énumérent les points servis, dont
marchands de cycles, offices de tourisme, autres commerces de proximité, et
sur les cyclosportives et / ou rallyes...)

= Sponsoring : cf. plus haut (plusieurs cheques a recevoir). Par ailleurs, le
restaurant « LE PETIT MEUNIER » a Messimy assurera un des ravitaillements
sur le parcours VTT, comme I'année derniére. Enfin, Marc a revu Mac Do qui
fera passer une banderole, et va peut-étre disposer d’une arche en 2016.

= Demande d’inscription groupée par le CE des cheminots : comme pour la
précédente édition, le CE des cheminots va prendre en charge une partie du
montant des inscriptions, quelle que soit la discipline choisie. Par contre,
Said a appris que la date limite des inscriptions a été fixée au 14 septembre.
Il va essayer de faire repousser cette date.

=  QOTIVG: comme en 2014, I'office de tourisme intercommunal de la vallée du
Garon nous a proposé de tenir un stand lors de la H.ANGLADE, le samedi
apreés-midi et le dimanche matin pour présenter les produits et évenements
du territoire de la CCVG. Par ailleurs, le Président nous offre une coupe a
remettre a I'un de nos participants.

= Rappel : réunion des bénévoles le VENDREDI 18 SEPTEMBRE a 19H00

= Cérémonie de remerciements des bénévoles fixée au VENDREDI 2 OCTOBRE
a 19HO0O0 — Salle du Garon

- Vétements :

O

o

La permanence « vétements» du 28 septembre, pour la livraison des tenues
précommandées, sera assurée a partir de 18HOO (un mail sera envoyé a tous les
adhérents pour les avertir)
En octobre, 2 permanences seront assurées : les 5 et 19 octobre a 18H00 également.
A noter : faute de quantités suffisantes, certains articles n’ont pu étre commandés.
Rappel: nous n’avons plus de stock permanent de vétements. Cependant, deux
périodes de précommandes seront assurées par an, avec possibilité de précommander
des vétements « été » ou « hiver » :

= Autour du 15 juin pour livraison fin septembre

= Autour du 15 décembre pour une livraison fin mars

Questions diverses :

O

O

O

Assemblée générale (samedi 21 novembre) : (cf. convocation dans le bulletin)
= Marc souhaite écourter le déroulé de I'AG : il demande la trame ainsi que les
documents et / ou textes de chacun, afin d’établir le timing des interventions
= Le repas se fera comme I'année derniére au Restaurant « Le Petit Meunier »
a Messimy. En attente pour l'instant du menu définitif sachant que nous
souhaitons ne pas dépasser les 30€ par personne, tout compris.
Soirée dansante :
= Salle polyvalente Minssieux demandée pour le samedi 23 janvier 2016.
=  Muriel va contacter le DJ et le traiteur.
Sortie ski : date non encore arrétée

Informations diverses :

O

OTIVG : (Office de Tourisme Intercommunal de la Vallée du Garon)
= Renouvellement de I'adhésion pour 2015 / 2016 en cours
= Nous avons regu le compte-rendu de la réunion qui a eu lieu le 24/06 dernier
portant sur la création de circuits VTT sur le territoire de la CCVG, réunion a
laquelle nous n’avons pas pu participer.

Fin de la réunion a 23 H 00
Prochain Conseil d'administration : MERCREDI 7 OCTOBRE a 20H15 - Salle du Garon

Annick VERMOREL



DATES A RETEN/IR

Lundi 05 Octobre : Permanence vétements Nouvelles tenues
Mercredi 07 Octobre : Conseil d'administration salle du Garon a 20 h 15
Lundi 19 Octobre : Permanence vétements Nouvelles tenues

Samedi 21 Novembre : Assemblée générale a 16 h 00

Dimanche 3 Janvier : Ronde de Brignais

Samedi 23 Janvier : Soirée dansante

RAPPEL

Le lieu de rendez-vous pour les sorties est fixé au BRISCOPE

DEPART :
Les samedis apres-midi a 13h30

Les dimanches et jours fériés d’Octobre a 08 h 30

La remise du bulletin « INFO VCB » se fera salle du Garon.

Prochaine remise du bulletin : Lundi 26 Octobre

Les personnes désirant passer des ‘petites annonces’ sont priées de contacter Daniel FOURNY au 0478450994
ou par email ; amd.fourny@free. fr

PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci au plus tard le lundi précédent
la distribution de I'INFO VCB.

Utilisation salle du Garon :

SALLE DU GARON
SAISON 2015/ 2016

(L] A _ N . Mh

Lundi SALLE DU GARON NCUVEAU SO R
Mardi SALLE DU GARON

Mercredi | SALLE DU GARON = .
Jeudi SALLE DU GARON

Vendredi  SALLE DU GARON

Samedi SALLE DU GARON 22 3o . i

Dimanche SALLE DU GARON




VELO CLUB DE BRIGNAIS Brignais, le 10 Septembre 2015
Salle du Garon
3, boulevard des Sports

69530 BRIGNAIS
SITE INTERNET :

www.velo-club-brignais.com
Agrément DRDJS.RA N° 69.01.1146

A TOUS LES MEMBRES DU V. C. B.
Objet :
CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE
Chers Adhérents,

Nous avons le plaisir de vous inviter a 'Assemblée Générale, qui aura lieu le :

SAMEDI 21 NOVEMBRE 2015 a 16 HEURES

au Briscope

ORDRE DU JOUR

- Rapport moral

- Rapport financier

- Compte rendu des activités de la saison 2014 / 2015
- Renouvellement du Conseil d'Administration (1)

- Résultats du Challenge VCB

- Questions diverses

(1) Chers amis adhérents : nous vous rappelons que le Conseil d'Administration du club
est démissionnaire, comme lors de toute assemblée générale annuelle. Les personnes
désirant postuler, sont priées de se faire connaitre le plus tdt possible auprés du
Président ou d'un membre du Bureau, au plus tard le jour de I'Assemblée Générale.

Les adhérent(e)s ne pouvant participer a cette Assemblée Générale peuvent donner mandat
a un membre du VCB de leur choix, a I'aide du coupon ci-dessous.

NB : chaque membre présent ne peut recevoir plus de 3 pouvoirs

*hhkhkhkhkkkkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhhhhhhhkhkhkhkhkhkkhkhkkhkkhkhhhrhhhkhkhhhhhhkhkhihhihihirihhhhhhhhhiiiihhiiiiixkx

POUVOIR
Je soussigné(e),

pour prendre part a tout vote et discussion au cours de I'Assemblée Générale du
21 Novembre 2015.

Signature du Mandant, précédée de la mention "Bon pour Pouvoir"


http://www.velo-club-brignais.com/

CHALLENGE VCB 2015

Juillet - Aot : Activités du 27 juin au 31 aoQt 2015

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (26)

Rallye-Randonnée Route et VTT (4)

- «Sortie club reconnaissance étape du tour» : le 27/06/15 (Route)

Participation de : N. Villette, M. Villette, G. Wnek, J. Valengon, B. Bartholome, J. Peixoto, M. Riondet,
F. Chamerat, J. Vernet, P. Chapelle, M. Vermorel, A. Bruyére et JM. Belin.

- «7°™ St Cham VTT» : le 5/07/2015 (VTT)

Pas de participation du VCB signalée.

- «Tour de Lugdunum» : le 12/07/2015 (Route)
Rendez-vous au Briscope a 7h30

Participation de : A. André, B. Blanquart, B. Bartholome, D. Audigier, G. Arnaud, JM. Dupeuble, J.
Chomaud, M. Riondet, M. Demiaz, P. Tassel et F. Chamerat.

- «Sortie club Pannissiéres» : le 18/07/2014 (Route)
Rendez-vous au Briscope a 7h30

Annulé (Orage a Brignais avant le départ.)

Courses sur route FSGT (10)

- «Buellas» : le 27/06/2015 - a Buellas (01)

2°M catégorie

3°™ catégorie

4°™ catégorie | JC. Frassanito (20°™)
5°M¢ catégorie | J. Chomaud (10°™)

Points bonus : Aucun.

- «Critérium de Villars» : le 28/06/2015 - & Villars les Dombes (01)

2eme

catégorie

3°M® catégorie | JM. Belin (8°™)

4°™ catégorie | JC. Frassanito (8°™)

5°™ catégorie | J. Chomaud (1%), A. Pirat (4°"°), M. Mollon (15°™)

eme

Points bonus : 16 a Joél Chomaud pour sa victoire et 8 a Abel Pirat pour sa4 " place.

- «GP cycliste de Montfray» : le 05/07/2015 a Fareins (01).

2°M catégorie

3°M catégorie

4°™ catégorie

5°M¢ catégorie | M. Mollon (15°™), G. Wnek (16°™), A. Pirat (23°™), J. Chomaud (25°™)

Points bonus : Aucun



- «Championnat National FSGT» : les 4 et 5/07/2015 - a Caylar (34)

Anciens

M. Nollot (8°™), A. Desrayaud (14°™), J. Peixoto (17°™), JP. Chapuis (20°™), L. Denurra (34°™)

Sup. vété.

Vétérans

Séniors

Points bonus : Aucun

- «27°™ GP de Saint Etienne la varenne» : le 19/07/2015 — a St Etienne la varenne (69)

eme

catégorie

catégorie

2
Seme
4

eme

catégorie

eme
5

catégorie | G. Wnek (3°™), A. Regnier (6°™)

Points bonus : 10 & Guy Wnek pour sa 3

eme

place.

- «Romans» : le 26/07/2015 - a Romans (01)
2°M° catégorie
3°™ catégorie
4°™ catégorie
5°"° catégorie | G. Wnek (8°™), J. Chomaud (14°™), A. Regnier (26°™)

Points bonus : Aucun

- «Bagé le chatel» : le 09/08/2015 - a Bagé le chatel (01)

Zeme

catégorie

Seme

catégorie

4eme

catégorie

5eme

catégorie | A. Regnier (8°™), A. Pirat (20°™) G. Regnier (AB)

Points bonus : Aucun

- «La Monsourdie» : le 29/08/2015 a Monsols (69)

eme

catégorie

eme

2
3°M catégorie | JP. Chapuis (6°™), A. Desrayaud (10°™)
4~ catégorie

5eme

catégorie

Points bonus : Aucun

- «10°™ prix de Foissiat» : le 29/08/2015 & Foissiat (01)

eme

catégorie

eme

2
3°"™ catégorie | M. Nollot (4°™)
4°™ catégorie | JC. Frassanito (4°™)

5eme

catégorie | J. Chomaud (15°"), A. Pirat (28°™)

Points bonus : 8 a Marcel Nollot et a Jean-Claude Frassanitok pour leur 4

eme

place.

- «8°™ GP d’Echalas» : le 30/08/2015 & Echalas (69).

Annulé
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Cyclosportives (12)

- «La Vaujany» : le 28/06/2015
FFC - Vaujany (38) — haute montagne — 173 km (3900m) ; 109 km (2500 m)

Pas de patrticipation du VCB

- «La Marmotte» : le 04/07/2015
FFC — Bourg d’oisans (38) — haute montagne — 174 km (5000 m) ; 76 km (2500 m)

Pas de patrticipation du VCB

- «La JPP-Neuf de cceur» : le 05/07/2015
FFC - Cluses (74) — haute montagne — 130 km (3000 m) ; 110 km (2200 m) ; 90 km (1500 m)

Pas de participation du VCB

- «Les Copains» : le 05/07/2015
UFOLEP - Ambert (63) — moyenne montagne — 157 km (3050 m) ; 111 km (1980 m) ; 83 km (1210 m)

Participation de 1 adhérent du VCB : sur le 83 km

83 km (Livradoise)
| IM. Belin : | Scratch (13°™ / 355) | CatH (17/33) | Tps:02:27:04 | moy : 33,86 km/h |

Points bonus : 10 a Jean Michel pour sa victoire en catégorie H.

- «L’Arvan-Villards» : du 12 au 14/07/2015
FFC — Hermillon et Jarrier (73) —haute montagne— 120 km (3200 m) ; 95 km (2500 m)

Pas de participation du VCB

- «L’étape du tour St Jean de Maurienne —La Toussuire» : le 19/07/2015
FFC — St Jean de Maurienne(73) — haute montagne — 142 km (4600 m)

Participation de 5 adhérents du VCB : 5 sur le 142 km
142 km

Julio Peixoto : | Scratch (405°™ / 9942) Cat 60-64 (4°™°/500) | Tps:06:16:03 | moy: 22,70 km/h
Louis Denurra : | Scratch (1316°™/9942) | Cat 60-64 (23°™/500) | Tps: 07 :02:17 | moy: 20,20 km/h

Said Badji : Scratch (2412°™° /1 9942) | Cat 60-64 (64°™° /500) | Tps: 07 :41:31 | moy: 18,50 km/h
Didier Sapin : Scratch (6659°™° / 9942) | Cat 45-49(1132/1691) | Tps:09:34:12 | moy: 14,80 km/h
Marc Riondet : | Abandon a 8 kms de I'arrivée sur ennui mécanique

Points bonus : 7 a Julio Peixoto pour sa 4°me place en catégorie 60-64 ans.

- «La Risoul Queyras» : le 26/07/2015
FFC - Risoul(05) — haute montagne — 130 km (3500 m), 100 km (2500 m) et 60 km (1400 m)

Pas de participation du VCB

- «La Bourgui » : le 26/07/2015
FFC — Saint Martin de belleville (73) — haute montagne — 127 km (3250m) ; 80 km (1750 m)

Pas de patrticipation du VCB

- «La Pierre Chany» : le 08/08/2015
FFC — Langeac (43) — Moyenne montagne — 141 km (2225 m), 109 km (1744 m) et 75 km (1332 m)

Pas de patrticipation du VCB

- «Craft challenge - Le tour de I’Ain» : du 12 au 15/08/2015
FFC - moyenne montagne — 4 étapes a la carte

Participation de 1 adhérent du VCB : 1 sur le 122.5 km
160 km (Etape 2 — Feillens-Pont de vaux)

11



| Marcel Nollot : | Scratch (41°™ / 145) | Pas de classement | Tps:03:03:30 | moy : 40,05 km/h |

- «La Madeleine» : le 16/08/2015
FFC — St Frangois Longchamp (73) — hte montagne — 140 km (4321 m), 118 km (3086 m), 85 km (2285
m)

Pas de participation du VCB

- «La Louis Pasteur » : le 23/08/2015
FFC — D6le(39) — vallonné — 135 km (1547 m), 110 km (1032 m) et 88 km (585 m)

Pas de participation du VCB

Prévisionnel - Septembre et Octobre

» Organisation (1) :
- Randonnée VTT — Rallye route- Randonnée pédestre « La Henry Anglade » : Le 27/09/2015

- 1%jour (26/09) : Installation et préparation (50 points)
2°™ jour (27/09) : Missions et rangement (50 points)

> Epreuves sportives (35)

Rallye-Randonnée Route et VTT (9)

- «64eme rallye du Beaujolais » : le 04/10/15 (Route et VTT)
Départ : 69 — Villefranche sur sabne— rue nationale a 8h00
3 parcours route : De 50 a 80 km.
2 parcours VTT : 35 et 20 km.

- « Latourelloise » : le 04/10/2015
(69) La Tour de Salvagny au parc de I'hippodrome.
Formules chrono et randonnée : 20, 30, 37 et 47 km - Renseignements - www.tacvtt.com

- «La Jarrézienne VTT » : le 11/10/2015 (VTT)
Départ : 69 — Soucien en jarrest -MJPT de 07h30 a 09h30
5 parcours : 13, 29, 35, 43 et 57 km.
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés). -Port du casque obligatoire

- «Les Landes de Montagny» : le 18/10/2015 (VTT)
Départ : 69 - Montagny Ecole des landes route du batard entre 7h30 et 9h30
4 parcours : 27, 37, 44 et 55 km.
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire

- «24°™ TransBeaujolaise VTT » : le 25/10/2015 (VTT)
Départ : 69 — Le Perreon — libre de 7h00 jusqu’a 10h00 suivant les parcours.
4 parcours : 15, 25, 40 et 60 km.
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire
Renseignements : www.veloenbeaujolais.overblog.com

Grimpée chronométrée (2)

- « Grimpée d’Yzeron » : le 25/10/2015 a Vaugneray (69).
Premier départ a 9h00 (CLM individuel : 16km
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Contre La Montre (7)

- « Gentleman Saint Georges d'espéranche » : le 11/10/2015 a St Georges d'espéranche (38).
Classements par catégories d’age

- « Gentleman Saint Laurent de Mure » : le 17/10/2015 a St Laurent de mure (69).
Classements par catégories d’age

- « Gentleman du poulet » : le 18/10/2015 a
Classements par catégories d’age

- « Gentleman Saint André d’Huriat » : le 25/10/2015 a St André d’Huriat.
Classements par catégories d’age

Courses sur route FSGT (3)

- «Prix R+R» : le 27/09/2015 — a St Vulbas (01)
14h30: Cat 1-2 (10 tours) - 14h31 Cat 3 (10 tours) - 14h32: Cat 4 (9 tours) - 14h33: Cat 5 (8 tours)

Cyclo-cross VTT (2)

- «Cyclo-cross de Saint Priest » : le 24/10/2015 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°1/10
Départ : 69 —Parc de loisirs du fort de Saint Priest a 13h15 (7 —16 ans) et a 15h00 (adultes)
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire
VTT autorisé sans corne.

- «Cyclo-cross du Mamelon de Décines »: le 31/10/15- Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°2/10
Départ : 69 —Parc du mamelon de Décines a 13h15 (7 —16 ans) et a 15h00 (adultes)
Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés) -Port du casque obligatoire
VTT autorisé sans corne.

Cyclosportives (6)

- « Scott-Les Cimes du lac d’Annecy » : le 04/10/2015
FFC — Saint Jorioz (74) — haute montagne — 133 km (3000 m) ; 98 km (2000 m) ; 51 km (900 m)
Prix : 30 240 € —tel: 04 50 23 19 58 - www.challengecyclotour.com

- « La Cyclo Azur et Or » : le 04/10/2015
FFC - Hyeres (83) — vallonée — 135 km (1200 m); 105 km (900 m)
Prix : 18 a 35 € - Contact : Vélo sport Hyerois tel : 04 90 00 69 69 - www.cycloazur-et-or.org

Epreuve VTT (6)

- « Le Roc d’Azur» : du 7 au 11/10/2015
(83) Fréjus (Base nature Francgois Léotard) - Renseignements - www.rocazur.com

- «Inter VTT Miribel » : le 18/10/2015
(69)Grand parc de Miribel Jonage. Formule chrono : 50 km. Formule randonnée : 20 ou 30 km.
Renseignements - www. Grand-parc.fr
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CHALLENGE VCB 2015

Sortie club . X Course sur | Course sur X Cyclosportive . Course sur . . . Course sur
Classement pI‘OViSOi re Tour de SorTle Slub Cyclosportive route St route Cyclosportl\{e La Risoul- Cyclosportive La route Bagé le Cyclospor.tlve Cyclospon.lve Cyclosportive route Coursg SL!T Cumul
au 31/08/2015 Lugdunum Panissiéeres | Etape du tour Etienne laV.] Romans La Bourgui Queyras P. Chany chatel Tour de I'Ain 124 La Madeleine La L. Pasteur Monsols route Foissiat saison
12/07/15 18/07/15 19/07/15 19/07/15 26/07/15 26/07/15 26/07/15 08/08/15 09/08/15 15/08/15 16/08/15 23/08/15 20/08/15 29/08/15
1 PEIXOTO Julio 37 551
2 BELIN Jean Michel 495
3 CHOMAUD Joél 30 4 4 421
4  WNEK Guy 10 4 420
5 RIONDET Marc 30 30 378
6 DENURRA Louis 30 370
7 FAURE Gérard 360
8 VERMOREL Michel 360
9 CHAPUIS Jean-Pierre 4 330
10 PIRAT Abel 4 4 326
11 FRASSANITO Jean Claude 8 322
12 MARY Laurent 304
13 BADJI Said 30 302
14 DIRUZZA Mario 300
15 VIEL Marc 300
16 CHAMERAT Frédéric 30 292
17 CHARRY René 288
18 VALENCON Jacques 260
19 DELORME André 254
20 BELIN Muriel 250
21 BOIVINEAU Serge 250
22 VERMOREL Annick 250
23 HAUSTRATE Jean-Luc 220
24 BLANQUART Bertrand 30 220
25 MOLLON Michel 204
26 FOURNY Daniel 200
27 BELIN Tanguy 198
28 DESRAYAUD Alain 4 194
29 ALLIROL Gilles 180
30 DUPEUBLE Jean-Michel 30 180
31 ARNAUD Gilles 30 166
32 ANDRE Alain 30 164
33 POYOL Georges 162
34 NIGON Roger 160
35 ROSSINI Patrick 154
36 REGNIER Georges 4 154
37 NICOLET Jean-Claude 150
38 GAUTHIER Pierre Alain 142
39 REGNIER Alain 4 4 4 140
40 BRUYERE Alain 128
41 CHAPELLE Pierre 124
42 VERNET Joél 120
43 TASSEL Pierre 30 120
44 NOLLOT Marcel 30 8 120
45 LARONCHE Valentin 112
46 REVOL Jean-Pierre 110
47 VILLETTE Manuel 108
48 DEPREZ Robert 100
49 VETTRAINO Jérdme 100
50 COACHE Thierry 100
51 SAYER Philippe 100
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CHALLENGE VCB 2015

Sortie club . X Course sur | Course sur X Cyclosportive . Course sur . . . Course sur
Classement pI’OViSOi re Tour de SorTle Slub Cyclosportive route St route Cyclosportl\{e La Risoul- Cyclosportive La route Bagé le Cyclospor.tlve Cyclospon.lve Cyclosportive route Coursg SL!T Cumul
au 31/08/2015 Lugdunum Panissiéeres | Etape du tour Etienne laV.] Romans La Bourgui Queyras P. Chany chatel Tour de I'Ain 124 La Madeleine La L. Pasteur Monsols route Foissiat saison
12/07/15 18/07/15 19/07/15 19/07/15 26/07/15 26/07/15 26/07/15 08/08/15 09/08/15 15/08/15 16/08/15 23/08/15 20/08/15 29/08/15

52 MARMOND Eric 98
53 BARTHOLOME Bernard 30 90
54 SAPIN Didier 30 90
55 BADALUCCO Stéphane 88
56 MARTY Albert 80
57 VIVANCO René 80
58 VILLETTE Nathalie 80
59 VANUXEM Jean-Michel 64
60 AUBERT Laurent 62
61 VALETTE Michel 60
62 DESROCHES Maurice 50
63 DUBOUIS Hervé 50
64 MARAVAL René 50
65 PETEL Michel 50
66 VILALTA Arturo 50
67 BOURGUE Nicolas 50
68 AUDIGIER Dominique 30 38
69 PECRIAUX Eric 34
70 TISSANDIER Pierre 30
71 BONNAVENT Christophe 30
72 MONNET Brigitte 30
73 PAILLARD Etienne 30
74 DEMIAZ Maurice 30 30
75 DEGRANGE Jean-Paul 4
76 AZAIS Marc 0
77 COSTE Jean-Dominique 0
78 DELSOL Dominique 0
79 FABRE Emmanuel 0
80 GEBOUEN Gérard 0
81 LOYER René 0
82 MAZZOCCO Michel 0
83 NICOLET Antoinette 0
84 REGUE Bernard 0
85 RIGNI Victor 0
86 ROUSSET Eric 0
87 ROUVEYROL Antonin 0
88 TRACLET André 0

11713

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT : Julio Peixoto et jean Michel Belin.
Aux top 5 des courses en ligne : Joél Chomaud, Abel Pirat, Guy Wnek JC. Frassanito et Marcel Nollot.

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr
Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)
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Saison 2015- 2016

Activité JEUNES

Initiation et Pratique VTT

Historique de I'assiduité dans les séances

Ab : abandon
tech : séance technique
CC: Cyclo Cross

tdjv : trophée jeunes VVTistes

d'activités HA : Henri Anglade
MINIMES CADETS TDIV
INOM Prénom w3 2wz 213 ) 4a Java ) 25 | o5 | 165 | 235 | 35 | 66 | 136 | 206 | 216 total final
AUBRY Louis 1 1 1 1 1 17
BESSY Romain 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31
BERTHILLOT Alexandre 6
CHENEL Antonin 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22
DUFOURT Yoann 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26
DUMAS Adama-Léo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31
DUPORT Baptiste 1 1 1 11
DUPRE Mathéo 1 1 [ 1] 1 20
EPINAT Terence 1 1 1 1] 1] 1 12
FERAUD Pierre 1 1 1 18
FORTUNA Alexandre 1 1 1 18
FRAYSSE Hugo 1 1 1 1 15
GIRARD Robin 1 1 1 1 1 1 1 22
LECOMTE Emmanuel 1 1 1 1 1 1 1 1 20
LEROY Antoine 1 1 1 1 1 1 23
LOPEZ PALAZUELO Tomas 1 1 12
MARCHAL Guilhem 1 1 1 1 1 17
MARTIN Mattéo 1 1 1 1 1 1 1 24
MOALI Mattéo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25
0ZIOL Alexandre 1 1 1 1 14
POIRIER Antonin 1 1 1 1 1 19
POTHIN Thomas 1 11 1 1] 1 21
POUFFIER Marin 1 1] 1] 1|1 1 24
RIGNI Romain 1 1 1 1 1 17
RIGNI victor 1 1 1 1 1 14
SANOGO Noé 11
SAUGERON Alex 1 1 16
SENDRON Alexis 1 1 1 12
TABARES Esteban 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27
|TOTAL SAMEDI APRES MIDI 111117154151 13 11] 14 9 151 10| 14 0 5 545
PUPILLES BENJAMINS TDJV
INOM Prénom 14/3§21/3)27/3] 4/4 |11/4] 2/5 | 9/5 | 16/5]23/5]31/5] 6/6 | 13/6]20/6]21/6 total final
BACHIRI lllian 1 1 16
BONNARD Romain 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29
BOUCHUT Alexandre 8
CARDINAL Thibaud 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31
CHOMBART Martin 1 1 1 1 2 1 1 1 22
COACHE Alexis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30
D'OLIVEIRA Vianney 1 1 1 1 1 1 1 1 23
FRIER Baptiste 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24
GAGNEUX Mathis 1 1 1 1 1 2 1 1 1 21
JIMENEZ Romain 1 1 1 1 1 1 1 22
KIRCKAR félix 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16
LALUET Florian 1 1 9
PALAIS Benjamin 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24
SENDRON Mattéo 1 1 1 1 1 1 1 1 21
JTOTAL SAMEDI APRES MIDI 8] 10] 9 8 6 8 6 6 6 1610 11] 5 9 296
TOTAL GENERAL | | 19 | 21 | 26 | 23 21 21 17 20 15 31 20 25 5 14 841
MOYENNE 31,05
Membres de I'équipe d'encadrement
VIEL Marc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24
DELORME André 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 33
ROUVEYROL Antonin 6
BELIN Tanguy 1 1 1 1 1 1 18
DUPERRON Nicolas 1 1 1 1 12
COACHE Thierry 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21
MARY Laurent 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 26
TOTAL 5 3 5 5 5 4 3 3 3 4 4 2 6 140
Membres de I'équipe d'accompagnement
MARVAUX J Frangois 1
MARMONT Eric 0
RIONDET Marc 1 2
DEGRANGE Jean Paul 0
FRIER ERIC 1 1
SAYER Philippe 0
BELIN Jean Michel 0
POYOL Georges 0
CHARRY René 1
FAURE Gérard 1
NIGON Roger 1
KIRKLAR Vincent 1 3
0 1 1 0 0 0 Pace 16 9
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Salle du Garon

3, boulevard des Sports 69530 BRIGN,

Agrément DRDJSR A n°69.01.1146

Délivré le 04 octobre 2001

contact@velo-club-brignais.com

Calendrier prévisionnel des séances d'activ

Séances le Samedi matin de 09 h 30 a 11 h 30 pour le

http://velo-club-brignais.com/v2/

Initiation et Pratique VT T

Ecole du Vélo

MAIJ le:

0509 2015

Programme ND MV

roupe P B -9 12 ans - Benjamins Pupilles -Rassemblement appel au Briscope a 09 h 20 - Retour vers 11 h 30 salle du Garon

Séances le Samedi aprés midi de 13 h 30 a 16 h 30 pour le groupe IVl C-12 a 16 ans - Minimes Cadets -Rassemblement appel au Briscope a 13 h 20 - Retour vers 16 h 30 salle du Garon

AcquisitionsTechniques conduites par moniteur brevété di

- et Pupilles Benjamins - Rassemblement appel SALLE DU GARON 3 09 h 20 - Retour vers 12 h 30 salle du Garon

16mé d'état deux séances mensuelles, le samedi matin de 09 h 30 3 12 h 30, en alternance - Minimes Cadets

| Septembre | Octobre | Novembre| Décembre | Janvier | Février | Mars | Avril Mai Juin
2015 2015 2015 2015 2016 2016 2016 2016 2016 2016
12 3 7 5 9 6 5 2 7 4
Séance groupe
Cohésion Enduro Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions Tests 2
Générale ) Techniques | Techniques DH| Techniques Techniques | Techniques | Techniques Manibilité SORTIE ESTIVALE
Découverteet | Pilat KID TRIAL2 |2 GroupeP | TRIAL 3 TRIAL 4 DH 4 2222 Equilibre | Portes d"Auvergne
Reprise ouXC Groupe P B B Groupe P B Groupe P B Groupe P B Groupe P B Propulsion St Paulien 43
19 10 14 12 16 13 12 9 14 11
Acquisitions Acquisitions Tests 1 Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions
Techniques Techniques Manibilité | Techniques DH| Techniques Techniques | Techniques Techniques
TRIAL 1 DH1 Equilibre 2 Groupe M DH 3 DH 4 TRIAL 4 ??7???7? Groupe V C B Sortie
Groupe P B Groupe M C Propulsion C Groupe M C Groupe M C Groupe M C MC X Country NOCTURNE
26 17 21 19 23 19 30 21 19
Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions Acquisitions
Techniques Techniques | Techniques Techniques Techniques TDJV Sacuny
TRIAL 1 DH1 TRIAL 2 TRIAL 3 TRIAL 5 V C B Sortie V C Brignais
Groupe M C Groupe P B Groupe M C | Orientation Groupe M C Groupe PB | Orientation NOCTURNE TRIAL-XC
27 25 28 30 26 28 26
Le casque a vélo
HAnglade VTT - CD Acquisitions Acquisitions
http://velo-club- X 0§0= Techniques Technigues Adultes
brignais.com/v2 V T Tréves 21 DH 3 DH5 Parents
/ -35km |X Country Groupe P B Groupe M C X Country | Orientation

Calendrier
spécifique

des epreuves

Cyclo Cross
2015/2016 |

St Priest sam ?? Oct

Parilly Lundi ?? Nov

Oullins B Sam ?? Dec

Brignais Dim
?? Janv 2016

Genas Sam ?? Nov

Vaulx V sam ?? Dec

Francheville

Dim ??/01/2016
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(s @h PLANNING ECOLE VTT

“’?;.;"[ 7 ? . .
@ Z;‘ s Saison 2015/2016 1er Trimestre
Samedi 5 Dimanche 6 Samedi 12 Dimanche 13 Samedi 19 Dimanche 20 Samedi 26 Dimanche 27
COHESION ATA TRIAL 1 TRIAL
PiB 9h20 - 11h30 9h20 - 12h30 9h20 -11h30
e COHESION TRIAL ATA TRIAL 1 PR—ET
13h20 - 16h30 13h20 - 16h30 13h20 -16h30
CYCLO CROSS (é) = @
Samedi 3 Dimanche 4 Samedi 10 Dimanche 11 Samedi 17 Dimanche 18 Samedi 24 Dimanche 25 Samedi 31 Dimanche 1
XC ou PilatKid DH ATADH 1 VACANCES VACANCES
PiB 9h30 -11h30 9h20 -11h30 9h20 - 12h30 SCOLAIRES SCOLAIRES
XC ou reco Pilat PilaTrack ATADH 1 DH VACANCES VACANCES
wie 13h20 - 16h30 ? 13h20 -16h30 13h30 - 16h30 SCOLAIRES SCOLAIRES
CYCLO CROSS SAINT PRIEST Rando Tréves DECINES :ﬁ:t“n:r?‘:
Samedi 7 Dimanche 8 Samedi 14 Dimanche 15 Samedi 21 Dimanche 22 Samedi 28 Dimanche 29
ATA TRIAL 2 XC TRIAL CcO
PIB 9h20 - 12h30 9h20 -11h30 9h20 - 11h30 9h20 - 11h30
TRIAL XC ATA TRIAL 2 Cco
wie 13h20 - 16h30 13h20 - 16h30 13h20 - 16h30 13h20 - 16h30
CYCLO CROSS MEYZIEU VILLEURBANNE GENAS CHARNOZ
P/B : Pupilles et Benjamins Lieu de RDV départ : Parking Briscop ATA : Acquisitions Techniques Approfondies
M/C : Minimes et Cadets Lieu de RDV arrivée : Salle du Garon avec moniteur diplomé d'état
DH : Descente Lien internet de la sortie du samedi 3 octobre : Lien internet de la sortie du dimanche 25 octobre :
XC : Cross Country http://www.ompilat.com http://www.vt-treves.frirando_bol_d_air_du_plateau_034.htm

CO : Course d'Orientation


http://www.ompilat.com/
http://www.vt-treves.fr/rando_bol_d_air_du_plateau_034.htm

A I'attention des automobilistes et des cyclistes
Extraits du Code de la route

http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=BD7CC1E60E17E5F2B0E7A546419BF106.tpdila09v_3?idSectionTA=LEGISCTA0000061
77131&cidTexte=L EGITEXT000006074228&date Texte=20150804

Article R414-4 Modifié par Décret n°2003-536 du 20 juin 2003 - art. 18 JORF 22 juin 2003
I. - Avant de dépasser, tout conducteur doit s'assurer qu'il peut le faire sans danger.
I1. - 1l ne peut entreprendre le dépassement d'un véhicule que si :
1° Il a la possibilité de reprendre sa place dans le courant normal de la circulation sans géner
celle-ci.
2° La vitesse relative des deux véhicules permettra d'effectuer le dépassement dans un temps
suffisamment bref.
3° 1l n'est pas lui-méme sur le point d'étre depassé.
I11. - 1l doit, en outre, avertir de son intention l'usager qu'il veut dépasser.
IV. - Pour effectuer le dépassement, il doit se déporter suffisamment pour ne pas risquer de heurter
I'usager qu'il veut dépasser. Il ne doit pas en tout cas s'en approcher latéralement & moins d'un métre
en agglomeration et d'un métre et demi hors agglomération s'il s'agit d'un véhicule a traction
animale, d'un engin a deux ou a trois roues, d'un piéton, d'un cavalier ou d'un animal.
V. - Le fait, pour tout conducteur, de contrevenir aux dispositions des Il a IV ci-dessus est puni de
I'amende prévue pour les contraventions de la quatriéme classe.
VI. - Tout conducteur qui contrevient aux dispositions des Il a IV ci-dessus encourt également la
peine complémentaire de suspension du permis de conduire pour une durée de trois ans au plus,
cette suspension pouvant étre limitée a la conduite en dehors de l'activité professionnelle.
VII. - Cette contravention donne lieu de plein droit a la réduction de trois points du permis de
conduire.

Article R431-1-1 Créé par Décret n°2008-754 du 30 juillet 2008 - art. 20
Lorsqu'ils circulent la nuit, ou le jour lorsque la visibilité est insuffisante, tout conducteur et
passager d'un cycle doivent porter hors agglomération un gilet de haute visibilité conforme a la
réglementation et dont les caractéristiques sont prévues par un arrété du ministre chargé des
transports.
Le fait pour tout conducteur ou passager d'un cycle de contrevenir aux dispositions du présent
article est puni de I'amende prévue pour les contraventions de la 2e classe

Article R431-7
Les conducteurs de cycles a deux roues sans remorgque ni side-car ne doivent jamais rouler a plus de
deux de front sur la chaussee.
IIs doivent se mettre en file simple dés la chute du jour et dans tous les cas ou les conditions de la
circulation I'exigent, notamment lorsqu'un véhicule voulant les dépasser annonce son approche.
Le fait, pour tout conducteur, de contrevenir aux dispositions du présent article est puni de I'amende
prévue pour les contraventions de la deuxiéme classe.

Avrticle R431-Modifié par DECRET n°2015-808 du 2 juillet 2015 - art. 13
Pour les conducteurs de cycles a deux ou trois roues, I'obligation d'emprunter les bandes ou pistes
cyclables est instituée par l'autorité investie du pouvoir de police apres avis du préfet.
Par dérogation aux dispositions de l'article R. 110-2, les conducteurs de cyclomoteurs a deux roues,
sans side-car ni remorque peuvent étre autorisés a emprunter les bandes et pistes cyclables par
décision de l'autorité investie du pouvoir de police.
Lorsque la chaussée est bordée de chaque cété par une piste cyclable, les utilisateurs de cette piste
doivent emprunter celle ouverte a droite de la route, dans le sens de la circulation.
Les conducteurs de cycles peuvent circuler sur les aires piétonnes, sauf dispositions différentes
prises par l'autorité investie du pouvoir de police, a la condition de conserver l'allure du pas et de ne
pas occasionner de géne aux piétons.
Les conducteurs de cycles peuvent circuler sur les accotements équipés d'un revétement routier.
Le fait, pour tout conducteur, de contrevenir aux dispositions du présent article ou a celles prises
pour son application est puni de I'amende prévue pour les contraventions de la deuxiéme classe.
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http://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006074228&idArticle=LEGIARTI000006841274&dateTexte=&categorieLien=cid

TOUR DE LUGDUNUM du dimanche 12 juillet 2015

11 Vécébistes sont au départ de ce TOUR : par ordre
alphabétique, il ya Alain ANDRE, Bertrand
BLANQUARD, Bernard BARTHOLOME, Dominique
AUDIGIER, Gilles ARNAUD, Jean-Michel

DUPEUBLE, Joél CHOMAUD, Marc

RIONDET, Maurice DEMIAZ, Pierre

TASSEL, Thierry => I'invité qui fait du vélo depuis 18
mois, et moi-méme.

Km 0. Apres la p'tite photo souvenir, le départ est |
lancé. ; ,B;:'ra“:'-noms.l.qu;n e, M : o X N / o
Km 2. Et aprés le 2° kilométre, Gilles ARNAUD créve. —

Déja !

Km_ 8. Solaize, la premiére montée arrive (6% sur 700 metres), jusqu'au premier virage le peloton monte grouper.
Puis sur des accélérations de Joél puis Bertrand, notre peloton s'éparpille un peu. Rassemblement générale sur la
place de Solaize, et des |'arrivé de Marc, tout le monde se remet en ordre de marche.

Km 12. On attaque la portion de plat, Dominique puis Joél se mettent devant pour donner un tempo soutenu mais pas
insoutenable, avec un 28 km/h de moyenne.

Km 30. Tout le monde arrive ensemble en bas de la bosse de Saint-Bonnet-de-Mure, une montée de 1 km a 4%, avec
un passage a 8%.

Bon, Marc, notre meilleur grimpeur n'est pas encore chaud, il est encore cette fois, notre vélo balai.

Km 36. A Genas, en discutant avec Jean-Michel, je loupe la direction Pusignan a droite. Un p'tit tour de rond-point
et nous voila, sur le bon chemin.

Km 55. Ah, voila la montée de la Boisse, deux kilomeétres a 5% de moyenne.

Bon, je ne vous dirai pas qui fermait la marche... il n'était toujours pas chaud ;) malgré la température.

km 72. On arrive a Mionnay ou un ravitaillement officiel, en eau, tfenu par Jacques Chamerat, nous attend a bord
d'une Simca Vedette Versailles de 1957 => moteur V8 Ford de 2 351 cm®de
80 ch & 4 400 tr/min, boite 3 vitesses

km 75. Arrive la descente de Neuville, juste avant "LA" montée de ce tour, de 18 km a 5%
de moyenne, avec un passage d 16%, du Mont Thou puis du Mont Verdun. Cette montée | 8
sourie a Marc, qui a mis |'accélérateur dans cette ascension, il est maintenant chaud k

bouillant et il le montre.

Km 85. C'est en haut du Mont Thou, qu'Alain nous rejoint. En effet, celui-ci est arrivé au
Briscope avec un peu de retard, et il a mis 3 heures pour nous rejoindre... Apres deux erreurs de parcours. Bravo !ll
Km 88. Nous hous langons dans la descente interdite au véhicule a moteur, derriéere un longueboard (logue planche a
roulette) qui a dévalé cette descente a 55 km/h maxi. Les virages a pleine vitesse et le freinage de I'arrivé sont
impressionnants.

km 90. Un p'tit arrét chez un trés bon restaurateur : le CABORNE a Limonest pour remplir nos bidons d'eau
fraiche.

Le départ de Limonest, fut un mauvais départ. Crevaison de Bernard, devant le restaurant. Puis nouvel arrét a la
porte de Lyon pour une ernie. Bon tout rentre dans I'ordre, jusqu'a Marcy |'étoile, ou il subit une nouvelle crevaison.
Km 102. Nous sommes a Marcy |'Etoile et il est 13h. Certain étant pressé par |'horaire avancé, nous nous séparons :
Thierry et moi-méme restons avec nhotre poisseux du jour, et les autres regagnent leur pénates.

Tous ensemble : "Nous partimes onze ; mais par un prompt renfort, Nous nous vimes douze en arrivant au port " (le
Cid, Pierre Corneille). Enfin a I'arrivé de Brignais : 12 cyclistes ont sués, 116 km ont été engloutis, 1.200 metres de
dénivelé dévorés, 26 km/h de moyenne, 25 villes traversées, 2 cols escaladés, plus de 45 bidons bus, 4 crevaisons
ont été comptées et 700.000 tours de roue. Et oui, je les ai comptés : 116 km x 12 cyclistes x 2 roues... Hi, hi, hi

Simca Versaille de e |
, 2351 cm3, 80 ch, 3 SSes: ol

"Elle est pas belle la vie" => J'espére que ce p'tit compte rendu, sur cette belle partie de manivelle, vous a plus et
surtout donné envie de nous rejoindre dans les autres sorties CLUB.

Sportivement et Amicalement. Frédéric CHAMERAT
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La reconnaissance de 'étape de tour 2015
De Saint-Jean-de-Maurienne a La Toussuire

Ah, souvenir, souvenir...

Quand ils sont beaux, ils sont encore plus inoubliables
Quelques-uns sont arrivés la veille a la Toussuire. Héloise nous a regus
avec beaucoup de gentillesse, de sympathie, c'était super quoi. Ils y
avaient Annick et Michel VERMOREL, Manuela et Guy WNEK, Jacques
VALENCON, Alain BRUYERE, et moi-méme. Héloise, Nous a offert un
petit apéritif dans le salon. Puis pendant le repas nous avons bien rie.
Monsieur Guy nous a fait un show avec Héloise...

Aprés une bonne nuit de sommeil a 1.800 meétres, et un bon petit | e SN
déjeuner, nous sommes prét a réaliser la grande descente jusqu'a Sam‘r Jean. La nous aﬁende Nathalie
VILLETTE, Bernard BARTHOLOME, Jean-Michel BELIN, Julio PEIXOTO, Manuel VILLETTE, Marc RIONDET,
Pierre CHAPELLE.

Apres la photo de groupe, le démarrage est un peu difficile. En effet un premier arrét mécanique puis un second
et nous sommes qu'd un kilométre de St-Jean.

L'arrivée dans Pontamafrey nous déroute un peu, plus de goudron sur 300 metres. On passe, on he passe pas.

Je me lance, tout le monde suit. Tiens c'est la féte dans ce village, toutes les sommités locales sont la sur un
vélo accompagné par la population local pour gravir les lacets de Montvernier, tous avec le maillot de la
célébration du jour, mais en ce qui concerne les vélos, il y a de tout : route, Vit de supermarché, Vae, etc...

C'est partie, nous attaquons le Col Chaussy (15,5 km a 6,3%) par les Lacets de Montvernier : inoubliable de
beauté. Puis la traversée du village de Montvernier.

En sortant de ce village la route est moins abrupte. Un peu de repos
avant d'arriver sur la route & flanc de falaise, 1d, la déclinaison est
plus importante jusqu'en haut du col. Subitement, le paysage
change, il est totalement différent; Nous sommes passés de la
falaise a une verdure chatoyante, d I'ombre de grand arbre par
moment, jusqu'au trois dernier lacet, ol plus aucun arbre n'est

présent. Joél partie tardivement de Lyon. Nous a rejoints en haut
du col de Chaussy (1.533 meétres)

Aprés la photo souvenir devant le panneau de note premier col du jour, nous nous langons dans la descente. Au
début celle-ci est étroite et technique. Puis un p'tit ralentissement est a opérer. En effet, il n'y a plus de
goudron sur 100 metres, et oui encore une fois ! Un peu plus bas, nous hous arréterons pour reformer le groupe.

Puis encore une fois a La Chambre, juste avant d'attaquer le col du Glandon (21,30 km a 6,9%). Chacun monte a
son rythme, devant il y a Manu avec Jean-Michel et Julio, puis moi et un peu derriere Nathalie! Cela monte
jusqu'd Saint Colomban des Villards, ou la traversée du village se fait en descente, avant d'attaquer la der'mer'e
portion. A partir ce cet instant s'est des nuées de mouche qui nous
suivent. Celle-ci sont génantes, mais les taons, présents également dans
ce lieu d'alpages, font peurs.

Les 2 derniers kilométres sont les plus sévéres avec respectivement ; 11%
puis 10%, avant de pouvoir découvrir le panneau de ce col. Et c'est pas
fini... deux kilometres sont a parcourir a 6,7% pour arriver au Col de la
Croix de Fer (2.067 meétres) - TR
Ld je retrouve Manu, Jean-Michel et Julio attablé au Chalet du col. Bient6t Nathalie nous r'eJomdr‘a (cosTaude )]
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Michel VERMOREL n'a pas monté le Glandon. Pour un probleme d'horaire, il a gravit directement La Toussuire,
pour rejoindre Lyon précipitamment.

Au moment de repartir une femme nous accoste : Jacques a fait un malaise au milieu de la montée du Glandon.
Marc a demandé a cette dame de redescendre Jacques en voiture jusqu'a St Etienne de Cuine. Puis, Marc et
Jacques, ont roulés en vélo jusqu'a St Jean, enfin, ils ont gravis la Toussuire, en voiture...

Bon revenons au parcours ; Alain, Bernard, Guy, Joél et Pierre (pour
I'ordre d'arrivée, je ne sais pas) sont eux-aussi restauré au Chalet du col
de la Croix de Fer. Vous avez compris, a partir de cet instant, 2 groupes
sont formés pour terminer ce périple. Ce n'est pas grave, j'ai fléché le
parcours au sol en jaune le mardi 23, en voiture évidemment. Pas possible
de ce trompé.

Guy a fait I'impasse sur le col du Mollard. Il est descendu tout droit,
direction Saint-Jeean-de-Maurienne.
De ce fait il est arrivé le premier a la Toussuire.

Donc Nathalie, Manu, Jean-Michel, Julio et moi, nous nous langons dans la descente. Je suis le premier dans
cette descente. Un car est dans la montée, celui-ci prend peur. Il s'écarte tellement a sa droite qu'il fouche le
muret a droite et reste coincé! Un peu plus bas dans Saint-Jean-d'Arve, nous trouvons une fontaine, et
remplissons a nouveau hos bidons.

Au pont a droite, direction le col du Mollard (1638 métres, 7 Km
a 6,1% maxi 8,8%). Arrivé en haut, comme d'habitude la petite

@ COMMUNE ) AURET  MONTROND

photo souvenir devant le panneau du col, plus remplissage des
bidons, car il y a une fontaine a cet endroit.

Et go, go, go pour la derniére descente. Ma roue libre est a
graisser, celle-ci, fait un bruit denfer, dés que jarréte de
pédaler. Nous arrivons groupé en bas de la derniére ascension
de la journée. Et Nathalie est toujours dans nos roues...

Dés les premiers hectométres, Manu s'en va, derriere il a Julio,
Jean-Michel et moi-méme. Cela ne durera pas trés longtemps. Julio et Jean-Michel me distanceront doucement.
Nathalie n'est pas loin au début, puis je ne la vois plus au gré des virages. Mon téléphone sonne. Pas le temps de
décroché, je m'arréte. Je rappelle Guy, qui est tres fatigué un peu plus haut. Il souhaitait que je vienne le
chercher en voiture : dommage. Tiens, voild Nathalie qui en profite pour recoller. On terminera les 3 derniers
kilometres ensemble, Puis Manu nous rejoint également, pour réaliser les 500 metres restants.

A la Toussuire : Nathalie, Guy, Jean-Michel, Jacques, Manu et moi, terminons devant une biére bien méritée.

Un peu plus tard, Alain nous rejoindra a la Toussuire.

Un petit rappel sur ce parcours de 110 km et 4.000 metres de dénivelé. Quelques-uns n'ont pas réalisé la totalité
de ce superbe parcours, pour diverses raisons, fatigue, horaire... Mais qu'est ce beau la France.

En tous les cas, jai pris beaucoup de plaisir a préparer cette sortie a partager cette soirée et a rouler avec vous
tous, dans cette trés bonne ambiance de camaraderie.
A l'année prochaine.

Frédéric CHAMERAT
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Départs fixés & 13h30 les Samedis & a 8h 30 les Dimanches au Briscope

sam 3 oct 2015

dim 4 oct 2015

samedi 10 oct 15

dimanche 11 oct 15 sam 17 oct 2015
1% & 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe 1% groupe 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe 1% groupe
102 km 92 km 105 km 89 km 107 km 105 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Soucieu St Laurent d’Agny Soucieu en Jarrest Soucieu en Jarrest Givors Givors
Thurins Mornant Thurins Thurins Vienne Croix Régis
Yzeron St Sorlin Rontalon Rontalon Pont Evéque Le Pilon
Duerne Riverie Ht Marjon Ht Marjon Bérardier Pélussin
Ste Foy I'Argentiére Ste Catherine Chaussan Chaussan St Sorlin de Vienne Croix de Montvieux
Hte Rivoire St Martin la Plaine St André la Cote St André la Cote Cour et Buis Croix du Mazet
Virigneux Col de la Gachet Riverie Riverie St Julien de 'Herms Col de Pavezin
Maringes St Christo en Jarez Ste Catherine Ste Catherine Meyssiez Chuyer
Viricelles But d’Arpin But d’Arpin L’Aubepin Eyzin Pinet La Chapelle Villars
Chazelles s/Lyon L’Aubepin Marcenod Larajasse Pont Evéque Col de Grenouze
St Symphorien s/Coise Ste Catherine Coise Le Nezel Serpaize Longe
Ste Catherine Riverie Pt Colas St Martin en Ht Chuzelles Le Pilon
St Sorlin St Sorlin Larajasse Yzeron Communay Croix Régis
Mornant Chaussan Le Nezel Col de Malval Ternay Givors
St Laurent d'Agny Ht Marjon St Martin en Ht Vaugneray Vernaison Brignais
Orlienas Soucieu en Jarrest Yzeron Chaponost Brignais
Brignais Brignais Col de Malval Brignais
Vaugneray
Chaponost
Brignais

sam 17 oct 2015

dimanche 18 oct 15

samedi 24 oct 15

dimanche 25 oct 15

samedi 31 oct 15

2éme

groupe 1% & 2°™ groupe 1 groupe 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe
84 km 90 km 108 km 97 km 100 km 107 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Givors 7 Chemins Orliénas Orliénas Chaponost Vernaison
Croix Régis Orliénas St Laurent d’Agny St Laurent d’Agny Brindas St Symphorien d’'Ozon
Le Pilon St Laurent d’Agny Mornant Mornant Grézieu la Varenne Simandres
Pélussin Mornant Rontalon Rontalon Marcy I'Etoile Chaponnay
Col de Pavezin St Sorlin St Martin en Ht St Martin en Ht La Tour de Salvagny Valencin
Chuyer Riverie Le Nezel Le Nezel Dommartin Heyrieux
Le Pilon Ste Catherine Larajasse Larajasse Lozanne Bonnefamille
Croix Régis Le Nezel Chatelus Chatelus St Jean des Vignes Roche
Givors Larajasse Grammond St Symphorien s/Coise St Pierre Artas
Brignais L’Aubépin Chevriéres Pomeys Marcy Charantonnay
St Christo en Jarrest Chazelles s/Lyon Grézieu le Marché La Bourlatiere St Georges d’Espéranche
Col de la Gachet Grézieu le Marché Aveize Les Ponts Tarrets Oytier St Oblas
Valfeury Aveize Duerne Sarcey Septéme
Cellieu Duerne Col des Brosses St Romain de Popey Luzinay
Rive de Gier Col des Brosses Maison Blanche Savigny Chuzelles
Givors Maison Blanche Brindas St Bel Communay
Brignais Brindas Chaponost Sourcieux les Mines Ternay
Chaponost Brignais Pollionnay Vernaison
Brignais Vaugneray Brignais
Brindas
Chaponost
Brignais

éventuellement 3eme groupe : parcours a déterminer au départ
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