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TDJV de I’école de VTT

Venez nous aider et encourager les
jeunes pousses




Vélo Club de Brignais
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69530 BRIGNAIS

agrément DR DJ SR A n°69.01.1146 délivré le 04 octobre 2001
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Mars -Avril 2019

Chers amis Sportifs

Les températures clémentes de février et mars nous ont donné un avant -goQt de printemps,
avec le risque de devoir & nouveau affronter le froid. Mais cela a donné des ailes aux Vécébistes qui
ont repris le chemin de I'entrainement ; s’étaient-ils seulement arrétés ? Quand j’ai eu la possibilité
de rouler avec eux, je me suis trés vite rendu compte que le niveau était déja tres éleve, et nombre
d’entre eux tres affutés. Et cela est de trés bon augure, aussi bien pour leur état de santé que pour
I’'ambiance générale du club, car chacun le sait : quand la santé va, tout va.

Je n’oublie pas toutefois nos amis qui affrontent des difficultés personnelles que j'espére
temporaires.

J'ai assisté avec Serge il y a dix jours, et pour la premiére fois, & une réunion des encadrants
de I’école de VTT, et je veux vous faire part de leur enthousiasme et de leur engagement pour animer
les séances des enfants. Et cet engagement est hebdomadaire sur au moins vingt cinq semaines dans
I’'année. Alors bravo a tous. Et a tous les adhérents, n’oublions pas de leur préter main forte pour le
TDJV du 26 mai. Cela ne représente qu’une journée dans I’année ! Il y aura bien sir deux séances de
préparation du terrain les 13 avril et 18 mai & 13h. La récompense est de voir ces gamins se donner a
fond pour tenter de faire un résultat sur des parcours de XC ou des zones de trial.

Et méme si ce n’est jamais I’objectif, recevoir la reconnaissance de la commune pour son
action de bénévole est probablement trés gratifiant. Et c’est ce qui est arrivé & Muriel Belin et Jean
Michel Dupeuble samedi 30 mars. Au cours de cette cérémonie somme toute assez courte, ils ont
recu un dipléme d’honneur de la commune de Brignais pour leur engagement.

Un grand merci a tous les deux, et aussi a tous les autres bénévoles pour votre temps
consacré au club.

Le club semble avoir un attrait puisque de nouveaux adhérents arrivent, depuis d’autres
clubs ou d’autres régions. C’est pour moi un trés bon signe, qui signifie peut-étre que I’'ambiance de
convivialité et d’amitié du VCB se ressent a I’extérieur.

Je vous souhaite a tous une bonne reprise et de tres bons moments sur votre vélo, que ce
soit en balade, en rallye, en cyclo-sportive ou en course.

Amitiés sportives.
Marc



Conseil d’administration VCB
Compte rendu

Jeudi 14 mars 2019 — 18H30 (Salle Jacques Cartier)

Composition du CA :
e Présents: Said BADJI, Jean-Michel BELIN, Serge BOIVINEAU, Nicolas BOURGUE, René
CHARRY, Thierry COACHE, Marc RIONDET
e Excusés: Fred CHAMERAT, Laurent MARY

Trésorerie : Etat des comptes a fin février 2019
e Dépenses:1.452 €
o Orientation vélo, Croix Blanche RDB, Licences FSGT, Fleurs, Transpondeurs FSGT pour
la RDB
e Recettes: 60€
0 Pass région sport
e Sponsors -> Skoda sera partenaire de la HA 2019, budget a définir

Effectifs : Inscriptions au 14 mars : 152 adhérents [157 en 2018]
e 145Hommes + 7 Femmes / 32 nouveaux (20 jeunes et 12 adultes) / 6 retours
e Licences: 96 FFC / 65 FSGT / 12 FFC+FSGT
e EcoleVTT:58

Challenge :

e Février: 2 épreuves
o Rallye du5®™:5VCB
0 Route de I'étoile : 0 VCB

e Mars: organisation du repas dansant (~25 adhérents pour installer, préparer et ranger)
0 Rallye des oiseaux : 6 VCB
0 Grand Prix d’Ouverture (GPO): 268 participants en tout, 13 VCB, 0 podium
o 5°™ prix de Dommartin : 1 VCB

o C(Classement : ler. JM Dupeuple, 2. Guy Wnek, 3. Said Badji

FSGT : CR de la derniere commission cycliste FSGT
e Confrérie des Toqueés / Col de Porte — trés avancée
e GPO: 268 participants
e Calendrier : 3 courses rajoutées
0 21 avril (Pris de St Jean de Reyssource)
0 2juin (Prix de St Nizier de Bouchoux)
0 31 aout (Prix de Francheleins)
e Demandes transfert catégorie membres VCB ont été accordées
e Départemental confirmé le 5 mai a Tramoyes
e Championnat CLM organisé par le VC Corbas

Ecole de VTT :
e Lepointsur TDJV:
0 Réunion le 22 mars — 19h30 : affectation des taches, checklist matériel et courses,
détermination dates de débroussaillage (13 ou 20 avril, 18 mai / appel a volontaires)
o Convention secourisme acceptée
0 Inscription au site de la FFC incluant assurance a faire par Serge Boivineau
o A faire ; autorisations mairies & CEPAGE, demande de matériel a la mairie,
déclaration mairie : le plus tot possible
e Sorties club : Passeporte / réservation en cours



Vétements::
e Livraison regue, Distribution en cours
e Question pour Laurent : faut-il reconstituer un stock pour le club (nouveaux arrivants,..) ?

Henri Anglade :
e Partage du compte rendu de la premiére réunion

Questions diverses :
e Bilan soirée dansante : en cours
e Projet de cyclocrosss FSGT + FFC : non évoqué en I'absence de Fred, voir au prochain CA
e «Rencontre du sport » - Mairie de Brignais le 30 mars — fin de matinée
e Tri-Ménage du bureau de la salle du Garon a organiser un samedi matin

EDITO : Rédigé par Marc Riondet

Date prochaine réunion : 02/05/2019

Documents a remettre a Jean Pierre le 22/03/2019
Date de parution le Lundi 25/03/2019

Fin de réunion : 21h00



DATES A RETENIR

Mardi 23 avril au Vendredi 26 avril 2019 : semaine entrainement Vogué
Vendredi 26 avril 2019 : 3°™ réunion commission HA ; 18h30 salle du Garon
Jeudi 2 mai 2019 : réunion CA 18h30, salle a préciser

Samedi 18 mai 2019 : La Trans-Pilat . RV 7h20 au Briscope

RAPPEL des départs

Le lieu de rendez-vous pour les sorties est fixé au BRISCOPE
Les samedis aprés-midi a 13h30

Les dimanches et jours fériés de  Mars, Octobre & Novembre a 8 h 30
Avril & Septembre a 8 h 00
Mai, Juin, Juillet & Aolt a 7 h 30

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par email

PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

Vélo de route FOCUS IZALCO max ultégra Di2

Taille 56, poids 7,4 kg, roulé 1500 km, avril 2018
Cadre garantie 5 ans

Cadre et fourche carbone

Transmission électrique Shimano Di2

Pédalier, dérailleurs, poignée, freins Shimano Ultégra
Cassette Shimano Ultégra 11 vitesses 11-30
Pédalier Shimano Ultégra 52/36

Roues Mavic Cosmic pro carbon

Pneus Mavic Yksion 700 x 25

Tige de selle carbone BBB CPX plus

Selle Prologo scratch

Potence BBB deluxe

Cintre Easton EA50

Prix public : 4800 €

Prix de vente : 3200 €

Francis Paquet

B8 S LE von

tél: 0472717441

06 18 49 91 39

mail : fpaguet@becycle.com
www.becycle.com




Nos bénévoles a I’lhonneur
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VTT AILLEURS : acte 1 « La Vallée de la Brevenne »

{} “ 1 Le programme de cette sortie est connu : 48 Km

R
LA

Lol pour 1745 de dénivelé. Voila ce que Jean-Pierre
| améticuleusement préparé et imaginé depuis
VWTT AILLEURS la vallée de la .
Brévenne des mois.
Ciwta~ L1 Dvniedd zrabid
49,0 km Ta7im
e Certains gladiateurs du VCB ont signé pour cette sortie VTT dantesque... Certains
E145 12,7 kmih

sont mieux prépareés physiquement que d'autres. Donc, 9 Vécébistes sont préts a
tester les chemins des Monts du Lyonnais, sur un versant moins connu ; le coté Vallée de la Brevenne.
* avec RDV au Briscope 8h30 = Jean Michel Dupeuple,
Guillaume Raspail, Alain Bruyére, Gilles Arnaud, Dominique
Audigier, Jean-Pierre Revol, Frédéric Chamerat => le
groupe des VAM* est monté avec la remorque du club

* Directement sur place a Yzeron 9h15 = Pierre Tissandier,
Abel Pirat => le groupe des VAE

La mise en bouche est simple, relier le Lac d’Yzeron au Col
des Brosses ; 180 métres de dénivelé en 3,5 Km :
I'échauffement selon Jean-Pierre !

Il s’en suit une descente de 7 km pour perdre 500 metres

de dénivelé.

Le kilométre 32, annonce la pause restauration a Saint Pierre la Palud. Jean-Pierre avait tout organisé,

les Sandwichs étaient commandés a la boulangerie, le bistrot sur la place de I'église était prévenu de

notre arrivée et cerise sur le gateau, un groupe écologique réalisait une animation sur cette place et

vendait des crépes en prix « libre » : Top.

Maintenant le programme est simple, monter le Col de la Luere. Donc, juste apreés le sandwish et les

crépes : 7 Km et 400 métres de dénivelé a réaliser. Pour les VAE, c'est le moment de gérer les

batteries... A partir de Ia, les chemins sont plus connus. De la haut, on peut voir Lyon et la chaine des

Alpes enneigés : MAGNIFIQUE.

Il reste a rallier le col de la Croix de Part, pour terminer ce périple.

Je laisserai sous silence les cing crevaisons : beaucoup plus de roue arriere que de roue avant...

Finalement, cette balade n'était pas si terrible, les neuf mousquetaires du VCB ont réalisé cette sortie

en totalité et ensemble : « TOUS ENSEMBLE, OUAIS | »
b 1 LN L 8 ¥

sy

*VAE : Vélo a Assistance Electrique *VAM : Vélo a Assistance Musculaire



Le VCB en mars

e M : —y

Les 6 Z’oiseaux a Feyzin

Les 23 Vielilles
Pierres

a Montagny

et la coupe !!




FEDERATION
FRANCAISE
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Vélo Ciub de Brignais ECOIE dU V T T - mars 2019

Des informations, des Nouvelles, des Bréves| des Chiffres, des Dates, des PHOIoSHdes
Faits.

Trophée Départemental du Jeune Vétetiste

REGLEMENT 2019

Le 31 mars 2019, 2éme manche du TDJV 2019, a Saint Laurent de MURE

Les épreuves du Trophée Départemental des Jeunes Vététistesdu Rh one 20 19

auront lieu de mars a mai, voir les dates ci-apres :

31/03: ECM XC-CO
07/04: Irigny TR-DH
12/05: Lyon VTT TR-DH

19/05 : Ambérieu XC/Enduro
pimanche 26/05 : V C Brignais TR/ XC

Merci de bien VoOuloir réserver ces dates, Le Reglement définitif, les résultats,
classements de chague manche vous_sont précisés sur le site suivant :

http://www.tdjvrhone.com/

Pour la derniere manche, le dimanche 26 mai 2019, l'indication précise
des coordonnées G P X du parking SACUNY a utiliser est définie ci-dessous :
TDJV V C Brignais - Parking ZAC Sacuny 88, rue Henri Malartre 69530 Brignais

A5° 41" 11" N, 4° 46" 06" E - Entrée du sentier de Sacuny
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ALEX winner at Meyzieu

En 2019 j'innove avec une licence FSGT dans le club de vélo du coin (VC Brignais). L’objectif est d’aller m’essayer
sur quelques « grand-prix » ou chronos. Ce 24 mars est la premiére course ou je suis disponible, direction donc
Meyzieu dans I'est Lyonnais.

Découvrant la discipline je suis inscrit dans la catégorie la plus basse pour
mon age : 4éme. Les 55 boucles du circuit de 1 km seront une bonne
expérience. J'ai bien fait quelques duathlons (mais majoritairement sans
drafting) et j’ai 3 cyclo-sportives aux compteurs mais je n’ai jamais eu
I’'occasion de rouler vraiment en peloton, j’'y vais pour voir, et plus si
affinité. De mes quelques expériences la course en vélo reste un truc a part,
il 'y pas que le niveau qui fait le résultat.

On est laché & 11h30 et ¢a part vite. J'ai I'impression qu’il y a un groupe qui
tente de se faire la malle tous les 500m et que derriére ¢a visse pour
boucher les trous. On n’arréte pas, j'essaie de prendre certains wagons, je
bouche 1 ou 2 fois les trous... brefs apres plus de 20 tours je me dis qu'’il
faut que j'arréte de sauter d’une roue a I'autre sinon je ne vais pas finir. Je
me laisse glisser en milieu de peloton. Les escarmouches se poursuivent —
mais je constate que ¢a se reléve de plus en plus vite. A 20 tours de I'arrivee == —
je remonte vers I'avant car je me doute que ¢a va repartir de plus belle & I'approche du drapeau a damiers.
Encore quelques tentatives avortées et a chaque fois je constate que le peloton se releve de plus en plus quand
les fuyards sont repris... j'interpréte ca (peut-étre a tort) comme un signe de surchauffe. On doit étre & un peu
plus de 10 km de I'arrivée, un jeune du VCB sort, ¢a relance a nouveau je suis. Il se fait reprendre, je m’attends
donc a ce que ¢a se reléve... donc je continue mon effort... je me retourne ¢a ne suit pas. Et si je tentais ma
chance ? Jinsiste, aucune idée si les autres du club sont en train de bouchonner en téte de peloton toujours est-
il que je creuse un petit écart. Il doit rester 9 bornes, c’est court mais c’est long quand t’es déja a bloc ! Je
tranche en 2" : je n’ai jamais fais d’arrivée au sprint et le circuit sinueux ne va pas m’aider pour le placement...
jirai donc au bout de mon idée méme si j’aurai aimé étre accompagné.

Je gere un peu car vu le cardio je sais que ¢a ne tiendra pas au rythme des 2 premiers kilo de mon échappée. A 4
ou 5 km de I'arrivée je dois avoir 30" d’avance, a 2 km de l'arrivé
.~ Japercois un groupe de 3 ou 4 qui est sorti en contre et qui doit
étre environ 200m derriére. Je continue a gérer. C'est le dernier
tour, puis le derniére ligne droit avant le virage qui donne sur
I’arrivée ¢a remonte toujours. Je tire ma derniére cartouche : je
tombe deux dents pour finir en force et conserver 50 m d’avance
sur la ligne. J'ai eu chaud mais je Iai fait : gagner ma premiére
course.

Certains diront que ce n’est pas une premiére... sur un vélo non,
avec un dossard non plus mais pour ce type d’exercice si... Les allures, les virages, les freinages, les relances, au-
dela du résultat j'ai aimé I'adrénaline de la course. Et comme quand je prends un dossard je ne regarde pas le
paysage finalement ¢ca ne m’a pas posé de probleme de faire 55 fois la méme boucle. C’est toujours moins
chiant que 2h de home-trainer.

En plus d’'un bouquet et une coupe j’ai aussi gagné le droit de monter direct en 3éme catégorie, je ne flamberai
pas autant la prochaine fois !

Selon AlexP33 sur le site Kikourou
11



Samedi 18 mai 2019

La Trans-Pilat
110- 160 -175km

Rassemblement a 7H20

Pour un départ groupé a 7 H 30 du

B

BRISCOPE

160 et 175km Casse Croute a Bourg d’Argental

nnnnnn

GROUPE 1 -175kms

o V.

-----------

Samri iy

----------

GROUPE 3 -110 kms

ST SAUVEUR EN RUE
BOURG ARGENTAL

B 2890m deniv 2240m deniv 1520m déniv
BRIGNAIS
LE BOULARD
ST LAURENT D'AGNY
MORNANT
BELLEVUE
RIVE DE GIER
LA GRAND CROIX
L’HORME
ST CHAMOND
ST MARTIN EN COAILLEUX
CHAVANOL IZIEUX
LE PLANIL
LAVALLAENGIER
CROIX DE CHAUBOURET
LE BESSAT
TARENTAISE LES SAGNES
COL DE LA REPUBLIQUE LE PLANIL
ST REGIS DU COIN MONTEILLER
COL DU TRACOL DOIZIEUX

= GRAIX
COLOMBIER
GIRODET
COL DE L’OEILLON

COL DUBLANCHET
ST JULIEN MOLIN MOLETTE
ST APOLINARD
MACLAS

TERRASSE SUR DORLAY
CROIX DU MAZET

PELUSSIN

PAVEZIN
STE CROIX EN JAREZ
RIVE DE GIER
GIVORS
BRIGNAIS

Bonne route a tous.

Le port du casque est OBLIGATOIRE et la tenue vivement conseillée
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Parcours avril 2019

Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 8h00 les Dimanches au Briscope

samedi 30 mars 2019 dimanche 31 mars 2019 samedi 6 avr 2019 dimanche 7 avr 2019 samedi 13 avr 2019
1° groupe 2°M¢ groupe 1° groupe 2°M¢ groupe 1° groupe 2°M¢ groupe 1% & 2°™° groupe 1° groupe 2°"¢ groupe
99 km 89 km 99 km 88 km 109 km 92 km 106 km 108 km 93 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Soucieu Chaponost Givors Givors Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost
Thurins Mon Blanche Rive de Gier Rive de Gier Brindas Brindas Brindas Brindas Brindas
Brindas Yzeron Grand Croix Grand Croix Vaugneray Vaugneray Grézieu la Varenne M°" Blanche M°" Blanche
Mon Blanche Col des Brosses Cellieu Cellieu Col de la Luére Col de la Luére Marcy 'Etoile Yzeron Yzeron
Yzeron Duerne Valfleury Valfleury La Brevenne La Brevenne La Tour de Salvagny Thurins Thurins
Croix de Pars Aveize Col de la Gachet Col de la Gachet St Bel Bessenay Dommartin Croix Perriere Croix Perriére
Ste Foy I'Argentiere Grézieu le Marché Saint Christo en Jarez Saint Christo en Jarez Savigny Montrottier Lozanne St Martin en Ht Saint Martin en Haut
Grézieu le Marché St Symphorien/Coise Fontanes L’Aubepin Ancy Les Auberges Pont de Dorieux Duerne Duerne
St Symphorien/Coise Ste Catherine Grammond Larajasse Croix de Mazieux St Laurent de Chamousset Bayére Sainte Foy I'Argentiére | St Symphorien s/Coise
Ste Catherine Riverie St Symphorien s/Coise Le Nezel Les Auberges Ste Foy I'Argentiere Charnay Aveize Le Nezel
Riverie Mornant Le Nezel Saint Martin en Haut Longessaigne Croix de Pars Alix Grézieu le Marché Saint Martin en Haut
Mornant St Laurent d’Agny Saint Martin en Haut Rontalon —>Chambost-Longessaigne Yzeron Frontenas St Symphorien s/Coise Croix Forest
St Laurent d’Agny Brignais Rontalon Thurins St Clément les Places Thurins Ville sous Jarnioux Larajasse Rontalon
Brignais Thurins Soucieu St Laurent de Chamousset Brignais Le Saule d’Oingt Le Nezel Soucieu en Jarrest
Soucieu Brignais Sainte Foy I'Argentiére Sainte Paule Saint Martin en Haut Brignais
Brignais Croix de Pars Ternand Croix Forest
Yzeron Pont de Dorieux Rontalon
Thurins Lentilly Soucieu en Jarrest
Brignais Pollionay Brignais
Vaugneray
Brindas
Chaponost
Brignais
dimanche 14 avr 2019 samedi 20 avr 2019 dimanche 21 avr 2019 samedi 27 avr 2019 dimanche 28 avr 2019
1° groupe 2°"¢ groupe 1° groupe 2°"¢ groupe 1% & 2°™° groupe 1° groupe 2°™® groupe 1° groupe 2°M¢ groupe
108 km 89 km 108 km 100 km 104 km 107 km 87 km 108 km 100 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Givors Givors Chaponost Saint Laurent d’Agny Saint Laurent d’Agny Givors Givors
Brindas Brindas Croix Régis Croix Régis Brindas Mornant Mornant Rive de Gier Rive de Gier
Vaugneray Vaugneray Pélussin Pélussin Pollionnay St Sorlin Saint Sorlin Grand Croix Grand Croix
Col de Malval Col de Malval Croix du Collet Croix du Collet Croix du Ban Riverie Riverie Saint Paul en Jarez Saint Paul en Jarez
Courzieu Courzieu Col de I'Oeillon La Terrasse s/Dorlay St Bel Sainte Catherine Sainte Catherine La Terrasse s/Dorlay La Terrasse s/Dorlay
La Brevenne La Brevenne Croix du Collet Saint Paul en Jarez Savigny Saint Martin la Plaine Saint Martin la Plaine Croix du Collet Croix du Collet
Bessenay Bessenay La Terrasse s/Dorlay Grand Croix Bibost Col de la Gachet Col de la Gachet Col de I'Oeillon Pélussin
Montrottier Montrottier Saint Paul en Jarez Rive de Gier Bessenay Saint Christo en Jarez Saint Christo en Jarez Croix du Collet Croix Régis
Les Auberges Les Auberges Grand Croix Givors La Brevenne Fontanés Le But d’Arpin Pélussin Givors
Chambost Longessaigne | St Laurent de Chamousset Rive de Gier Brignais Col de La Luere Grammond L’Aubepin Croix Régis Brignais
St Clément les Places Sainte Foy I'Argentiere Givors Yzeron St Symphorien s/Coise Sainte Catherine Givors
St Laurent de Chamousset Montromant Brignais Col des Brosses Larajasse Riverie Brignais
Sainte Foy I'Argentiére Faverges Duerne L’Aubepin Saint Sorlin
Montromant Col des Brosses La Chapelle s/Coise Sainte Catherine Chaussan
Faverges Yzeron Le Nezel Riverie Haut Marjon
Col des Brosses Thurins Ste Catherine Saint Sorlin Soucieu en Jarrest
Yzeron Soucieu Riverie Chaussan Chaponost
Brindas Brignais Mornant Haut Marjon Brignais
Chaponost St Laurent d'Agny Soucieu en Jarrest
Brignais Orlienas Chaponost
Brignais Brignais

éventuellement 3éme groupe : parcours a déterminer au départ

£

au vendredi 26 avr 2019 LA SEMAINE ENTRAINEMENT ARDECHOISE A VOGUE (07)

du mardi 23 avr 2019



Parcours mai 2019

Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 7h30 les Dimanches et Jours fériés au Briscope

samedi 4 mai 2019

dimanche 5 mai 2019

samedi 11 mai 2019

dimanche 12 mai 2019

1° groupe 2°M¢ groupe 1° groupe 1 groupe 2°™° groupe 1% & 2°™° groupe
111 km 96 km 112 km 129 km 92 km 116 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Givors St Romain en Gal St Romain en Gal Chaponost
Brindas Brindas Loire s/Rhéne Croix Régis Croix Régis Brindas
Thurins Col de Malval Le Recru Echalas Echalas Grézieu la Varenne
Yzeron Courzieu Ampuis Tréves Tréves Marcy I'Etoile
Col de Malval La Brevenne Condrieu Longes Le Pilon La Tour de Salvagny
Courzieu Lurcieux Chavanay Col de Chassenoud La Chapelle Villars Dommartin
La Brevenne Brullioles St Pierre de Boeuf La Chapelle Villars Col de Grenouze Lozanne
Lurcieux St Laurent de Chamousset Malleval Col de Grenouze Col de Pavezin Les Ponts Tarrets
Brullioles Ste Foy 'Argentiere Pélussin Col de Pavezin Pélussin Diéme
St Laurent de Chamousset Grézieu le Marché Croix de Montvieux Croix Mazet Croix Régis Ternand
Haute Rivoire Aveize Col de Pavezin Croix de Montvieux Givors Les Ponts Tarrets
Meys Duerne Chuyer —> Pelussin Brignais —>  Sarcey
Cote Romar St Martin en Ht Croix Régis Col de Pavezin Pont de Dorieux
Grezieu le Marché Rontalon Givors Rive de Gier Lentilly
Aveize Mornant Brignais Givors Pollionay
Duerne Brignais Brignais Vaugneray
St Martin en Ht Brindas
Rontalon Chaponost
Mornant Brignais
Brignais

dimanche 19 mai 2019

samedi 25 mai 2019

1% & 2°™ groupe 1° groupe 2°M¢ groupe
114 km 111 km 96 km
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Le Boulard Le Boulard Le Boulard Givors Soucieu en Jarrest Soucieu en Jarrest
St Laurent d'Agny St Laurent d'Agny St Laurent d'Agny Vienne Thurins Thurins
Mornant Mornant Mornant St Sorlin de Vienne Rontalon Rontalon
Bellevue Bellevue Bellevue Cour et Buis St Martin en Ht St Martin en Ht
Rive de Gier Rive de Gier Rive de Gier a dte D37 St Symphorien s/Coise St Symphorien s/Coise
La Grand Croix La Grand Croix La Grand Croix a dte D51 Chazelles s/Lyon St Denis s/Coise
L'Horme L'Horme L'Horme Villeneuve de Marc St Galmier Chevrieres
St Chamond St Chamond St Chamond Eyzin Pinet St Bonnet les Oules St Héand
St Martin en Coailleux Vienne St Héand Fontanes
Chavanol 1zieux Izieux Givors Fontanés St Christo en Jarez
Le Planil Brignais St Christo en Jarez But d’Arpin
La Valla en Gier La Valla en Gier Le Planil But d'Arpin L'Aubépin
Croix de Chaubouret Croix de Chaubouret Doizieux L’Aubépin Ste Catherine
Le Bessat Le Bessat La Terrasse sur Dorlay Ste Catherine Riverie
Tarentaise Tarentaise Croix du Mazet Riverie Mornant
Col République Col République Mornant St Laurent d’Agny
St Regis du Coin St Regis du Coin St Laurent d’Agny Brignais
Col Tracol Col Tracol Brignais

St Sauveur en Rue

St Sauveur en Rue

Bourg-Argental

Bourg-Argental

-> Graix Col du Blanchet
Colombier St Julien Molin Molette

Girodet St Apolinard

Col Oeillon Maclas v
Pelussin Pelussin
Pavezin Pavezin Pavezin

Ste Croix en Jarez Ste Croix en Jarez Ste Croix en Jarez

Rive de Gier Rive de Gier Rive de Gier
Givors Givors Givors
Brignais Brignais Brignais

éventuellement 3éme groupe : parcours a déterminer au départ

du samedi 25 mai 2019

au dimanche 2 juin 2019

LA SEMAINE ARDECHOISE A JOYEUSE (07)
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CHALLENGE VCB 2019

MARS : Activités du ler au 31 Mars 2019

» Organisation (1)
«Repas dansant » : le 09/03/2019

1‘:”8 phase : Installation et préparation (50 points) participation de 25 bénévoles dont 23 adhérents.
2°M® phase : Service et rangement (50 points) participation de 32 bénévoles dont 21 adhérents.
18 adhérents ont participé aux 2 phases.

Les listes figurent dans deux colonnes du tableau de classement diffusé plus loin. Si on vous a oublié,
n’hésitez pas a me le faire savoir pour une mise a jour de vos points.

> Epreuves sportives (13)

Rallye-Randonnée Route et VTT (6)

- «LA CYCLO DE LYON » : le 03/03/2019 (Route)

Pas de participation du VCB signalée.

- «Le Rallye des oiseaux » : le 10/03/2019 (Route et VTT)

Participation de : Jean Pierre Revol, Dominique Audigier, Gilles Arnaud, Alain Bruyere, Jean Louis Fauroux et
Frédéric Chamerat.

- « Sortie Club VTT Vallée de la Brévenne » : le 16/03/2019 (VTT) - (Attribution de 30 points de participation)

Participation de : Jean Pierre Revol, Dominique Audigier, Gilles Arnaud, Alain Bruyere, Guillaume Raspalil,
Jean-Michel Dupeuble, Pierre Tissandier, Abel Pirat et Frédéric Chamerat.

- «Lerallye de Printemps de Soucieu » : le 17/03/2019 (Route)

Participation de : Jean Pierre Revol

- «kRandonnée des séniors » : le 23/03/2019 (Route et pédestre) - Coupe de I'amitié FSGT — épreuve n°1

Pas de participation du VCB signalée.

- «Le rallye des vieilles pierres » : le 30/03/2019 (Route)

Participation de : M. Mollon, P. Chapelle, A. Marty, A. Bruyére, M. Pegeon, MC. Tambellini, B. Monnet, E.
Paillard, G. Wnek, G. Arnaud, D. Olivier, F. Goncalves, A. André, F. Sastre, JN. Peillon, H. Dubouis, B.
Bartholome, S. Badji, A. Pirat, H. Guillot, H. Lefévre, E. Merle et J. Peixoto.

Courses sur route FSGT (5)

- «Grand Prix d’Ouverture» : le 03/03/2019 - (rue Hénaff — ZI de Vénissieux) - Coupe des coursiers n°1

°M¢ catégorie

°M¢ catégorie | A. Desrayaud (11°7°), JM. Belin (25°"°%), M. Nollot (33°™°), J. Peixoto (NC)

eme

2
3
4°™ catégorie | JL. Fauroux (24°™°), JC. Frassanito (40°™°), A. Delorme (54°™), JP. Chapuis (AB)
5

catégorie | J. Chomaud (8°™), M. Molon (26°™), JL. Haustrate (31°"°), G. Wnek (32°"°),A. Regnier (43°™)

Points bonus : Aucun. Début de saison difficile

- « 5°™ Prix de Dommartin » : le 09/03/2019 — Dommartin (01380) - Coupe des coursiers n°2

eme

277" catégorie
3°M° catégorie
4°™ catégorie | JL. Fauroux (12°°)
5°M¢ catégorie

Points bonus : Aucun.
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-« 22°™ Prix du printemps - les Gaboureaux » : le 16/03/2019 — Lieu-dit Le Ricoty, hameau des Gaboureaux

Coupe des coursiers n°3

°M¢ catégorie

eme

catégorie | M. Nollot (19°™), Y. Dufourt (26°"°),A. Desrayaud (49°™)

eme

2

3

4°™ catégorie | JC. Frassanito (14°™°), JP. Chapuis (68°"), JL. Fauroux (73"

5°"¢ catégorie | J. Chomaud (5°°), M. Mollon (31°™°), S. Badji (42°™), G. Wnek (50°™°)

Points bonus : 6 & Joél pour sa 5°™ place en catégorie 5.

- « 3°™ Grand prix de Meyzieu » : le 24/03/2019 - Zone industrielle de Meyzieu - Coupe des coursiers n°4

2°M catégorie

3°M catégorie | Y. Dufourt (13°"¢), JM. Belin (17°™)

F. Lalluet (1° cadet)

4°™ catégorie | A. Pagot (1%), JL. Fauroux (15°"%), JC. Frassanito (17°"°%), A. Delorme (32°™),

5°M° catégorie

Points bonus : 16 a Alexandre Pagot pour savictoire en catégorie 4. Premiére course en FSGT et 1
catégorie.

eme

victoire pour Alexandre et donc montée directe en 3

ere

-« 4eme Critérium Fsgt de Bourg » : le 30/03/2019 - Zone industrielle de Meyzieu - Coupe des coursiers n°5

°M¢ catégorie

°M¢ catégorie

eme

catégorie | J. Chomaud (17°"°), M. Weber (18°™)

2
3
4°™ catégorie | JC. Frassanito (17°°), A. Delorme (32°™), F. Lalluet (1* cadet)
5

Points bonus : Aucun.

Cyclosportive (2)

- «La Jacques Gouin» : le 10/03/2019
FFC — Mennecy (91) — vallonné — 115 km (800 m)

Participation de 1 adhérent du VCB : 1 sur le 115 km

115 km

| Marcel Nollot : | Scratch (53°™/367) | CatE (2°™/37)

| Tps: 03:50:26

| moy : 29,94 km/h |

- « Le Raid des Alpilles» : le 17/03/2019
FFC — St Rémy de provence (13) — vallonné — 120 km (1150 m)

Pas de participation du VCB.

Prévisionnel - Avril et Mai
» Organisation (1) :

« TDJV » : le 26/05/2019 - Site de Sacuny a Brignais.
Une phase (50 points)

> Epreuves sportives (21)

Rallye-Randonnée Route et VTT (6)

- «12°™ rallye des vergers » : le 8/04/2018 (Route et VTT) - Coupe de I'amitié FSGT69 n°2

Départ : 69 — Départ: Charly, Domaine Melchior Philibert a partir de 08h30 et jusqu’a 10h00

Epreuve V.T.T. : 4 parcours : 18 — 31 - 44 — 54 km

Rallye route : 5 parcours : 31— 51 - 75 —-103 - 132 km
Réglement : Epreuve ouverte a tous (licenciés et non licenciés)
Renseignements : http://charlycycloteam.fr
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- «31°™ toboggan fidésien » : le 22/04/2018 (Route)

Départ : 69 — Ste Foy Iés Lyon (Gymnase Ste Barbe — Plan du Loup) a partir de 7h30
Epreuve CYCLOTOURISTE : Inscriptions sur place 3 parcours : 70 — 90 et 120 km
Renseignements : http://cyclostefoy.fr

- «Randonnée des étangs » : le 27/04/2019 (Route) Chatillon (01) - Coupe de I'amitié FSGT — épreuve n°3
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- « Muguet Gleizéen» : le 01/05/19 (Route) - Coupe de I'amitié FSGT69 n°4
Renseignements : http://veloclubgleizelimas.blog4ever.com/

- « 26eme croisée des Monts du Lyonnais » : le 01/05/19 (VTT) = Annulée
Renseignements : (www.vttdesmonts.fr)

- « Randonnée du Printemps» : le 18/05/19 (Route) - Coupe de I'amitié FSGT69 n°5
Renseignements : https://www.cclagnieu01.com/

- « Sortie club La TransPilat » : le 18/05/19 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope a 7h20

- « 25°™ Rando les balcons de I'ain» : le 20/05/18 (VTT) - Coupe de I'amitié FSGT69 n°6
Renseignements : http://www.acstjeanlevieux.org/

Courses sur route FSGT (9)

- «Prix de Viriat» : le 06/04/2019 — Coupe des coursiers n°6
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- «Trophée Christian Dorme» : le 13/04/2019 Corcelles en Beaujolais — Coupe des coursiers n°7
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- «3°™ Grand Prix de Chatonod» : le 20/04/2019 Chatonod — Coupe des coursiers n°8
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- «1* Prix de St Jean sur Reyssouze» : le 21/04/2019 — St Jean sur Reyssouze — Coupe des coursiers n°9
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- « Prix Marcel Houél et Dalkia » : le 01/05/2019 ZI Corbas rue Eugéne Hénaff a Venissieux.
Coupe des coursiers n°10
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- « Championnat départemental FSGT » : le 05/05/2019 - a Tramoyes (01) - Coupe des coursiers n°11
Inscriptions a I'avance par mon intermédiaire

- « 2°™ prix de Simandre» : le 8/05/2019 - & Simandre sur Suran (01) - Coupe des coursiers n°12
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

« Grand Prix de Rancé» : le 18/05/2019 - a Rancé (01) — Coupe des coursiers n°13
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- «Prix du parc technologique St Priest» : le 19/05/2019 - a Saint Priest (69) - Coupe des coursiers n°14
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

- «Prix de Bény» : le 25/05/2019 - a Beny(01) - Coupe des coursiers n°15
Affiche a consulter prochainement sur le site www.cyclismerhonefsgt.fr

Contre La Montre (1)

- «CLM Individuel — Treffort»: le 11/05/2019 a Treffort (01).
Classements par catégories d’age. Voir détails sur www.cyclismerhonefsqt.fr
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Cyclosportives (6)

- «La Morvandelle» : le 06/04/2019
FFC — La grande Verriére (71) — vallonné — 135 km (2000 m), 104 km (1800 m) et 53 km (800 m)
Prix:10a30€
Renseignements - www.mairie-grande-verriere.fr

- «La Bisou » : le 07/04/2019
FFC - Peronnas (01) —vallonné— 141 km (1995 m) ; 75 km (550 m)
Prix:30a40¢€
Renseignements - www.labisou.com

- «La Corima Drome Provencale» : le 14/04/2019
FFC - Montélimar (26) — vallonné — 144 km (2130 m), 105 km (1425 m) et 74 km (813 m)
Prix:30a47€
Jean-Hugues Sicard - tel : 06 12 05 69 23 — www.corimadromeprovencale.com

La Bourgogne cyclo» : le 27/04/2019

FFC — Viré en Maconnais (71) —vallonné— 152 km (2418 m) ; 97 km (1700 m)
Prix:30a45¢€

Renseignements et inscriptions - www.cyclingclassics.fr

- «Le Raid du Bugey» : le 28/04/2019 - Coupe de I'amitié FSGT69
FSGT - Lagnieu (01) —vallonné— 138 km (2200 m) ; 95 km (1700 m) ; 60 km (780m)
Prix:21a 36 €
Renseignements et inscriptions - www.leraiddubugey.fr

- « La Lozérienne» : le 05/05/2019
FFC — La Canourgue (48) — moyenne montagne — 146 km (2400 m) ; 98 km (1550 m)
Prix: 30 €
Renseignements et inscriptions - www.challengecyclotour.com

- « Les Boucles du Verdon » : le 20/05/2018
FFC — Gréoux les bains (04) — vallonné — 150 km (2050m) ; 96 km (1350 m)
Prix: 10 a 47 € - www.bouclesduverdon.fr

- « Les 3 cols» : le 30/05/2019
FFC - La Tour de Salvagny (69) — moyenne montagne — 138 km (2688 m), 19 km (1696 m)
Prix: 14a33€ - TAC Cyclo—tel : 06 708949 75 - www.taccyclo.fr
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CHALLENGE VCB 2019

Cyclosportive Course sur Repas . Sortie Club VTT| Course sur Cyclosportive Rallye du . Course sur | Rallye des
Classement provisoire La Route Rallye‘rouxe Rallye La Course sur route Repas dansant Rallye des | Cyclosportive |\, 0 e 1a route Raid des Printemps RandtlJn.nee route vieilles Course sur |- oy
au 31/03/2019 del'Etoile du5éme |Cyclo de Lyon| route GPO Dommartin dansant prep. Rang. oiseaux La J. Gouin Brévenne Gaboureaux Alpilles Soucieu des séniors Meyzieu pierres route Bourg saison
10/02/19 24/02/19 08/03/19 08/03/19 09/03/19 09/03/19 09/03/19 10/03/19 10103719 16/03/19 16/03/19 17/03/19 17/03/19 23/03/19 24/03/19 30/03/19 31/03/19

1 DUPEUBLE Jean-Michel 50 50 30 284
2  WNEK Guy 4 50 50 4 4 262
3  BADJI Said 50 50 4 4 258
4 CHARRY René 50 50 250
5 DIRUZZA Mario 50 50 250
6 PIRAT Abel 4 50 50 30 4 238
7 DUFOURT Yoann 4 4 226
8 CHOMAUD Joél 4 4 50 50 6 4 218
9 FRASSANITO Jean Claude 4 50 50 4 4 4 216
10 BELIN Jean Michel 4 50 50 4 212
11 MOLLON Michel 4 50 50 4 4 212
12 HAUSTRATE Jean-Luc 4 50 50 204
13 BELIN Muriel 50 50 200
14 FAURE Gérard 50 50 200
15 CHAMERAT Frédéric 50 4 30 184
16 CHAPUIS Jean-Pierre 4 4 178
17 DELORME André 50 150
18 POYOL Georges 50 50 150
19 VERMOREL Annick 50 50 150
20 PAQUET Francis 148
21 REVOL Jean-Pierre 4 50 50 4 30 4 146
22 CHAMERAT Antony 128
23 DELORME Anthony 4 4 4 116
24 DESRAYAUD Alain 4 4 108
25 OLIVIER Daniel 4 104
26 ALLIROL Gilles 100
27 BESSY Philippe 100
28 BOIVINEAU Serge 50 100
29 COACHE Thierry 100
30 DESROCHES Maurice 50 100
31 DUFOURT Nicolas 100
32 FOURNY Daniel 50 50 100
33 FRIER Eric 100
34 MARY Laurent 100
35 MEYNAUD Thierry 100
36 NIGON Roger 50 100
37 REGNIER Georges 50 50 100
38 VIEL Marc 100
39 NOLLOT Marcel 4 39 4 97
40 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 4 4 70
41 CHAPELLE Pierre 50 4 54
42 LEFEVRE Hervé 4 54
43 PEILLON Jean Noél 4 54
44 DENURRA Louis 50
45 RIONDET Marc 50 50
46 ROSSINI Patrick 50
47 VERMOREL Michel 50
48 VETTRAINO Jérome 50
49 VILALTA Arturo 50 50
50 ARNAUD Gilles 4 4 30 4 42
51 AUDIGIER Dominique 4 4 30 42
52 BRUYERE Alain 4 30 4 38
53 RASPAIL Guillaume 30 30
54 TISSANDIER Pierre 30 30
55 PAGOT Alexandre 16 16
56 BONNISSET Laurent 12
57 MARMOND Eric 12
58 PEIXOTO Julio 4 4 8

59 ANDRE Alain 4 4

60 BARTHOLOME Bernard 4 4
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CHALLENGE VCB 2019

Cyclosportive Course sur Repas . Sortie Club VTT| Course sur Cyclosportive Rallye du . Course sur | Rallye des
Classement provisoire La Route Rallye‘route Rallye La Course sur route Repas dansant Rallye des | Cyclosportive |\, 0 e 1a route Raid des Printemps RandtlJn.nee route vieilles Course sur |- oy
au 31/03/2019 del'Etoile du5éme |Cyclo de Lyon| route GPO Dommartin dansant prep. Rang. oiseaux La J. Gouin Brévenne Gaboureaux Alpilles Soucieu des séniors Meyzieu pierres route Bourg saison
10/02/19 24/02/19 08/03/19 08/03/19 09/03/19 09/03/19 09/03/19 10/08/19 10103719 16/03/19 16/03/19 17/03/19 17/03/19 23/03/19 24/03/19 30/03/19 31/03/19
61 DUBOUIS Hervé 4 4
62 GINON Patrick 4 4
63 GUILLOT Hervé 4 4
64 MARTY Albert 4 4
65 MERLE Eric 4 4
66 MONNET Brigitte 4 4
67 PAILLARD Etienne 4 4
68 PEGEON Martine 4 4
69 REGNIER Alain 4 4
70 SASTRE Frédéric 4 4
71 SEQUEIRA GONCALVES Fabio 4 4
72 TAMBELLINI Marie Claude 4 4
73 WEBER Mario 4 4
74 AZAIS Marc 0
75 BESSY Romain 0
76 BONNARD PROST Nicolas 0
77 BOTTI Guillaume 0
78 BOURGUE Nicolas 0
79 CONSTANTIN Régis 0
80 COSTE Jean Dominique 0
81 COUTAREL Jean-Louis 0
82 DELAYRE Frédéric 0
83 DEMIAZ Maurice 0
84 DUMAS Adama Léo 0
85 GEAY Sébastien 0
86 HENRY Patrice 0
87 LEMIRE Francois 0
88 LEROY Antoine 0
89 LOPEZ PALAZUELO Tomas 0
90 MARVEAUX Jean Frangois 0
91 MAZZOCCO Michel 0
92 MOGENET Ryan 0
93 MORVAN Yannick 0
94 NEBOUT Gérard 0
95 NICOLET Jean-Claude 0
96 PETEL Michel 0
97 POUFFIER Marin 0
98 PURGY Philippe 0
99 RIGNI Victor 0
100 RIGNI Romain 0
101 SAUGERON Alexis 0
102 TABARES Esteban 0
103 TASSEL Pierre 0
104 TERRAND Magaly 0
105 TISSIER Alexis 0
106 VALENCON Jacques 0
107 VERNET Joél 0

7011

Points Bonus distribués :
Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :
Aux podiums des CLM et du challenge des C-C :
Aux top 5 des courses en ligne : Joél Chomaud, Alexandre Pagot
Aux vainqueurs de championnats :

Marcel Nollot

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr
autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)
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Saison 2018- 2019

Initiation et Pratique VT T
Historique de I'assiduité dans les séances d'activités

Activité JEUNES

Ab : abandon
HA : Henri Anglade

CC : Cyclo Cross

NOM cat 9/3 | 16/3 | 17/3 | 23/3 TZZ\/]?:/ 30/3 -l—sljl}]?\’/ 6/4 T7D/1V 13/4 4/5 11/5 Tlg\/ls\/ 18/5 le\/lsv 25/5 1—2%/]5\/ 1/6 8/6 | 15/6 | 22/6 | 29/6 1 ")I':rtiaol de -LIOI\-II-:II__
MINIMES CADETS

BONNARD Guillaume M2 7 7
BONNARD-PROST Romain Cc2 1 1 21 23
BOURBON Alexis C1 5 5
CARDINAL Thibault Cc2 1 1 1 13 16
CIMIERE Tom Cc2 3 3
COACHE Alexis C1 1 7 8
CONSTANTIN Nicolas Cc2 1 1 1 14 17
DA CUNHA Florent C1 1 1 8 10
D'OLIVEIRA Vianney C1 1 11 12
FOURNIER Pierre Cc2 1 1 1 1 1 14 19
FRIER BAPTISTE Cc2 1 1 1 1 1 23 28
GAGNEUX Mattis Cc2 1 7 8
KIRKLAR Felix M2 1 1 1 1 1 1 21 27
LALUET Florian c2 1 9 10
LAVOST Léo C1 1 1 1 1 1 18 23
OUDIN Etienne Cc2 1 11 12
PERRET Mayeul c2 1 1 1 1 1 12 17
PURGY Charles C1 1 1 7 9
RODRIGUEZ Thomas Cl 1 1 1 7 10
SIMON Hugo Cc2 1 9 10
THEURIAUX Enzo Cl 1 1 1 6 9
TODO Armand c2 1 1 1 1 7 11
VERDIER Martin Cl 1 1 1 10 13
IMINIMES

AUBRY Maxime M1 1 1 1 9 12
BONNET Paul Cl 1 11 12
CHAMBOST-BOYER Baptiste M2 1 7 8
CARDINAL Florian M1 1 1 19 21
CROSAZ Arthur M2 1 6 7
DEGLAINE Alban M1 1 1 16 18
DUMONT JULIEN M1 1 1 9 11
GENOUD Titouan M1 1 1 15 17
NIOCHET Enzo M2 1 9 10
OLIVIER MATHIS M2 10 10
RAGARU Luc M1 1 1 1 1 14 18
RICHARD Robin M2 5 5
RIZZOTTI Antoine M2 11 11
ROY Alexis M2 3 3
SENDRON Mattéo M1 1 14 15
TURCAN Gabriel M2 1 1 11 13
TUTTLE Adrien M2 1 1 1 9 12
VALENTE Maxence M2 1 6 7
VERRIER Timéo M2 1 9 10
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Saison 2018- 2019 Initiation et Pratique VT T Activite JEUNES P

Historique de I'assiduité dans les séances d'activités HA : Henri Anglade  CC: Cyclo Cross
NOM cat 9/3 | 16/3 | 17/3 | 2313 Tzafav 30/3 TSDJ;/ 6/4 T7D/iv 13/4 | 4/5 | 115 Tlszsv 18/5 Tlgfsv 25/5 T;;fsv 16 | 86 | 15/6 | 22/6 | 29/6 | pT;tlzl . L?J:I'_‘
PUPILLES BENJAMINS
BOUDIN Eliott M1 1 15 16
BOUHANE Yanis P2 1 1 1 14 17
BOTTI Victor B2 1 1 1 1 10 14
DESPIERRES Johanny B2 1 1 1 15 18
FAIZANT Antoine P2 1 1 17 19
GUYOT Thomas M1 1 1 1 16 19
HOCHMANN-PRALONG Samuel B2 1 1 1 1 16 20
KIRKLAR Adéle P2 1 1 1 1 11 15
LALUET Nicolas B1 3 3
LEFEVRE Joris B2 1 1 16 18
MAATOUG Nael M1 1 1 11 13
MARTIN GARIN VERGNAUD Morvan (B2 1 1 9 11
MARTIN GARIN VERGNAUD Tiécelin [P1 1 1 1 13 16
NIOCHET Elio P2 1 1 9 11
REY Esteban B1 1 7 8
RUDNY Kylian P1 1 1 1 13 16
L'EQUIPE D'ENCADREMENT
BONNARD Nicolas 1 1 8 10
BOTTI Guillaume 1 6 7
COACHE Thierry 1 1 11 13
CONSTANTIN Régis 1 1 12 14
DELORME Andre 1 1 9 11
DUFOURT Nicolas 1 1 1 1 8 12
DUPERRON Nicolas 1 1 8 10
FRIER Eric 1 1 1 12 15
MARVAUX Jean Frangois 4 4
MARY Laurent 1 1 10 12
POUFFIER Marin 1 1 6 8
RIGNI Victor 1 1
VIEL Marc 16 16
ACCOMPAGNATEURS
PERRET Nicolas 1 1
DUFOURT YOANN 1 1
RIONDET MARC 1 0 1




Semaline du 25/05au 02/06/2019

Pour la 6™ année consécutive le Vélo Club de Brignais organise un séjour familial sportif et
culturel a Joyeuse en ARDECHE.

La participation forfaitaire du Vélo Club de Brignais s’éleve a 30€ par adhérent quelle que soit
la durée du séjour.

J'al besoin de connaitre le plus rapidement possible le nombre d’adhérents intéressés et la
période de la location.

Je vous rappelle que vous avez la possibilité de louer a la nuitée (minimum 3 nuits).

Comme les années précédentes, je ferai une réservation globale avec une date limite pour les
inscriptions fixée au 17/02/2019.

Prochainement, je porterai a votre connaissance le programme des activités proposées tout en
laissant a chacun le choix d’organiser ses journées.

Petit apercu du programme : vélo le matin, I'aprés-midi : visites, randonnée pédestre, concert,
pétanque et apéro.

Je me tiens a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.

Site du Camping . http.//www.camping-nouzarede. fr

Said.badji@gmail.com

Tél: 068914 1562
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L’Etablissement Francais du Sang
Et 'Amicale pour le Don de Sang

Bénévole de Brignais

Je choisis de changer des vies
Je donne mon sang

Prochaine collecte de sang :
Lundi 8 Avril 2019
9h30/13h & 15h30/19h
Au Briscope

BRIGNAIS

De 12 a 14 h, un complement de collation
permet d’'assurer la pause de midi.
Une mini garderie pourra assurer
la surveillance des jeunes enfants

Merci de vous munir d'une piece d'identité
Et surtout de ne pas étre a jeun
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