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Janvier 2022
Chers amis Sportifs
Depuis le début de cette nouvelle année, nous n'avons pas pu nous souhaiter une
bonne année autrement que par échanges de mail, de messages et lors de I'organisation
de notre cyclo-cross. Et Malheureusement cette année, comme l'année derniere, nous
avons décidé en réunion du CA, d’annuler notre traditionnelle cérémonie des vceux. En effet
a l'instar de la mairie de Brignais et bien d’autres, la situation sanitaire actuelle a risque,
interdisant de manger et de boire dans les établissements recevant du public, nous a
conduits assez facilement a prendre cette décision.

Je profite donc de cet édito, pour vous adresser mes meilleurs voeux de bonheur, de
santé et de réussite. Que cette année 2022 qui démarre, soit meilleure que celle que nous
avons connue en 2021 et gu’elle nous permette de continuer nos activités sportives et
associatives.

En attendant une météo plus clémente pour reprendre un entrainement soutenu en
vue d’objectifs, n'oubliez pas d’utiliser vos bons challenge pour I'entretien de vos montures
ou l'achat d’équipement chez notre partenaire Culture Vélo a Chaponost. Je vous rappelle
au passage qu'il applique une réduction de 10% sur I'ensemble du magasin aux adhérents
du VCB.

Depuis le début de la saison, I'école de VTT a repris un fonctionnement normal.
Guillaume a procédé a un grand renouvellement d'équipements et notamment de
protections pour les jeunes. L'arrivée cette année de nouveaux encadrants nous permet
d’assurer les séances plus facilement. Nicolas Duperron d’Orientation Vélo n’a toujours pas

trouvé un enseignant supplémentaire pour étoffer sa prestation. A suivre...

Je tiens de nouveau a remercier Marc Viel, pour avoir organisé un stage de formation
aux techniques du cyclo-cross le 22 décembre, et avoir assurer le coaching de nos
coureurs tout au long de la saison. Je peux vous dire que beaucoup de club nous envient.
Les retours sont trés positifs et les résultats aussi. Vous pouvez le constater chague mois
dans les pages du challenge. Juste avant notre RDB, le VCB est en téte du trophée des
clubs FSGT du Rhdne et de I'Ain, avec 460 points d’avance sur le second 'ASBM. Il nous
reste a maintenir un bon cap de participation pendant la saison sur route qui va commencer
le 27 février avec le GPO, pour enfin reprendre notre titre.

La situation actuelle est difficile pour mettre sur pied notre repas dansant,
programmé le 5 mars, Muriel y travaille et cherche un traiteur! Notre sortie ski en
partenariat avec le club de ski d’Arkema Pierre bénite est programmée au samedi 26 février
aux Sept Laux.

La sortie familiale en Ardéche et le stage a Vénasque sont, a ce jour,
envisageables, mais nous ne pouvons rien vous promettre.

Bonne année a tous

Jean-Michel



Conseil d’administration VCB
Jeudi 13 janvier 2022 — 18H30 a la villa de la Giraudiéere — Salle Bonneton
Compte rendu

Composition du CA :
Présents : Jean Michel BELIN, Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Bernard RAGARU
Excusés : Guillaume BOTTI, Frédéric CHAMERAT, Nicolas BOURGUE

Effectifs : Adhésions et licences

- 130 adhérents a date (2021 : 120 adhérents)
- 50jeunes al’école de VTT dont 27 nouveaux

Trésorerie : (A fin décembre)
o0 Produits : Licences adhésions, AG, stage route/cyclo-cross, vétements, subventions, école de VTT
(formation, inscriptions TDJV/CX, orientation vélo), banque
o0 Charges : Licences adhésions, investissements-Immobilisation, communication, AG, stage
route/cyclo-cross, HA, courses-cyclo-cross, école de VTT (formation, inscriptions TDJV/CX,
orientation vélo), frais de banque

Sponsors :
- Remise des maillots de champion national, lors de I’AG a Chrystelle de Culture Vélo et ensuite & M.

Barbet pendant le repas de fin d’AG.

- Point sur les renouvellements :
0 Culture Vélo : Renouvelé en septembre 2019 pour 3 ans, a jour de cotisation pour 2022.

Rhone Sabne Energie depuis mai 2014 (renouvelée en 2021 pour 3 ANS)
Maison France Confort depuis octobre 2014 (idem ci-dessus), facture envoyée.
Maison Barbet 2019 a 2021 ; A renouveler
By My Car Skoda (renouvelé en 2021 pour 3 ANS)
Chazal (convention de 3 ans & renouveler en 2022)
Subvention recue de la CCVG pour I’entretien de ses circuits VTT

0O O0O0O0OO0O0

FSGT :

- Compte rendu de la commission cycliste FSGT du 03/11/22, en visio-conférence uniquement.

- Point sur les cyclo-cross de décembre et avancement sur ceux de janvier dont notre RDB. Le fédéral aura
lieu les 22 et 23 janvier @ Mulbach. Le Rhéne sera représenté par 27 participants dont 4 du VCB (Sylvie
Taberlet, Francis Paquet, Florian Cardinal et Estéban Rey.

- Il faudra attendra la premiére course de 2022 pour faire des demandes de descente de catégorie

- Passage en revue du calendrier 2022, en cours d’élaboration.

- Décision prise a I'unanimité gque les inscriptions ne se feront plus sur place, sauf cas trés exceptionnel et
dans ce cas elles seront majorées de 3€.

- Une affiche type pour les organisateurs est proposée

- Deux demi-journées de formation aux transpondeurs sont proposées les 5/02 et 12/02/2022 de 14h00 a
18h00. Merci de faire rapidement vos candidatures a Jean Traggiai.

- Lacommande des maillots pour les championnats départementaux sera bientot finalisée.

Challenge :
- Avancement au 31/12/21 : un mois de décembre avec peu d’activité

- Cyclocross : belle participation des coureurs du VCB avec de bons résultats
0 7 podiums a Trévoux
0 5 podiums a Corbas
- Prévisionnel janvier et février:
o 3cyclo-cross dont le fédéral, une cyclosportive et une course sur route
- Classement : 1* Jean Pierre Chapuis, 2°™ Sylvie Taberlet et 3™ Jean-Louis Fauroux

Voir tous les détails dans les pages du challenge



Route et VTT :
- Sorties club réalisées et envisagées : Voir le bulletin mensuel de janvier. Le stage de Vénasque va devoir
étre recalé a une autre date.

FFC:
- Ecole de VTT : Démarrage saison 2021/2022
Protection regues et distribuées a quasi 100% aux enfants ! Super, les jeunes étaient vraiment tres
contents. Il reste quelques protections non distribuées. C'est quand méme tres lourd de s‘occuper de
¢a : plein de commandes pour trouver les stocks, les bonnes tailles... puis distribuer les protections...
- Planning et organisation des équipes efficaces. Toujours un seul moniteur coté Orientation VTT mais
ca fonctionne bien comme ¢a. Retour de Pascal & 100%. Bonne implication des nouveaux papas (Erwan
et Aurélien) - L'équipe est TOP
- Distribution des taches dans I'équipe pour :
- Participation a la Pass'Portes (recensement en cours pour inscription du club)
- Organisation du TDJV Brignais et gestion des participations aux TDJV
- Organisation de sortie journée Enduro dans les Monts-du-Lyonnais avec minibus Mairie et remorque
- Entretien de SACUNY pour le Trial et la DH
Section XC:
- Enattente d’un compte rendu d’activités d’Eric Faurie.
Vétements::
- Il reste 4 anciennes commandes a récupérer, une relance a été faite.
- Lacommande de décembre a été passée.
- Une commande pour des pantalons de descente a également été passée.
o Livraison prévue en février-mars
HA:

- Compte rendu de la derniére réunion de la commission sera diffusé dans le bulletin de janvier ou février.
- L’édition 2022 aura lieu le dimanche 25 septembre

Bulletin mensuel :
- Choix 1*® page > Suggestion & soumettre a JPR
- Edito : Jean-Michel
- Fichiers a transmettre & JP. Revol au plus tard le 19 janvier
- Date de diffusion du bulletin 2°™ quinzaine de janvier

Site internet :
- Actualités, affiche de la RDB et mise a jour de I'activité de I'école de VTT

Questions et informations diverses :
- Point sur achat de matériel réalisé : piquets pour la RDB et protections VTT
- Organisation de la RDB : derniére ligne droite, derniéres préparations
- Opportunité d’organiser les voeux cette année (au regard de la situation sanitaire) :
Décision d’annuler la cérémonie a I'unanimité.

Date prochaine réunion : mi-février 2022, horaire et Lieu a définir

Fin de réunion : 20h30



DATES A RETENIR

Samedi 22 Janvier 2022 : Cérémonie de veeux ANNULEE

Vendredi 04 février 2022: HA 2022 1°™ réunion commission . 18h30 salle du
Garon

Samedi 26 février 2022 Sortie ski aux Sept Laux

Vendredi 04 mars 2022: HA 2022 2°™ réunion commission . 18h30 salle du
Garon

Samedi 05 mars 2022 repas dansant

Samedi 26 mars 2022 VTT Ailleurs Le Forez RV Briscope 7h15

RAPPEL des départs

Le lieu de rendez-vous pour les sorties est fixé au BRISCOPE

Les samedis aprés-midi a 13h30

Les dimanches et jours fériés de  Mars, Octobre & Novembre a 8 h 30
Décembre, Janvier & Février a 09 h 00

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par email

PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

DON

Facilitez votre don, prenez RDV |

BRIGNAIS
LE BRISCOPE

(Parc de I'Hotel de Ville)

LUNDI 24 JANVIER
9h30-13h et 15h30-19h |

5 RUE MERE ELISE RIVET




veLocrus BriGNAIs: LE SAMEDI 26 FEVRIER 2022
SORTIE SKI PISTE -FOND- RANDONNEE

LES 7 LAUX

Avec plus de 120 km de pistes, le domaine skiable des 7 Laux s’étend sur 2 versants, 3 sites et permet de skier
jusgu’a 2400 m d’altitude. Ce vaste domaine skiable compte 51 pistes de ski dont 11 vertes, 14 bleues, 19
rouges et 7 noires. Le domaine skiable des 7 Laux a la particularité d'étre quasi entierement renouvelé. En
effet, en I'espace d'une quinzaine d'années, 90 % des remontées mécaniques des 7 Laux ont été changées et

modernisées et les pistes ont été reprofilées. Un véritable moment d’évasion sur le domaine skiable des 7 Laux.

Départ 6H40 : a ’'USINE ARKEMA, rue H. Moissan 69610 PIERRE BENITE
Retour : au méme endroit
Chargement matériel a 6H30 DEPART IMPERATIF a 6H40

Transport en car aller et retour. Repas libre.

Contact : Muriel BELIN - 06.78.95.75.27 - muriel.belin@free.fr

Sortie ski ouverte aux adhérents VCB, aux familles, amis, et invités extérieurs.

Possibilité de location de skis de piste a prix trés préférentiels au local SKI ARKEMA rue Henri Moissan a
Pierre Bénite. Permanences LUNDI-MERCREDI 16h30/17h30 et VENDREDI 16h00/17h.

Contact : M. PETEL 07.62.23.39.29 - R. MARAVAL 06.09.31.55.16

INSCRIPTIONS : tous les lundis de18h30 a 19h au local VCB avec le réglement a l'ordre du
Vélo Club Brignais et le coupon ci-dessous.
TARIFS PAR PERSONNE :
43,00€ SKI DE PISTE (comprend le forfait journée sur LES 7 LAUX)
25,00 € SKI DE FOND et RANDONNEURS (sans forfait)
3.00 € si assurance neige journée a régler en plus a l'inscription

........... COUPON SORTIE SKI'VCB ............ SAMEDI 26 FEVRIER 2022.........
a retourner au VCB AVANT LA CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE MERCREDI 16 FEVRIER 2022
NOM PRENOM | TELPORT |PISTE |FOND | RANDO | ASSURANCE | MONTANT
€
€
€
€
TOTAL :




Parcours février 2022
Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 9h00 les Dimanches au Briscope

samedi 5 févr 2022

dimanche 6 févr 2022

samedi 12 févr 2022

dimanche 13 févr 2022

samedi 19 févr 2022

dimanche 20 févr 2022

samedi 26 févr 2022

dimanche 27 févr 2022

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1% & 2°™ groupe

1 & 2°™ groupe

91 km 1068 d+ 434 max

68 km 962 d+ 450 max

86 km 1127 d+ 390 max

74 km 1011 d+ 548 max

90 Km 900 Deniv

89 km 990 d+ 378 max

88 km 895 d+ 467 max

97 km 1371 d+ 500 max

VCB110 VCB116 VvVCB111 VCB115 VCBO11 VCB114 VvCB112 VvCB117
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Vourles Chaponost Irigny Les 7 Chemins Givors Les Barolles 7 Chemins 7 chemins

Charly Vaugneray Charly Montagny Loire/Rhéne Vourles Givors Givors
Solaize Pollionnay Millery Chassagny St Romain-en-Gal Charly Loire-sur-Rhéne Croix Régis
St-Symphorien-d'Ozon Lentilly Grigny Saint-Martin-de-Cornas Vienne Vernaison Vienne Les Haies
Simandres Pont Dorieux Givors Saint-Andréol-le-Chateau Pont-Evéque Sérézin > Pont-Eveque Condrieu
Marennes Lozanne Chasse-sur-Rhéne Bellevue Eyzin-Pinet Communay Charlemagne Saint-Clair (Les-Roches)
Col de Bel-Air Dommartin Chatenay Saint-Maurice-sur-Dargoire Meyssiez Bellair Gemens Saint-Prim
Villette de Vienne La Tour de Salvagny Chuzelles Saint-Didier-sous-Riverie La Détourbe Col de Bel-Air Eyzin-Pinet Cheyssieu
Cuvillon Marcy I'Etoile Villette-de-Vienne La Juriere du Bas Moidieu-Detourbe Villette de Vienne Meyssiez Vernioz
Chasson L'Hépital Serpaize Saint-Joseph Septeme Chasson Cours-et-Buis > Monsteroux-Milieu
Bois d'lllins Grezieu-la-Varenne Septéme La Madeleine Le Péage Mollie et Marais Jardin Chalon
Garennes et Ravageon Brindas St-Georges-d'Espéranche Tartaras St-Just-Chaleyssin Septeme Vienne Jardin
Septeme Chaponost Valencin Dargoire Valencin Oytier-Saint-Oblas Chasse-sur-Rhéne Pont-Eveque
Moidieu-Détourbe Soucieu-en-Jarrest Flassieu Saint-Jean-De-Touslas Chaponnay Moidieu-Détourbe Serézin > Luzinay
Eyzin-Pinet Le Violon Chaponnay Bellevue Marennes > Eyzin-Pinet Vernaison Vilette-de-Vienne
Cours-et-Buis Le Boulard Marennes Mornant-la-Gare Communay Chaumont Charly Col de Bel-Air
Monsteroux-Milieu Brignais Simandres Saint-Laurent-d'Agny Ternay Gemens Vourles Marennes
Vienne par Coupe-Jarret Saint-Symphorien d'Ozon | La Chapelle-Saint-Vincent Serezin Pont-Eveque Brignais Simandres
Saint-Romain-en-Gal Solaize Montplan Vernaison Givors St-Symphorien-d'Ozon
Loire-sur-Rhéne Vernaison Le Marjon Charly Brignais Vernaison
Givors Charly Soucieu-en-Jarret (le Violon Vourles Charly
Brignais Brignais Le Boulard Brignais Vourles
Brignais Brignais
éventuellement 3éme groupe : parcours a déterminer au départ
NOUVEAU

Les parcours sont téléchargeables sur OpenRunner => trouver un parcours => Nom du Parcours :VCBxxx par ex VCB116




PARCOURS MARS 2022

Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 8h30 les Dimanches au Briscope

Sortie VTT AILLEURS DESTINATION FOREZ

e
-

Samedi 26 mars

samedi 5 mars 2022

dimanche 6 mars 2022

samedi 12 mars 2022

dimanche 13 mars 2022

1°" groupe 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe 1° groupe 2°™ groupe 1% & 2°™ groupe
84 Km 1110 deniv 71 km 82 km 83 km 79 km 86 km
VCB001 VCB002 VCB003 \VVCB004 VCB005 VCB006
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Soucieu Chaponost Givors St Laurent d’Agny Givors Chaponost
Thurins Brindas Loire s/Rhéne Mornant Rive de Gier Brindas
Brindas Mon Blanche D45E Bellevue Dizimieux Vaugneray
Mon Blanche Yzeron Le Recru Rive de Gier Col de Grenouze Pollionnay
Yzeron St Martin en Ht Vienne Dizimieux La Chapelle Villars Fleurieux
Col des Brosses Le Nezel Pont Evéque Col de Grenouze Condrieu Pt de Dorieux
Duerne Ste Catherine Septéme La Chapelle Villars Les Haies Charnay
St Symphorien/Coise Riverie St Just Chaleyssin Condrieu Croix Régis Marcy
Le Nezel St Sorlin Valencin Les Haies Givors Anse
Ste Catherine Mornant Chaponnay Croix Régis Brignais Lucenay
Riverie St Laurent d’Agny Communay Givors Chazay d’Azergues
St Sorlin Brignais Ternay Brignais Lozanne
Mornant Vernaison Dommartin
St Laurent d'Agny Brignais La Tour de Salvagny
Brignais Marcy I'Etoile
https.//www.openrunner.com/r/2265203 Grézieu la Varenne
Brindas
Chaponost
Brignais

samedi 19 mars 2022

dimanche 20 mars 2022

samedi 26 mars 2022

dimanche 27 mars 2022

https://www.openrunner.com/r/12492644

1° groupe 2°™° groupe 1°" & 2°™° groupe 1° groupe 2°™° groupe 1°" & 2°™° groupe
95 Km 1170 deniv. 85 km 85 km 100 Km 1000 Deniv 90 Km 900 Deniv 88 km
VCBOO7 VCB008 VCB009 VCB010 VCBO011 VCB012
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Givors Givors Chaponost Givors Givors St Laurent d’Agny
Croix Régis Croix Régis Mon Blanche Loire/Rhone Loire/Rhone Mornant
Les Haies Les Haies Yzeron St Romain-en-Gal St Romain-en-Gal Bellevue
Condrieu Condrieu Col des Brosses Vienne Vienne Rive de Gier
St clair du Rhéne St clair du Rhéne Duerne Pont-Evéque Pont-Evéque Col de Pavezin
St Prim St Prim St Martin en Ht Eyzin-Pinet Eyzin-Pinet Col de Grenouze
Cheyssieu Cheyssieu Le Nezel Meyssiez Meyssiez Dizimieux
Vernioz Vernioz Larajasse Villeneuve-de-Marc La Détourbe Rive de Gier
St Alban de Varéze D131->Reventin Vaugris L’Aubépin Savas-Mepin Moidieu-Detourbe Givors
Le Gontard N7->Vaugris Gare Ste Catherine La Détourbe Septeme Brignais
Jardin St Romain en Gal St Didier/Riverie Moidieu-Detourbe Le Péage
Bérardier Givors St Maurice/Dargoire Septeme St-Just-Chaleyssin
Pont Evéque Brignais Bellevue Le Péage Valencin
Serpaize Mornant St-Just-Chaleyssin Chaponnay
Chuzelles St Laurent d'Agny Valencin Marennes
Communay Orlienas Chaponnay Communay
Ternay Brignais Marennes Ternay
Vernaison Communay Serezin
Brignais Ternay Vernaison
https://www.openrunner.com/r/13441894 Serezin Charly
Vernaison Vourles
éventuellement 3éme groupe : parcours a déterminer au départ Charly Brignais
Les parcours sont téléchargeables sur OpenRunner => trouver un parcours => Nom du Vourles OpenRunner #12503552
Parcours :VCBxxx par ex VCB001 Brignais




VTT AILLEURS 2022 : Le FOREZ

samedi 26 mars 2022 : Sortie de VTT dans le FOREZ
» Parcours visible sur OpenRunner n° 13795727
> 65km, 1550m dénivelé, point le plus bas a 635m & point le plus haut a 1178m

Le déroulé prévisionnel de la journée :

e rassemblement Briscope 7h 15, départ 7h 30

e Trajet 83km, 1h15:
Rive de Gier , A47 Saint Etienne, A72 direction Clermont Ferrand, sortie 9, Saint Just
Saint Rambert, D498 Saint Marcellin en Forez

e arrivée a Saint Bonnet le Chateau (42) 9h00 Parking du camping

e départduraidaSnhenVTT

e Le matin Saint Bonnet -Estivareilles 28km 680mD+

e L’'apres midi Estivareilles, La Chaulme, Montarcher, Saint Bonnet 37km 870mD+

e pause casse-croute a Estivareilles vers 12h (durée 1h) boulangerie

e Arrivée vers 16h 30 Retour Brignais 18h 15

" Marols
- @ vl o
e I

L'a Chapell&en-Lafaye '\

Luriecq

(0) Saint-Bonn dreal,
‘Estiviggfiles
[ Saint-Nizielggde-Fornas

rez

Apinac

Randos pour VTT et VTTAE -Gravel possible - pas i
de passages trialisants |

et 1 (UORAAL

Merci de signaler par avance votre participation soit a Frederic ( 06 23 59 82 84) soit & Jean Pierre
(06 14 67 91 17)



Stage cycliste de mai

Frédéric a lancé une recherche d’hébergement pour un stage d’une semaine en mai a proximité du
Ventoux. Son choix s’est porté sur un centre de vacances a Vaison La Romaine et il attend des
réponses rapides de la part des participants possibles.( cf mail du 19/01/2022)

Ce coin a déja été écumé par le VCB.. Il y a bien longtemps . Eh oui, en 2005, 21 adhérents s’étaient
retrouvés, certains avec leur épouse ,au week-end « ESCAPADE » proposé par Georges avec une
cyclo sportive au final.

E CL—U B BLANCARD Bertrand
LA sSORTI : CACALY Gilbert
rmaine DELORME André
— DESPREZ Robert
i DESROCHES Maurice
. FRUTOSO Roger
o HAUSTRATE Jean Luc
HERNANDEZ Martin
JAMES Richard

7 ., T T P MISTRETTA Joseph
L@ leailty oo GEsar NIGON Foger

Du 3 au 5 juin 2005 | POLOCE Georges

POYOL Georges
VALETTE Jacky
VALLET Jean Paul

VERMOREL Annick et Michel
’ s : VERNET Joel
v, VILLETTE Nathalie et Manuel
Bulletin d’inscription a retoumer 4 Cieorges ou a déposer an local VINCENT Alain

pour le 31 mars, aceompagnd du réglement (chégue i Mondre du
VOB, ou chéques vacances).

Pour cette année 2022 , vous aurez ...la couleur et la chaleur au Village Vacances Léo Lagrange

Contact Frédéric Chamerat
Mob 06-23-59-82-84
Mail Frederic.Chamerat@Gmail.com
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de lao Vaiiée ﬁu Garon
| ' VG « Le vélo... Et vous ? »

*Eppries

Dans le cadre de son action pour le développement des mobilités sur son territoire, la Communauté
de communes de la vallée du Garon (CCVG) a conduit au printemps 2021 une consultation en ligne
visant a mieux connaitre les habitudes et les attentes de ses habitants dans leur pratique du vélo au
quotidien.

A la date de cléture de la consultation, 886 participations ont été enregistrées.

Les points a noter

o Les répondants utilisent tous leur voiture quotidiennement ou plusieurs fois par
semaine.

o La moto et la trottinette sont en revanche des modes de déplacement trés peu
développés.

e Lerecours a la marche a pied ou au vélo se fait aux mémes fréquences : plusieurs fois
par semaine ou occasionnellement.

o L’utilisation réguliére des transports en commun est peu développée.

L’usage du veélo

e 90% des répondants possédent un vélo, électrique pour 1/3 d’entre eux.

e 40 % I'utilisent plusieurs fois par semaine (30%) ou tous les jours (11.5%)
o Les motivations principales sont I’activité physique et le plaisir de pédaler.
e Les convictions écologiques sont citées par la moitié des répondants.

Les freins a la pratique :

e Sont trés largement identifiés : I’absence ou I'insuffisance des aménagements
cyclables et la crainte du trafic routier.

Pour développer la pratique :

o La création de nouveaux aménagements cyclables et le renforcement de leur
sécurisation sont tres largement attendus.

e La mise en place d’une prime a I’achat de VAE (7%) ou d’une offre de VLS (2%) sont
(trés) peu citées par les répondants.

Tous les résultats de cette enquéte sont consultables sur le site

www.ccvalleedugaron.com/enquete-velo/

La CCVG a par ailleurs établi un plan de mobilité 2030 avec les aménagements envisagés sur nos 5
communes . Cf page suivante
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Communauté de Communes
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CHALLENGE VCB 2022

DECEMBRE: Activités du ler au 31 décembre 2021

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (2)

Cyclo-cross (2)

- « Cyclo-cross de Trévoux » : le 04/12/2021 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°11

Participation de 8 adhérents du VCB (4 points)
Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1% : 6t en 53’ 24”)

Arthur Faurie : Scratch (6°™ / 46) Cat. Jun (17 /5) 6ten 59 28"
Jean-Pierre Chapuis : Scratch (15°7° / 46) Cat. Sanc (1% /1) 5t en 54’ 09"
Tom Goyffon : Scratch (45°™° | 67) Cat. Jun (2°™ /5) 5ten 55' 58"
Jean-Louis Fauroux : Scratch (27°7° | 46) Cat. Anc (3™ /6) 5ten 57 56"
Cadets —Circuit moyen (Temps du 1% : 4t en 40’ 57”)
Florian Cardinal : Scratch (2°™° /7) 4t en 42' 54"
Lucas Ragaru : Scratch (3°™ /7) 4t en 44’ 08"
Samuel Hochman Pralong: | Scratch (7°™ /7) 3ten 45 12"
Benjamins — Circuit moyen (Temps du 1% : 8t en 17’ 23")

| Paul Gerbaud : | Scratch (3™ / 4) | | 7t en 22'43”

7 podiums dont 2 premiéres places en catégorie d’age ! Un grand bravo a tous.

- « Cyclo-cross de Noél a I'américaine - Corbas » : le 19/12/2021 - Challenge FSGT des CX — épreuve n°12

Participation de 10 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1% : 8t en 50’ 22)

Arthur Faurie / Tom Goyffon:

Scratch (3°™ /33)

Cat.A (I /18)

Thierry Meynaud / J. Pecou:

Scratch (17°7° / 33)

Cat. A (13°™ /18)

JP. Chapuis / JL. Fauroux :

Scratch (27°7° / 33)

Cat.B (37" /7)

Mixtes

MP. Cardinal / S. Hochmann:

| Scratch (32°™ / 33)

| Cat. Mixte (2°™ /2)

Cadets — (Temps du 1% : 38’ 26")

| Florian Cardinal / Luc Ragaru: | | 1°/8 | en 38’ 26” |
Minimes — (Temps du 1% : 38’ 10")
| Esteban Rey / Paul Girard: | [3*™/5 [ Altouret? 23" |

5 podiums dont 2 premiéres places en catégorie ! Un grand bravo atous.
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Prévisionnel — Janvier et février

» Organisation (1) :
« Cyclo-cross "La Ronde De Brignais" » : le 16/01/2022 au complexe Minssieux a Brignais.

Deux phases pour cette organisation :
1 - Samedi matin : tracage complexe P. Minssieux (50 points)
2 - Installation, contrle tracage du samedi, encadrement et rangement (50 points)

> Epreuves sportives (5)

Cyclo-cross VTT (3)

Epreuves ouvertes a tous les licenciés pré-inscrits sur le site : http//www.cyclismerhonefsgt.fr avant le mardi
minuit précédant I'épreuve - VTT autorisé sans corne.
Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsqgt.fr

- « Cyclo-cross de Francheville » : le 09/01/21 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°13
- « La Ronde De Brignais » : le 16/01/21 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°14

- « Cyclo-cross National FSGT » : les 22 et 23/01/2022 a Mulbach (67)

Course sur route FSGT (1)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsqt.fr

- « Grand Prix d’Ouverture » : le 27/02/2022 - (rue Hénaff — ZI de Vénissieux)
Coupe des coursiers — épreuve n°1

Cyclosportive (1)

- « La Route de I'étoile » : le 06/02/2022
FSGT —Alés (30) —vallonné— 97 km
Renseignements : www.kms.fr
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CHALLENGE VCB 2022
Classement provisoire Cyclo cross R;:?ss\gg Cyclo cross Cyclo cross Diszz?cr:lssnstal Cyclo cross St| Cyclo cross | Cyclo cross Cyclo cross Cumul
au 31/12/2021 Meyzieu Julienas Parilly Feyssine Charnoz Sorlin Genas Trévoux Corbas saison
07/11/21 o7/1/21 11/11/21 13/11/21 201121 21/11/21 27/11/21 04/12/21 19/12/21

1 CHAPUIS Jean-Pierre 4 4 4 30 4 4 4 54
2 TABERLET Sylvie 4 4 30 4 42
3  FAUROUX Jean Louis 4 4 4 4 4 4 24
4  MEYNAUD Thierry 4 4 4 4 4 20
5 FAURIE Arthur 4 4 4 4 16
6 CHAMERAT Frédéric 4 4 4 12
7 PAQUET Francis 4 4 12
8 BELIN Jean Michel 4 4 8
9 CARDINAL Marie Pierre 4 4 4
10 DELORME Anthony 4 4
11 GOYFFON Tom 4 4 4
12 ALLIROL Gilles 0
13 ANDRE Alain 0
14  ARNAUD Gilles 0
15 AUDIGIER Dominique 0
16 BADJI Said 0
17 BELIN Muriel 0
18 BERTEAU Xavier 0
19 BLANQUART Bertrand 0
20 BOFFETY Florian 0
21 BOIVINEAU Serge 0
22 BOTTI Guillaume 0
23 BOURGUE Nicolas 0
24 BRUYERE Alain 0
25 CHABANCE Pascal 0
26 CHAPELLE Pierre 0
27 CHARRY René 0
28 CHOMAUD Joél 0
29 COACHE Thierry 0
30 COMBE Gilles 0
31 COUTAREL Jean-Louis 0
32 DELAYRE Frédéric 0
33 DELORME André Jean 0
34 DEPREZ Robert 0
35 DESRAYAUD Alain 0
36 DESROCHES Maurice 0
37 DIRUZZA Mario 0
38 DUBOUIS Hervé 0
39 DUFOURT Yoann 0
40 DUFOURT Nicolas 0
41 DUPEUBLE Jean-Michel 0
42 FAURIE Eric 0
43 FRASSANITO Jean Claude 0
44  FRIER Baptiste 0
45 GAGNEUX Mathis 0
46 GAUTHIER Pierre Alain 0
47 GERBAUD Paul 0
48 GINON Patrick 0
49 GRILLON Pierre 0
50 HAUSTRATE Jean-Luc 0
51 JANET Christian 0
52 LAURENT Pascal 0
53 LAVOST Léo 0
54 LEFEVRE Hervé 0
55 LEMIRE Frangois 0
56 MARMOND Eric 0
57 MARY Laurent 0
58 MAZZOCCO Michel 0
59 MERLE Eric 0
60 MOLLON Michel 0
61 MONNET Brigitte 0
62 MORVAN Yannick 0
63 NICOLET Jean-Claude 0
64 NIGON Roger 0
65 NOLLOT Marcel 0
66 OLIVIER Daniel 0
67 PAGOT Alexandre 0
68 PAILLARD Etienne 0
69 PEGEON Martine 0
70 PEILLON Jean Noél 0
71 PEIXOTO Julio 0
72 PETEL Michel 0
73 PIRAT Abel 0
74 PLANTIN Richard 0
75 POYOL Georges 0
76 RAGARU Bernard 0
77 RASPAIL Guillaume 0
78 RAVET Stéphane 0
79 REVOL Jean-Pierre 0
80 RIONDET Marc 0
81 SEQUEIRA GONCALVES Fabio 0
82 TAMBELLINI Marie Claude 0
83 TISSANDIER Pierre 0
84 TRINQUESSE David 0
85 VERMOREL Annick 0
86 VERNET Joél 0
87 VIEL Marc 0
88 WNEK Guy 0

200

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :

Aux podiums des CLM et du challenge des C-C : Jean Pierre Chapuis, Arthur Faurie, Thierry Meynaud, Francis Paquet et Sylvie Taberlet
Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT :

Aux vainqueurs de championnats : Sylvie Taberlet et Jean Pierre Chapuis

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou
téléphone : jeanmichel.belin@free.fr Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me
débrouille)






ASSIDUITE ECOLE VTT 2021-2022

50 €2
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D

TOTAL

10
10

10
10
10

2022-01-08

2021-12-18

2021-12-11

2021-12-04

2021-27-11

2021-11-20

2021-11-13

2021-10-23

2021-10-16

2021-10-09

2021-10-02

2021-09-25

2021-09-18

2021-09-11

GROUPE 2

GROUPE 3
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ASSIDUITE ECOLE VTT 2021-2022

2021-09-11 | 2021-09-18 | 2021-09-25 | 2021-10-02 | 2021-10-09 | 2021-10-16 | 2021-10-23 | 2021-11-13 | 2021-11-20 | 2021-27-11 | 2021-12-04 | 2021-12-11 | 2021-12-18 | 2022-01-08 TOTAL
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
1 1 1 1 1 1 1 1 1 7
1 1 1 2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8
1 1 1 1 1 1 1 1 1 8
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7
1 1 1 1 1 1 1 1 1 7

1 1 1 2
1 1 1 1 1 1 5
1 1 1 1 1 1 1 1 1 6
1 1 1 1 1 3
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7
1 1 1 1 1 3
1 1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
1 1 1 1 1 1 1 4
1 1 1 1 1 1 1 6
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7
1 1 1 1 1 1 1 1 1 6
1 1 1 1 4
1 1 1 1 1 4
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L’'INDE ACTE 3 DE L’AVENTURE

Mercredi 17 juillet, Sissu 3120 m.

Réveil vers 6h00. La pelouse de trefle blanc et vert, et le calme du lieu, m’ont offert un
repos merveilleux. La météo s’annonce belle.

En général, il me faut 2 heures pour petit déjeuner et tout ranger. Départ un peu tard vers
9h00, mais aucun stress, il ne fait pas chaud et le paysage est grandiose. Deux options pour
aujourd‘hui, rejoindre Keylong derniére zone couverte par le réseau téléphone et wifi, ou
alors pousser plus loin. On verra ou le vent me porte.

Tres proche du camping, un immense campement militaire est installé. Plusieurs milliers
d’hommes en uniforme sont la. Avant de prendre la route, je les observe. C’est I'heure de
I'appel. Je comprendrai plus tard les raisons de ce déploiement de forces : mettre au pas le
Kashmir.

Belle route en balcon au départ de Sissu

Peu de temps apres mon départ, je rencontre Tonoy, un jeune cyclo campeur, ila 17 ans. |l
vient de Guwahati, capitale de I'état Assam, a I'extréme est de I'lnde. Nous allons rouler
ensemble jusqu’ a Leh.

Tonoy : quel age as-tu ?

Gilles : jai 60 ans, et toi ?

Tonoy: jai 17 ans, je suis trés surpris que tu fasses du cyclo camping a ton age

Gilles : méme remarque, je suis trés surpris que tu fasses du cyclo camping a ton age.

Comme quoi le vélo, c’estde 7 & 77 ans.

Tonoy n'a pas de tente, pas de réchaud, pas de vivres. Le reste de I'aventure me prouvera
gu’il avait raison. On trouve tout au long de la route des petits gites, les fameuses ‘dabas’,
abris précaires qui offrent ravitaillement, nuitée, repas.

Nous partons ensemble direction Manti, puis Keylong. Au-dela, il n y a plus de réseau
téléphonique .Comme un alcoolique réclame un dernier verre avant d’étre sobre, je propose
a mon compagnon, une derniére nuit avec du réseau, a Keylong .Mais il réussit a me
convaincre de continuer la route. C’est parti pour 'aventure, la vraie.

Nous arrivons en début d’aprés-midi, a Jispa a 3300 métres pour faire étape.

Tonoy parle anglais et hindi. L’ hindi est de loin la langue la plus courante en Inde, seules
les personnes ‘éduquées’ comme ils disent, parlent anglais.
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L’'INDE ACTE 3 DE L’AVENTURE

en rou ispa
- .

Mon compagnon négocie en hindi, la nuitée dans un gite, ainsi que le détail du repas : trés
original : omelette, riz vapeur agrémenté de soupe de lentille, et quelques Iégumes type
ratatouille, thé au lait.

Jispa est une étape prisée sur la route du Baralachala : des campings, des gites, des relais
motos. Le confort est toujours rudimentaire, mais I'hospitalité, les sourires valent mille fois la
moquette des trois étoiles.

Jeudi 18 juillet 8h00, Jispa 3300 m.

i, Jispa sous lesoleil

ey

——

-.. - -'-_ - - .“ -
S T e W U
- e T\ e
= S 3 ¥ 5 ; < - _'_ w‘-_h‘ -

Il fait beau, Tonoy a trouvé une guitare, il nous régale avec quelgues notes de musiques
avant de partir

L’objectif du jour c’est Zing-Zing bar a 4100 meétres au pied du col Baralacha.
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L’'INDE ACTE 3 DE L’AVENTURE

La pente est douce, mais constante. Peu a peu avec l'altitude, la végétation se raréfie pour
laisser la place a un univers minéral. Parfois la route est complétement défoncée par un
torrent.

La météo s’est dégradée. Il fait gris et il commence a pleuvoir. A I'approche d’un camp
militaire nous cherchons a nous abriter. L’accueil est plutét froid...Les militaires sont en
manceuvre. Seuls quelques gardes sont la. Aprés discussion, le garde du camp, un sergent
Garcia indien, moustache et bedaine, nous propose un abri et & manger.

Nous entrons dans un immense hangar en tbles disjointes, sans fenétre, des tables et des
bancs pour tout décor. L’'obscurité régne. En fait c’est le réfectoire du camp. A I'entrée un
immense chaudron plein de riz vapeur encore tiéde et quelques légumes.

Nous mangeons sans grand appétit, 'atmosphére est bien glauque. Il pleut encore. Le
sergent Garcia nous invite a discuter a I’ abri.

‘Avez-vous de I'alcool ? Avez-vous des dollars ? *

Les questions sont un peu bizarres. Tonoy essaie de modérer les propos en m’expliquant
que les militaires en Inde aident toujours la population. Mais je suis a moitié rassuré.

La pluie s’est calmée. Il fait gris et froid. Quelques kilomeétres avant Zing-Zingbar, la route a
été emportée. Le torrent a repris les lieus. Les camions passent par alternance en crachant
des grands panaches de fumée noire.

Nous arrivons enfin & Zing-zing bar, il est a peu prés 15h00. Les lacets du col s’étirent dans
la montagne au-dessus.

L’endroit est tres désagréable, sale. L'accueil est détestable. Des camions partout. On
m’indique un endroit maculé d’excréments pour planter les tentes.....

En fait la clientele c’est les routiers uniqguement. Nous ne sommes pas les bienvenus. Les
trekkeurs c’est 5 kilomeétres plus haut a Zing-zing bar upper. Je suis tres fatigué et pas du
tout motivé pour continuer. Mais pas le choix, aucun endroit pour se poser, on reprend la
route parfois sur le vélo, parfois en poussant, et la réecompense sera au rendez-vous.

Au détour d’'un pan de montagne je découvre Zing-Zing bar. Les drapeaux de priere, les
sommets enneigés qui entourent le lieu, tout cela crée une atmosphére himalayenne. Cette
étape nous aura comblé d’émotions variées.

T T = =

Zing Zing bar upper
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L’'INDE ACTE 3 DE L’AVENTURE

Aucun souci, pour dormir, il n'y a que I'embarras du choix, des dabas des deux c6tés de la
route, proposent leur hospitalité moyennant quelques roupies.

On n’a plus qu’'a se poser pour déguster un masala chai ( thé au lait aux épices masala et
trés sucré).

Nous choisissons I'une des dabas ( tente auberge), pour la nuitée. Quelques tubes en
acier, de la toile. L'abri est précaire mais I'accueil est simple et chaleureux.

Le propriétaire du lieu est un travailleur immigré népalais. Il vient pour la saison.

Avec la soirée, il fait assez froid dehors, nous sommes a 4300 métres. Notre ‘hotelier
népalais’ allume le petit poéle. L’'ambiance est superbe. Il y a la un condensé de tout ce que
je recherche dans le voyage a vélo: un lieu, une rencontre, une atmosphere, une soirée
autour du poéle, dehors le vent et le froid. Pour rien au monde je n’échangerais contre le
meilleur des hétels.

Suite au prochain numéro

Gilles
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