
Savigny - crêt d’Arjoux - Montrottier

Samedi 26 février 2022

11 sangliers pour cette sortie sous le soleil

Abel, Gilles, Dominique, Jean Michel, Frédéric, Georges, Alain, Eric, Xavier, Florent, Jean Pierre

Nous  retrouvons ,à Savigny, Frédéric qui est venu en VTT depuis Brignais 30km et 700mde D+ en
échauffement  et toujours de très bonne jambes par la suite

Départ  presqu’à l’heure , 10h40, pour une première côte bien soutenue (+200m en 2km)

Après  4km, Florent casse un rayon . réparation de fortune avec rilsan et ça va tenir

600m plus loin Xavier casse sa chaine . Avec dextérité et 2 maillons en moins, ça repart mais ça grince
un peu : l’huile fait défaut

Succession de côtes sur de larges  chemins agréables  en ligne de crêtes au-dessus d’Ancy

Descente un peu engagée vers le Mas St Jean où certains ont débranché . Mais la montée suivante
calme  bien les ardeurs

Passage et photo à la croix de Mazieux  sponsorisée par la famille Dupeuble

 Puis Montrottier avec une nouvelle casse de chaine pour Xavier. Réparation classique mais Florent
avait une petite burette d’huile pour mettre sur les maillons bien grippés .

Petite ½ heure de pause casse-croute au pied de l’église , à l’abri du vent, le soleil nous tenait bien
chaud.
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A la reprise on ressent de la fraicheur et la crevaison d’Alain a un peu retardé notre remise en
température

Xavier prenant le parti de pousser dans les côtes les plus raides pour ménager sa chaine , la liste des
incidents est close.

La remontée sur le plat d’Arjoux sera la dernière difficulté  montante et la descente de 7km vers
Savigny bien vite avalée

Bilan 46km et 1600m de D+ , environ 4h  de roulage pour 5h30 au total

Mont Popey, Croix des Humberts, Crêt d’Arjoux, Mont Potu , Crêt Montmain, Crêt de Guerre… On a
tout vu

Belle  journée « groupir », bonne ambiance  et
tous quelque peu usés par ce parcours pas
trop technique , sans drailloux, mais exigeant.

Bravo à tous

Photos Frédéric

Texte Jean Pierre

Prochaine étape le samedi 26 mars VTT
Ailleurs dans le  Bas Forez


