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EDITO >> jean Michel Belin - president

Vélo Club de Brignais

Salle du Garon, boulevard des Sports 69530 BRIGNAIS
Agrément DR D J S R An° 69.01.1146 délivré le 04 octobre 2001

www.velo-club-brignais.com
contact@velo-club-brignais.com

Décembre 2022

Chers amis Sportifs

Notre assemblée générale du 3 décembre dernier n'a pas permis d'étoffer la
constitution du conseil d’administration actuel de notre club. Je tiens en premier lieu a
remercier les présents et ceux qui nous ont fait parvenir leurs pouvoirs, ce qui nous a permis
d’atteindre le quorum requis a quelques voix prét, pour que notre AG puisse avoir lieu. Il faut
savoir que notre club est une association loi 1901 et que nous nous devons de respecter nos
obligations induites de ce type de structure. Et ce n’est pas seulement aux membres du CA a
s’y soumettre, mais a I'ensemble des adhérents...

Lors de la premiere réunion du conseil d’administration du 7 décembre, il a fallu, en
premier lieu, définir les roles de chacun comme il se doit. Vous pourrez apprécier ce qui nous
incombe en consultant le compte-rendu dans les pages suivantes.

Le conseil d’administration restant a iso effectif, nous allons devoir continuer a
cumuler les fonctions. Heureusement nous pouvons compter sur des adhérents actifs pour la
confection et la distribution de notre bulletin mensuel, la gestion des vétements,
I'organisation du repas dansant, de la sortie de ski (si un nouveau volontaire souhaite s’en
occuper) et de la sortie familiale. Vous pouvez aussi vous investir au sein de la commission
HA ou vous serez les bienvenus.

Maintenant, il est temps de nous focaliser sur I'organisation de notre cyclo-cross la
« Ronde de Brignais », qui aura lieu le 8 janvier 2023. Une réunion de préparation est
planifiée le 19 décembre a la salle du Garon a partir de 18h00.

Suivront les VEUX DU PRESIDENT, le 14 janvier, si bien sar, la situation sanitaire du
moment nous le permet.

N’oubliez pas que nous essayons de reprogrammer un repas dansant en février ou en
mars.

Pour I'heure, le challenge des cyclo-cross bat son plein et le VCB est en deuxiéme
position du trophée des clubs FSGT 69. La saison sportive est donc trés bien lancée et
j'espére que nos coureurs resteront mobilisés toute la saison.

Je souhaite une bonne route a nos adhérents lors de nos sorties du week-end.
Prudence sur les routes, I'hiver arrive...

Joyeuses fétes et une trés bonne année sportive au sein du VELO CLUB.

Jean-Michel
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PS : Je viens de recevoir une carte de remerciements de Valérie Anglade, qui s'adresse a
nous tous et notamment a ceux qui ont pu se rendre a la cérémonie religieuse, symbole
de la derniére course d’Henry.

Voici ses mots :

« Merci de votre présence, des clins d'ceil VCB, des fleurs, de votre soutien aux
multiples facettes. »

Valérie

« Merci de votre présence, témoignages, souvenirs qui sont d’un grand soutien.
Vos anecdotes feront qu’il restera présent avec son caractere bien marqué, que nous
devons faire perdurer... »

Anick et Valérie

« De tout cceur merci.
Et oui, je serai la si la HA continue.
Amitiés. »

Valérie




Conseil d’administration VCB

Mercredi 7 décembre 2022 - 18H30 chez JM. Belin
Compte rendu

Composition du CA :
Jean Michel BELIN, Nicolas BOURGUE, Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Frédéric

CHAMERAT
Excusés : Guillaume BOTTI, Bernard RAGARU

Election du nouveau bureau : Ouverture de la séance Jean Louis Fauroux

Propositions :

- Secrétaire en 1% pour prendre les CR : Nicolas

- Trésorier pour avoir des moyens : Antony

- FFC pour avoir une affiliation et des correspondants : Frédéric

- Ecole VTT pour avoir un responsable : Bernard (adjoint Guillaume)

- HA pour un Responsable : Frédéric

- FSGT pour 2¢me affiliation et un responsable pour toute la FSGT : Jean Michel et Jean
Louis

- Challenge : Jean Michel

- Bulletin Info Vélo : Jean Pierre

- Site internet : Nicolas

- Logistique, Festivités : René et Muriel

- Soirée Dansante : Muriel

- VTT : Jean Pierre

- Route : Parcours, Transpilat, Transvivaraise, Rallyes, Cyclosportives : Frédéric

- Sortie club : Muriel et Said

- Vétements : Daniel

- Présidence : Jean Michel

- Vice-Présidence : Frédéric

VOTE des postes par les membres du CA

Date prochaine réunion : en janvier 2023, horaire et Lieu a définir

Fin de réunion : 19h45
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Compte rendu AG 2022 - 03/12/22

Le Quorum est atteint avec 75 / (73 nécessaires) présents ou
représentés sur 146

Ouverture de la séance a 15h25

ORDRE DU JOUR :

e Rapport moral

e Compte-rendu des activités de la saison 2021/ 2022
e Rapport financier, situation de trésorerie

¢ Renouvellement du Conseil d’Administration
e Projets 2022/ 2023
e Questions diverses

RAPPORT MORAL

1 -_AFFILIATIONS :

Pour mémoire, le club est affilié a la FFC pour I’école de VTT, I’organisation du
TDJV sous I’égide de la FFC.

Par ailleurs, nous sommes affiliés a la FSGT, notamment pour nos coursiers et nos
organisations sous I'égide de la FSGT, le cyclocross « la Ronde de Brignais » en janvier,
ainsi que la HENRY ANGLADE.

2 - LES EFFECTIFS : 146 adhérents en 2022 (120 adhérents en 2021)

3 - NOTRE RESEAU « PARTENAIRES » :
Institutionnels :

Mairie de Brignais :
Soutien logistique : par la mise a disposition du local du Garon tout au long de I'année
pour les différentes activités, d'un local de stockage sous la maison du tennis, du
complexe Minssieux pour la Henry Anglade et de la salle polyvalente pour notre soirée
dansante, du Briscope pour notre Assemblée générale, et du matériel communal.
Fourniture de coupes et lots pour nos différentes courses (RDB, et HA).
Egalement le prét d'un minibus pour les déplacements de enfants de I'école de VTT.

Soutien financier annuel pour le fonctionnement du club, en fonction de nos organisations
et pour I'école VTT.

. Le Conseil Départemental du Rhéne : nous a aidé pour la 31 édition de la HA
(1.000 €)

e La Direction Régionale et Départementale de la Jeunesse et des Sports
Subvention de I’ANS : (1.500 €) pour 2022
e CCVG : Convention avec le VCB pour I’entretien des parcours de VTT dans les
monts du Lyonnais (800 €)

Conventionnés : pour 3 ans, avec soutien financier annuel avec comme obligation pour
le VCB, l'inscription sur les tenues, le logo sur notre site et journal VCB

- Culture Vélo : soutien financier et fourniture de lots et de bons d'achat pour la HA.

Renouvelé en septembre 2019 pour 3 ans (sur le point d’étre renouvelé)

- Rhbne Sadne Energie depuis mai 2014 (renouvelée en 2021 pour 3 ANS)

- Maison France Confort depuis octobre 2014 (ne sera pas renouvelé)

- Maison Barbet 2019 a 2021 (sur le point d’étre renouvelé)

- Chazal a renouveler également cette année

- By My Car Skoda (renouvelée en 2021 pour 3 ANS)

Evénementiels : (essentiellement pour la HA)

ARTEBAT, CARREFOUR CONTACT, CAVE DES GONES, CLAUGER, CREDIT MUTUEL, CULTURE VELO,
CYCLEXPERTS, DIFFUSPORT, FLEUR DE POT, FONTANA, LA CAFEONE, LOTENTIQUE, MAISON
BARBET, OPH, ORIENTATION VELO, SALEV, UNIFERME, UNIMATE,SPORTN’'CONNECT

4 - SITE INTERNET www.velo-club-brignais.comcontact@velo-club-brignais.com
C’est notre premier organe de communication externe, géré par Nicolas BOURGUE
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5 - LE BULLETIN MENSUEL « L’INFO DU VCB » :
Jean Pierre REVOL assure sa mise en page et sa diffusion

6 - COMPTE RENDU DES ACTIVITES DE LA SAISON 2021/2022 : (par ordre
chronologique)

- Cérémonie des Vorsux, annulée en 2022 (situation sanitaire défavorable) :
La cérémonie de 2023 est planifiée le samedi 14/01/23 a 17H00

- Sortie de ski du VCB le samedi 26 février 2022 aux 7 Laux
4 adhérents ont bénéficié d’'une belle journée avec une belle neige
Sortie ski 2023 : non souhaitée par les organisateurs actuels

- Soirée « repas dansant » le samedi 5 mars 2022
139 convives ont passé une excellente soirée avec un traiteur et un DJ au top
La date de la soirée dansante pour 2023 sera confirmée

- Séances de gymnastique pour la saison 2021/2022 (lundi soir de 19H00 a 20HO00 -
Salle du Garon)

En moyenne une dizaine de participants a des séances de gym variées animées par
Muriel

- Sortie familiale a Joyeuse (Ardéche) du 21 au 28 mai 2022
24 participants pour cette 8™ sorties en Ardéche sous un beau soleil avec des sorties en
vélos et des moments conviviaux. Le séjour pour 2023 aura lieu du 13 au 20 mai 2023

- Sorties route et VTT :

- Les sangliers au tour du Mont d’Or le 27 janvier (7 participants du VCB)

- Savigny - Crét d’Arjoux - Montrottier le 26 février (11 participants du VCB)

- VTT Ailleurs le Haut Forez le 26 mars (8 participants du VCB)

- Stage cyclisme a Gandia en Espagne du 2 au 9 avril (2 participants du VCB)

- La Transpilat le 7 mai 2022 (16 participants du VCB)

- La Transvivaraise le 28 mai 2022 (13 participants du VCB)

- Le Tour de Lugdunum le 5 juin 2022 (7 participants du VCB)

- Autour du Tour « Autour de Léman » le 19 juin (5 participants du VCB)

- Panissiéres Vacances le 9 juillet 2022 (11 participants du VCB)

- Stage Cyclocross avec Arnaud JOUFFROY le 3 septembre 2022 (10 participants du
VCB)

- Reconnaissance course Henry Anglade le 16 septembre 2022 (15 participants du
VCB)

- Randonnée VTT des Landes de Montagny le 23 octobre 2022 (13 participants du
VCB)

Pour 2023 : Sortie familiale Ardeche (semaine de I'ascension)

7-HENRY ANGLADE VTT : dimanche 18 septembre 2022 : 31°™ édition
Belle réussite avec une bonne participation et un bel investissement des bénévoles

8-CIRCUITS VTT CCVG

Le réseau de circuits VTT est divisé en 4 zones par la CCVG : les adhérents assurent la
vérification et le remplacement des balises

Un groupe d’adhérents appelés « les sangliers » sortent ensemble les mardis et les jeudis
et organisent 3 a 4 sorties par an. C'est ludique et convivial, tout le monde s’attend pour
arriver ensemble.

9- FFC - Ecole de VTT - saison 2021/2022 :

Depuis la reprise de I'école par le nouveau groupe d’encadrants, il y a une évolution du
groupe de jeunes pour aller vers plus de résultats sportifs. L’ école permet aux jeunes de
découvrir le VTT, découvrir I'esprit club et la competltlon L'école accueille un maximum
d’enfants en fonction de sa capacité liée au nombre d’encadrants. L'école représente un
effectif de 46 jeunes en 2022 (53 jeunes en 2023) agés de 6 a 16 ans et divisés en 4
groupes de niveaux. La majorité des séances ont été maintenues, avec peu d’accidents.
Elles sont constituées des modules qui permettent aux jeunes de progresser sur les
différentes disciplines. La mise en place des groupes est possible avec |'aide de parents
qui viennent accompagner les jeunes.
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Le TDJV de Brignais a été organisé le 12 juin 2022 par une nouvelle équipe, 96 jeunes
sont venus pour cette belle épreuve
Le VCB est troisieme au classement club suite aux TDJV de 2022.

10 - CHALLENGE :

Ce challenge interne, permet la mise a I’"honneur des adhérents les plus actifs pour le
club.

Le budget « Challenge » 2022 de 2.400 € a été réparti entre les 96 adhérents (hors école
VTT) ayant participé aux épreuves et manifestations organisées par le club et aux
épreuves sportives prévues au calendrier du challenge.

Pour les points concernant le bénévolat pour 2022 : premier Jean-Michel BELIN, deuxieme
Jean Pierre REVOL et troisiemes ex-aequo : Muriel BELIN, René CHARRY, Mario DI RUZZA
et Roger NIGON qui sont récompensés cette année.

Concernant le « volet sportif » : premier Jean-Pierre CHAPUIS, deuxiéme Jean-Pierre
REVOL et troisieme Jean-Louis FAUROUX

Classement général 2022 : premier Jean Pierre REVOL, deuxieme Anthony DELORME et
troisieme Jean Louis FAUROUX. Le premier recoit le maillot du club.

11- FSGT - Activité Coursiers :

Nos organisations :

- RDB, la « Ronde de Brignais » : le Dimanche 16/01/2022 (11 participants du club avec
des podiums dans plusieurs catégories). 112 coureurs ont participé durant une belle
journée sans incidents.

Résultats des coursiers : Jean-Michel commente les palmares et résultats de chaque
coursier.

2022 : une année exceptionnelle avec 3 titres champions du Rhone de cyclocross, 2 titres
de champion de France cyclocross, 1 titre de champion de France sur route.

Trophée des clubs : les VCB est deuxiéme sur 64 clubs en compétition

Sont récompensés : Paul Gerbaud (Benjamin), Esteban Rey (Minime), Florian Cardinal
(Cadet), Arthur Faurie (Junior), Sandro Sandri, Julio Peixoto, Jean Claude Frassanito,
Anthony Delorme, Jean Louis Fauroux, Jean-Pierre Chapuis, Sylvie Taberlet, Francis
Paquet, Marcel Nollot

Objectifs 2023 : (rappel des dates des épreuves organisées sous |'égide de la FSGT) :
+ Le Cyclocross RDB « Ronde de Brignais » : dimanche 8 Janvier 2023
» La Henri Anglade : dimanche en septembre ou octobre 2023 (a décider en
commission)

Conclusion : LE RAPPORT MORAL est adopté a ’'unanimité




Rapport financier

1 - Présentation par Anthony DELORME du BILAN 2021/2022 et du BUDGET

PREVISIONNEL 2022 / 2023

Bilan saison 2021 - 2022

RECETTES Charges Produits
Licences Adhésions 38535¢€ 6 336,0 € 2482,5€
Investissements Immobilisation 10188 € 0,0€ -1018,8€
Comm. Info Vélo Frais Poste AG 25413 € 920,0 € -1621,3€
Soirée Dansante 4503,1€ 4239,0€ -264,1€
Autres événements 567,3 € 299,0 € -268,3€
Stage Route / Cyclocross 34849¢€ 3621,7€ 136,8€
La Henry Anglade 5718,6 € 97779¢€ 4059,3€
Vétements 9533,2€ 39344 € -5598,8€
Sortie Ski 71,0€ 93,0 € 22,0€
Sponsors Subventions Dons 0,0€ 4900,0 € 4900,0€
Challenge épreuves ciblées 842,1€ 0,0€ -842,1€
RDB - CDB 783,2€ 11238€ 3405€
Courses/Cyclo-cross 1980,0 € 0,0€ -1980,0€
organisation TDJV 1323,9€ 16759 € 351,9€
Pass'Portes 2229,8€ 1351,8€ -878,0€
Ecole VTT (formation, inscriptions TDJV-Cyclocross, Orientation vélo) 11222,1€ 12 789,7 € 1567,6€
Banque Frais 103,1€ 134,2 € 311€
TOTAL DES RECETTES 49776 € 51196 € 1420€

Budget prévisionnel pour 2023 : 47.450 €

Proposition des COTISATIONS

Prix des adhésions :_115 € pour les Jeunes de |’école VTT et 37 € pour les adultes et les juniors
2 - Rapport du Commissaire aux comptes Bertrand Blanquart lu par le président qui

certifie les comptes du club

Conclusion : LE RAPPORT FINANCIER est adopté a I’'unanimité

10



RENOUVELLEMENT DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Pas de nouveaux membres, pas de démissionnaires

Les candidats au Conseil d’Administration sont élus a I'unanimité

Le Conseil d’administration sera donc composé de 7 membres :

Premiéere réunion du nouveau CA : 07/12 a 18H30 afin de définir les postes de
chacun

Bertrand BLANQUARD éventuellement OK pour assurer sa mission de
commissaires aux comptes cette année encore.

PROJETS 2023 :

Assurer le renouvellement naturel des administrateurs

Assurer la pérennité de notre école de VTT

Organiser le cyclo-cross (la Ronde de Brignais) le 8 janvier 2023

Organiser notre soirée dansante (date a confirmer)

Organiser le TDJV le 14 mai 2023

Organiser la 322%™ édition de la Henry Anglade VTT, en septembre ou octobre 2023
(date a confirmer)

La parole a été donnée :
- Au Maire
- Aux représentants des fédérations (excusés)

Les 3 permanences pour le renouvellement des adhésions et
licences sont :

e Lundi 28 novembre de 18H30 a 19H30 - Salle du Garon

e Lundi 5 décembre de 18H30 a 19H30 - Salle du Garon

e Samedi 10 décembre de 10H00 a 12HO0O0 - Salle du Garon

Les dates importantes a venir :
- Voceux du VCB : Samedi 14/01/22 a 17HO0O - salle du Garon
- RDB (cyclocross « Ronde de Brignais ») : le dimanche 8 janvier 2023

Fin de I'assemblée générale a 18 H 45
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DATES A RETENIR

Lundi 19 décembre 2022: préparation RDB salle du Garon 18h30

Dimanche 8 janvier 2023: Cyclo cross Ronde de Brignais ; Complexe Minssieux a
partir de 10h

Samedi 14 janvier 2023: Voeux du VCB Villa la Giraudiére 17h
Vendredi 3 février 2023 : 1ére réunion commission HA 2023 18h30 salle a définir
Samedi 25 Février 2023: soirée dansante du VCB Complexe Minssieux 19h30

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

APPEL des départs
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au BRISCOPE
Les samedis apres-midi a 13h30

Les dimanches et jours fériés
Janvier — février 9h

Voeux du Président
Galette des rois
Samedi 14 janvier 17h
Villa La Giraudiére
47 ue de la Giraudiére
Brignais
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"7 CYCLOTOURISME '

cwiee.. CYCLO CROSS - VTT

. DELYON |

www.cyclisfiarhoefsgt.r

13°"* Ronde de Brignais

Le 8 janvier 2023

Complexe P. MINSSIEUX, Bd des sports 69530 BRIGNAIS

Epreuve ouverte a tous les licenciés d’autres fédérations extérieures a la FSGT 69

APRES VALIDATION OBLIGATOIRE SUR LE SITE FSGT 69 POUR :

e FSGT Hors 69
e UFOLEP

e FFC Pass Cycliste uniguement (pas de junior)

Demande de Validation : www.cyclismerhonefsgt.fr/exterieurs

Liste homologuée le mardi minuit avant |'épreuve.

HORAIRES DE DEPART ET CATEGORIES

e 12HO0O0 Cat Benj-Min :
e 13HO0O0 Cat Pous-Pup :
e 14HO00 Cat Gr 1 (Esp, Jun, Sen, Vet)

Challenge FSGT 69 2023; Epreuve N°...

Renseignements : BELIN Jean-Michel
06 5173 93 07

e 15H15 Cat Gr 2 (S/Vet, Anc, S/Anc, Cad, Fem)

MODALITES D’INSCRIPTION
Obligatoirement avant le 6/01/2023 site :

https://www.helloasso.com/associations/velo-club-
brignais/evenements/cyclo-cross-ronde-de-brignais

TARIFS

Ecole de cyclisme 4€

FSGT ; UFOLEP = Adultes 8€ - Enfants 4€
FFC et autres = Adultes 13€ - Cadets 8€

Chaque participant doit s’assurer que la
garantie « Accidents corporels » est prise
en compte par sa fédération.

OMANT (irmmwm. [FITN Brarnaiccon Somey ) v ’
_~ Unespace 100%uélo  Suureviio =
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ECOLE DE VTT saison 2022-23

"Al'école VTT la saison 2022-23 est bien lancée avec une effectif de 48 jeunes entre poussins et
cadets (U9-U17) de 7 a 16 ans au cours de 1'année 2023. Cette année 19 nouveaux jeunes, dont 2
féminines, sont venus renouveler et compléter I'effectif dont le nombre est en croissance pour la
2éme année.

Apres des saisons difficiles 1'école retrouve
un fort niveau d'encadrement (7 encadrants
formés + 2 en formation + 1 moniteur) lui
permettant d'animer sans difficulté, avec le
soutien de 5-6 parents accompagnateurs, les
4 groupes de niveau. A court /moyen terme la
pérennité et le développement de 1'école est
assurée lui permettant d'envisager l'avenir
positivement.

Avec des encadrants et des jeunes motivés, des modules et objectifs pédagogiques définis, tout est
en place pour créer une saine émulation et permettre la meilleure progression sur les 3 disciplines
pratiquées (XC, Trial et DH).

'apprentissage technique et I'engagement sportif.
Pour 2023 nous nous préparons a aborder la saison
des TDJV (mars/avril/mai) qui se cloturera comme
d'habitude avec le TDJV de Brignais le 14 mai.
Outre quelques chances en individuel nous espérons
progresser collectivement dans le classement des
clubs (3eme / 5 en 2022).

Enfin nous cloturerons 1'année en participant
au grand rassemblement de VTT de la Pass
Portes du Soleil le 24-25 juin. En espérant
que les conditions seront aussi idéales qu'en
2022."

Bernard




VELO CLUB DE BRIGNAIS - parcours route décembre 2022

Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 9h00 les Dimanches au Briscope

SAMEDI 3 DECEMBRE 15H ASSEMBLEE GENERALE

samedi 3 déc. 2022

dimanche 4 déc. 2022

samedi 10 déc. 2022

dimanche 11 déc. 2022

samedi 17 déc. 2022

dimanche 18 déc. 2022

samedi 24 déc. 2022

dimanche 25 déc. 2022

1°" & 2°™ groupe

1°" & 2°™ groupe

1¢ & 2°™ groupe

1°" & 2°™ groupe

1¢" & 2°™ groupe

1= & 2™ groupe

1¢" & 2°™ groupe

1er & 2™ groupe

97 km 1371 d+ 500 max

91 km 1068 d+ 434 max

74 km 1011 d+ 548 max

86 km 1127 d+ 390 max

89 km 990 d+ 378 max

90 Km 900 Deniv

68 km 962 d+ 450 max

88 km 895 d+ 467 max

VCB117 VCB110 VCB115 VCB111 VCB114 VCBO11 VCB116 VCB112
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
7 chemins Vourles Les 7 Chemins Irigny Les Barolles Givors Chaponost 7 Chemins
Givors Charly Montagny Charly Vourles Loire/lRhéne Vaugneray Givors
Croix Régis Solaize Chassagny Millery Charly St Romain-en-Gal Pollionnay Loire-sur-Rhéne
Les Haies St-Symphorien-d'Ozon Saint-Martin-de-Cornas Grigny Vernaison Vienne Lentilly Vienne
Condrieu Simandres Saint-Andréol-le-Chateau Givors Sérézin Pont-Evéque Pont Dorieux > Pont-Eveque
Saint-Clair (Les-Roches) Marennes Bellevue Chasse-sur-Rhone Communay Eyzin-Pinet Lozanne Charlemagne
Saint-Prim Col de Bel-Air Saint-Maurice-sur-Dargoire Chatenay Bellair Meyssiez Dommartin Gemens
Cheyssieu Villette de Vienne Saint-Didier-sous-Riverie Chuzelles Col de Bel-Air La Détourbe La Tour de Salvagny Eyzin-Pinet
Vernioz Cuvillon La Juriére du Bas Villette-de-Vienne Villette de Vienne Moidieu-Detourbe Marcy I'Etoile Meyssiez
> Monsteroux-Milieu Chasson Saint-Joseph Serpaize Chasson Septeme L'Hopital Cours-et-Buis
Chalon Bois d'lllins La Madeleine Septeme Mollie et Marais Le Péage Grezieu-la-Varenne Jardin
Jardin Garennes et Ravageon Tartaras St-Georges-d'Espéranche Septéme St-Just-Chaleyssin Brindas Vienne
Pont-Eveque Septéeme Dargoire Valencin Oytier-Saint-Oblas Valencin Chaponost Chasse-sur-Rhone
> Luzinay Moidieu-Détourbe Saint-Jean-De-Touslas Flassieu Moidieu-Détourbe Chaponnay Soucieu-en-Jarrest Serézin
Vilette-de-Vienne Eyzin-Pinet Bellevue Chaponnay > Eyzin-Pinet Marennes Le Violon Vernaison
Col de Bel-Air Cours-et-Buis Mornant-la-Gare Marennes Chaumont Communay Le Boulard Charly
Marennes Monsteroux-Milieu Saint-Laurent-d'Agny Simandres Gemens Ternay Brignais Vourles
Simandres Vienne par Coupe-Jarret | La Chapelle-Saint-Vincent | Saint-Symphorien d'Ozon Pont-Evéque Serezin Brignais
St-Symphorien-d'Ozon Saint-Romain-en-Gal Montplan Solaize Givors Vernaison
Vernaison Loire-sur-Rhéne Le Marjon Vernaison Brignais Charly
Charly Givors Boucieu-en-Jarret (le Violon Charly Vourles
Vourles Brignais Le Boulard Brignais Brignais
Brignais Brignais

éventuellement 3éme groupe : parcours 6 déterminer au départ




VELO CLUB DE BRIGNAIS - parcours route Janvier 2023

Départs fixés a 13h30 les Samedis & a 9h00 les Dimanches au Briscope

samedi 7 janv. 2023

dimanche 8 janv. 2023

samedi 14 janv. 2023

dimanche 15 janv. 2023

samedi 21 janv. 2023

dimanche 22 janv. 2023

samedi 28 janv. 2023

dimanche 29 janv. 2023

1° & 2°™ groupe

1°r & 2°™ groupe

1¢r & 2°™ groupe

1¢r & 2°™ groupe

1°r & 2°™ groupe

1° & 2°™ groupe

1° & 2°™ groupe

1° & 2°™ groupe

68 km 962 d+ 450 max

91 km 1068 d+ 434 max

74 km 1011 d+ 548 max

86 km 1127 d+ 390 max

89 km 990 d+ 378 max

90 Km 900 Deniv 97 km 1371 d+ 500 max 88 km 895 d+ 467 max
VCB116 VCB110 VCB115 VCB111 VCB114 VCBO11 VCB117 VCB112
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Vourles Les 7 Chemins Irigny Les Barolles Givors 7 chemins 7 Chemins
Vaugneray Charly Montagny Charly Vourles Loire/Rhdne Givors Givors
Pollionnay Solaize Chassagny Millery Charly St Romain-en-Gal Croix Régis Loire-sur-Rhéne
Lentilly St-Symphorien-d'Ozon Saint-Martin-de-Cornas Grigny Vernaison Vienne Les Haies Vienne
Pont Dorieux Simandres Saint-Andréol-le-Chateau Givors Sérézin Pont-Evéque Condrieu > Pont-Eveque
Lozanne Marennes Bellevue Chasse-sur-Rhéne Communay Eyzin-Pinet Saint-Clair (Les-Roches) Charlemagne
Dommartin Col de Bel-Air Saint-Maurice-sur-Dargoire Chatenay Bellair Meyssiez Saint-Prim Gemens
La Tour de Salvagny Villette de Vienne Saint-Didier-sous-Riverie Chuzelles Col de Bel-Air La Détourbe Cheyssieu Eyzin-Pinet
Marcy I'Etoile Cuvillon La Juriére du Bas Villette-de-Vienne Villette de Vienne Moidieu-Detourbe Vernioz Meyssiez
L'Hopital Chasson Saint-Joseph Serpaize Chasson Septeme > Monsteroux-Milieu Cours-et-Buis
Grezieu-la-Varenne Bois d'lllins La Madeleine Septéme Mollie et Marais Le Péage Chalon Jardin
Brindas Garennes et Ravageon Tartaras St-Georges-d'Espéranche Septéme St-Just-Chaleyssin Jardin Vienne
Chaponost Septéme Dargoire Valencin Oytier-Saint-Oblas Valencin Pont-Evéque Chasse-sur-Rhone
Soucieu-en-Jarrest Moidieu-Détourbe Saint-Jean-De-Touslas Flassieu Moidieu-Détourbe Chaponnay > Luzinay Serézin
Le Violon Eyzin-Pinet Bellevue Chaponnay > Eyzin-Pinet Marennes Vilette-de-Vienne Vernaison
Le Boulard Cours-et-Buis Mornant-la-Gare Marennes Chaumont Communay Col de Bel-Air Charly
Brignais Monsteroux-Milieu Saint-Laurent-d'Agny Simandres Gemens Ternay Marennes Vourles
Vienne par Coupe-Jarret |La Chapelle-Saint-Vincent| Saint-Symphorien d'Ozon Pont-Evéque Serezin Simandres Brignais
Saint-Romain-en-Gal Montplan Solaize Givors Vernaison St-Symphorien-d'Ozon
Loire-sur-Rhéne Le Marjon Vernaison Brignais Charly Vernaison
Givors oucieu-en-Jarret (le Violon Charly Vourles Charly
Brignais Le Boulard Brignais Brignais Vourles
Brignais Brignais

éventuellement 3éme groupe : parcours & déterminer au départ
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CHALLENGE VCB 2023 - REGLEMENT

PREAMBULE

Le challenge VCB 2023 consistera a attribuer des points aux adhérents du VCB qui participeront :

- Aux épreuves et manifestations organisées par le club.

- Aux épreuves sportives route et VTT prévues au calendrier du challenge (A consulter chague mois
dans I'Info du VCB). Les points seront attribués a condition de participer sous les couleurs du club (Inscription
et tenue)

Les participations aux sorties d’entrainement ne seront pas prises en compte. L’activité école de VTT fera en
sorte de récompenser ses éléves suivant I'organisation mise en place.

Pour les organisations club, la liste des participants sera établie par I'un des membres de la
commission responsable de I'activité, et sera remise au responsable du challenge.

En ce qui concerne les épreuves sportives, une répartition équitable des points de participation
entre les 3 profils dominants du club (course, route et VTT) est proposée. Comme I'année derniére, dans le
but de récompenser la mise en valeur du club, des points « bonus » seront attribués aux adhérents qui
réaliseront des performances.

Chaque adhérent aura le loisir de participer a toutes les épreuves proposées (Route et VTT), I'objectif est
d’encourager la polyvalence et de favoriser les échanges entre adhérents.

Chacun devra déclarer sa participation aux rallyes route et a tout type d’épreuve en formule randonnée, au
responsable du challenge. (La liste des participants a ce type d'épreuves est difficilement consultable sur
internet)

Le classement provisoire du challenge sera diffusé chaque mois dans le bulletin L'Info du VCB. En
cas de contestation, veuillez prévenir le plus vite possible le responsable du challenge pour permettre une
mise & jour avant la parution du prochain bulletin.

Ce challenge permettra comme les années passées, de redistribuer aux adhérents, sous la forme
d’un bon d’achat, une somme votée par le conseil d’administration. Ce bon d’achat remis lors de
'assemblée générale ordinaire, permet I'acquisition soit de la tenue vestimentaire du VCB, soit de matériel et
d’accessoires cyclistes auprés de nos partenaires vélocistes.

Une récompense sera remise au vainqueur du challenge et aux 3 premiers bénévoles les plus assidus hors
membres du conseil d’administration, lors de I'A.G. ordinaire du club.

PERIODE : Du 01/11/22 au 31/10/23. (Permettre la remise des bons d’achat lors de 'AG de novembre)

PARTICIPANTS : Adhérents du VCB adultes et enfants (hors école VTT).

ORGANISATIONS (35 a 50% Potentiel théorique des points du challenge)

1 Cyclo-cross VTT « Ronde De Brignais » 2 phases
2 Repas dansant 2 phases
4 HA (Henry Anglade) 2 phases
5 TDJV “Trophée Départemental Jeune Vététiste” 3 phases

Total : 8 phases de participation a une organisation
Points challenge : 50 / participation. (Attribution maximale : 450)
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EPREUVES SPORTIVES (50 a 65% Potentiel théorique des points du challenge)

1 - Cyclo-cross VTT (Profil épreuve : Course tout terrain et VTT XC)

Les épreuves du

challenge des cyclo-cross FSGT.

Epreuves ouvertes aux licenciés FFC, UFOLEP, FSGT et aux non licenciés munis d’'un certificat médical de moins

d’un mois.

(Vélos de cyclo-cross et VTT sans corne autorisés).
Toutes les catégories d’'age, enfants et adultes sont proposées.

Points challenge

Points de participation

4 | épreuve (52 points max)

Points bonus

16 au 1° du challenge dans sa catégorie ; 12 au 2°™ ; 10 au 3™
Titres : Départemental (30) ; Régional (40) ; National (50)

2 - Rallyes — Randonnées (Profil épreuve : Route et VTT sans chrono)

20 a 25 rallyes « challenge VCB » seront proposés dans la saison. (A consulter dans INFO VELO)

Points challenge :

Points de patrticipation Rallyes route :

4 | épreuve (100 pts max proposés)

Points de participation Randonnées VTT

4 | épreuve (100 pts max proposés)

Limitation : Participations (Route et/ou VTT

) | 120 points/adhérent maximum
3 - Sorties club ciblées (Profil épreuve : Route et VTT sans chrono)
Ces sorties seront proposées dans la saison. (A consulter dans INFO VELO)
Points challenge : Points de participation Sortie route : 30/ sortie
Points de participation Sortie VTT : 30 / sortie
Limitation : Participations (Route et/ou VTT)

120 points/adhérent maximum

4 - Courses en ligne (Profil épreuve : Course sur route et VTT X Country)

Les courses du calendrier FSGT (30 a 35 épreuves) et des courses de VTT XC en Rhone-Alpes.
Epreuves ouvertes aux licenciés FSGT, UFOLEP et FFC pass-cyclisme avec timbre de catégorie.

Points challenge :

Points de patrticipation 4 | épreuve

Points bonus :
(non limités)

Titres : Départem

16 au 1° au scratch, 12 au 2™, 10 au 3°™, 8 au 4°™, 6 au 5°™

ental (30) ; Régional (40) ; National (50)

A I'obtention de points « bonus », les 4 points de la participation correspondante ne seront pas comptés.
Particularité pour les coursiers : la somme des points de participation aux courses et aux rallyes sera limitée a 120
points. L'objectif est de permettre d’attribuer 120 pts de participation aux coursiers, routiers et vététistes sur les

rallyes et les cours

es en ligne.

Pas de limite pour les points bonus, car il s'agit d'encourager la performance.

5 — Grimpées chronométrées (Profil épreuve : Grimpée CLM sur route)

Les grimpées du calendrier FSGT (~ 2 a 3 épreuves)
Epreuves ouvertes aux licenciés FSGT, UFOLEP, FFC et aux non licenciés munis d’'un certificat médical de moins

d’un mois.

Depuis I'annulation du challenge, les grimpées sont intégrées a la coupe des CLM. (Baréme identique a

celui des CLM)

6 — CLM (Contre La Montre) (Profil épreuve : CLM individuel ou par équipe sur route)

Les CLM du calendrier FSGT (~ 8 épreuves)
Epreuves ouvertes aux licenciés FSGT, UFOLEP, FFC et aux non licenciés munis d’'un certificat médical de moins

d’'un mois.

Points challenge

Points de patrticipation

4/ épreuve (32 pts max)

Points bonus

Pour un podium : 16 au 1 ; 12 au 2°™ ; 10 au 3°™
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7 — Cyclosportives Route et Epreuves VTT (Profil épreuve : Route et VTT, chrono ou rando)

Les épreuves proposées au calendrier du challenge VCB 2021. (A consulter dans L'INFO du VCB)
Epreuves ouvertes aux licenciés FSGT, UFOLEP, FFC et aux non licenciés munis d’un certificat médical de moins

d’un mois.

Points challenge

Points de participation :

30/ épreuve

Points bonus

TOP 10 classement catég. d'age : 10 pts au 1° =>» 1 pt au 10°™
TOP 10 classement scratch : 20 pts au 1° = 2 pt au 10°™,

Limitation : Participations aux cyclosportives
et aux épreuves VTT

270 points/adhérent maximum (cyclosportive)
300 points/adhérent maximum (épreuve VTT)

Les points « Bonus » seront cumulables dans les 2 TOP 10 ainsi qu'a ceux des 30 points de participation.
(Ex : Le vainqueur d’'une cyclosportive ou d'une épreuve VTT marquera 60 points)

Cyclosportives : prise en compte des 8 meilleures performances.

Epreuves VTT : prise en compte des 10 meilleures performances.

Exception pour La Henry Anglade VTT, aucun point de participation a I'épreuve ne pourra étre
marqué par un adhérent du VCB.

Si le club participe aux inscriptions sur une épreuve, il n’y aura pas d’attribution de point.

REPARTITION DES POINTS DE PARTICIPATION PROPOSEE

Epreuves sportives / Profil Course Route VTT
Cyclo-cross VTT 60 60 52
Rallyes-Randonnées 120
Courses en ligne et VTT XC 120 120
Sorties club ciblées 120 120 120
Grimpées chronométrées 8 8
Contre la montre 32 32
Cyclosportives 240 240
Epreuves VTT 300

Total: 580 580 592
Part challenge: 56% 56% 57%
Organisations (idem 3 profils) 9 ph x 50 pts |9 ph x 50 pts |9 ph x 50 pts
Total : 450 450 450
Part challenge : 44% 44% 43%
Total points CHALLENGE 1030 1030 1042

RECLAMATIONS - REMARQUES - AMELIORATIONS

Le bilan des trois premiéres saisons du challenge sous cette forme a permis d’effectuer des ajustements et de
prendre en compte les remarques et les suggestions émises par les adhérents. Et, pour continuer a faire évoluer
ce systéeme, le responsable du challenge sera votre interlocuteur privilégié.

Coordonnées du responsable CHALLENGE VCB 2023 :

Jean-Michel BELIN

tel domicile : 04 72 31 02 21 - tel bureau
Email domicile : jeanmichel.belin@free.fr

104723986 11 - Portable : 06 51 73 93 07

Email bureau : jean-michel.belin@arkema.com
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CHALLENGE VCB 2023

NOVEMBRE: Activités du ler au 30 novembre 2022
Début du challenge VCB 2023 : le 1°" hovembre 2022

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (6)

Rallye-Randonnée Route et VTT (1)

« Les cimes de Julienas » : le 06/11/22 (VTT)

Participation de : Bernard Ragaru, Thierry Huard, Pascal Chabance, Pierre Grillon, Abel Pirat, Pierre-Yves
Coudert, Jean-Pierre Revol, Dominique Audigier, Gilles Arnaud, Anthony Delorme et Frédéric Chamerat.

Cyclo-cross (5)

- « Cyclo-cross de Meyzieu » : le 06/11/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°4

Participation de 7 adhérents du VCB (4 points)
Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1° : 8t en 50’ 07")

Arthur Faurie : Scratch G1 (5°™ /36) Cat. Jun (1* /'7) 7 ten 50' 24"
Florian Cardinal : Scratch G1 (10°™ / 36) Cat. Jun (2°™ /6) 7ten57' 48"
Luc Ragaru : Scratch G1 (30°™ /36) | Cat. Jun (6™ /6) 6 ten 54 49"
Francis Paquet : Scratch G2 (4°™ / 26) Cat. SVet (4°™ /15) 8ten52 19"
Thierry Meynaud Scratch G2 (17°™/26) | Cat. SVet (13*™ /15) | 7ten 52’ 27"
Jean Pierre Chapuis : Scratch G2 (21°™ /26) | Cat. Sanc (1* /1) 7ten57' 10"

Cadets —Circuit moyen (Temps du 1* : 5t en 30’ 08")

| Esteban Rey:

| Scratch (8°™ / 8)

| 4 tours en 34’ 44"

3 podiums dont 2 premiéres places ! Un grand bravo a tous.

Participation de 9 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : 7t en 52’ 19”)

- « Cyclo-cross de Parilly » : le 11/11/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°5

Arthur Faurie : Scratch G1 (4°™ /50) Cat. Jun (1 /7) 7ten 54’ 39"
Tom Goyffon : Scratch G1 (12°™/50) | Cat. Jun (3°™ /7) 7ten 58 24"
Florian Cardinal : Scratch G1 (13*™ / 50) Cat. Jun (4°™ /7) 7ten 58 44"
Luc Ragaru : Scratch G1 (16 /50) | Cat. Jun (5*™ /7) 7 ten 59 30"
Francis Paquet : Scratch G2 (4°™ / 43) Cat. SVet (4°™ /21) 7ten56 16"
Jean Pierre Chapuis : Scratch G2 (26°™ /43) | Cat. Sanc (1* /1) 6ten 55 47"
Jean Louis Fauroux : Scratch G2 (31°™/43) | Cat. SVet (4°™ /10) 6ten 56’ 35”
Marie Pierre Cardinal : Scratch G2 (42°™ /43) | Cat. Sanc (20°™ /21) | 4ten 1h 06’ 15"

Minimes —Circuit moyen (Temps du 1* : 8t en 25’ 19”)

| Paul Gerbaud:

| Scratch (8°™ / 8)

| 6 tours en 27’ 10”

3 podiums dont 2 premiéres places ! Un grand bravo a tous

Participation de 5 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1° : 6 tours en 48’ 58")

- « Cyclo-cross de la Feyssine » : le 12/11/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°6

Florian Cardinal : Scratch G1 (6°™ / 27) Cat. Jun (1 /4) 6tenb52'11"
Luc Ragaru : Scratch G1 (12°™ /27) | Cat. Jun (2°™/4) 6ten54 01"
Francis Paquet : Scratch G2 (2°™ / 26) Cat. SVet (2°™ /14) 7 ten 59 40"
Jean-Louis Fauroux : Scratch G2 (18°™/26) | Cat. Anc (5°™ /8) 6ten58 26”
Marie Pierre Cardinal : Scratch G2 (25°™ /26) | Cat. SVet (14°™ [/ 14) 5ten 1h 09’ 26"
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3 podiums dont 1 premiére place ! Un grand bravo a tous.

- « Cyclo-cross de Charnoz » : le 19/11/2022 - Challenge FSGT des CX - épreuve n°7
Participation de 5 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : 8 tours en 51’ 43")

Tom Goyffon : Scratch G1 (15°™/42) | Cat. Jun (3*™ /7) 8ten52 38"
Florian Cardinal : Abandon Cat. Jun (6°™ /7)
Luc Ragaru : Abandon Cat. Jun (7°™ /7)
Jean-Louis Fauroux : Scratch G2 (34°™ / 40) | Cat. Anc (10°™ /11) 6ten53 27"
Marie Pierre Cardinal : | Scratch G2 (39°™ /40) | Cat. SVet (19°™ /20) | 5ten 58’ 19”

Un podium, pour Tom et deux abandons !

- « Cyclo-cross de St Sorlin de Vienne » : le 20/11/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross — épreuve n°8
Participation de 6 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1° : 8 tours en 51’ 43")

Arthur Faurie : Scratch G1 (5°™ / 26) Cat. Jun (1* /5) NC
Luc Ragaru : Scratch G1 (12°™/26) | Cat. Jun (3°™ /5) NC
Tom Goyffon : Scratch G1 (15°™/26) | Cat. Jun (4°™ /5) NC
Florian Cardinal : Scratch G1 (19°™/26) | Cat. Jun (5°™ /5) NC
Jean Pierre Chapuis : Scratch G2 (7™ / 18) Cat. Sanc (1* /1) NC
Jean-Louis Fauroux : Scratch G2 (14°™ /18) | Cat. Anc (5°™ /7) NC

3 podiums dont 2 premiéres places ! Un grand bravo a tous.

Prévisionnel - Décembre et janvier
» Organisation (1) :
« Cyclo-cross "La Ronde De Brignais" » : le 8/01/2023 au complexe Minssieux a Brignais.
Deux phases pour cette organisation :

1 - Samedi matin : tracage complexe P. Minssieux (50 points)
2 - Installation, contr6le tracage du samedi, encadrement et rangement (50 points)

> Epreuves sportives (6)

Cyclo-cross VTT (6)

Epreuves ouvertes a tous les licenciés pré-inscrits sur le site : http//lwww.cyclismerhonefsgt.fr avant le mardi
minuit précédant I’épreuve - VTT autorisé sans corne.
Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Cyclo-cross de Trévoux » : le 03/12/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°11

- « Cyclo-cross de Villard les Dombes » : le 10/12/2022 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°12
- « Cyclo-cross Championnat AURA a Saint Chamond » : le 11/12/2022

- « La Ronde de Brignais » : le 08/01/23 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°13

- « Cyclo-cross de Francheville » : le 15/01/23 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°14

- « Cyclo-cross National FSGT » : les 21 et 22/01/2023 a Béziers (34)
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CHALLENGE VCB 2023

Rando VTT
Classement provisoire Cyclo Cross |~ es de Cyclo cross Cyclo cross Cyclo-cross Cyclo cross [ cumul
Meyzieu . Parilly Feyssine Charnoz St Sorlin .
au 30/11/2022 061122 | JUWENAS | aimiz2 | 1211/22 1901122 | 2071122 | Saison
1 CARDINAL Florian 4 4 4 4 4 20
2 RAGARU Luc 4 4 4 4 4 20
3 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 4 16
4 PAQUET Francis 4 4 4 12
5 CARDINAL Marie Pierre 4 4 4 12
6 CHAPUIS Jean-Pierre 4 4 4 12
7 FAURIE Arthur 4 4 4 12
8 GOYFFON Tom 4 4 4 12
9 ARNAUD Gilles 4 4
10 AUDIGIER Dominique 4 4
11 CHABANCE Pascal 4 4
12 CHAMERAT Frédéric 4 4
13 COUDERT Pierre-Yves 4 4
14 DELORME Anthony 4 4
15 GRILLON Pierre 4 4
16 HUARD Thierry 4 4
17 MEYNAUD Thierry 4 4
18 PIRAT Abel 4 4
19 RAGARU Bernard 4 4
20 REVOL Jean-Pierre 4 4
21 ALLIROL Gilles 0
22 ANDRE Alain 0
23 AZAIS Marc 0
24 BADJI Said 0
25 BELIN Jean Michel 0
26 BELIN Muriel 0
27 BERTEAU Xavier 0
28 BLANQUART Bertrand 0
29 BOFFETY Florian 0
30 BOTTI Guillaume 0
31 BOURGUE Nicolas 0
32 BRUN Pierre 0
33 BRUYERE Alain 0
34 CATRY Xavier 0
35 CHAPELLE Pierre 0
36 CHARRY René 0
37 CHOMAUD Joél 0
38 CLAVEL Dominique 0
39 COMBE Gilles 0
40 COUDERT Aurélien 0
41 COUTAREL Jean-Louis 0
42 DELAYRE Frédéric 0
43 DELORME André Jean 0
44 DEPREZ Robert 0
45 DESRAYAUD Alain 0
46 DESROCHES Maurice 0
47 DIRUZZA Mario 0




CHALLENGE VCB 2023

g = L Rando VTT
PR Classement provisoire Cyclo cross ~ de Cyclo cross Cyclo cross Cyclo-cross Cyclo cross | cumul
S p Meyzieu Cimes Parilly Feyssine Charnoz St Sorlin .
au 30/11/2022 06/11/22 8‘6’}'191”/62‘2 111122 | 12/11/22 10/11/22 20/11/22 | Saison
48 DUBOUIS Hervé 0
49 DUPEUBLE Jean-Michel 0
50 FAURE Gérard 0
51 FAURIE Eric 0
52 FRASSANITO Jean Claude 0
53 GAUTHIER Pierre Alain 0
54 GERBAUD Paul 0
55 GINON Patrick 0
56 GONON Pierre 0
57 HAUSTRATE Jean-Luc 0
58 JANET Christian 0
59 LAVOST Léo 0
60 LE SAUX Erwan 0
61 LEFEVRE Hervé 0
62 LEMIRE Frangois 0
63 MARTY Albert 0
64 MARY Laurent 0
65 MAZzZOCCO Michel 0
66 MERLE Eric 0
67 MOLLON Michel 0
68 MONNET Brigitte 0
69 MORVAN Yannick 0
70 NICOLET Jean-Claude 0
71 NIGON Roger 0
72 NOLLOT Florian 0
73 NOLLOT Marcel 0
74 OLIVIER Daniel 0
75 PAGOT Alexandre 0
76 PAILLARD Etienne 0
77 PECHERIC Bruno 0
78 PEGEON Martine 0
79 PEILLON Jean Noél 0
80 PEIXOTO Julio 0
81 PETEL Michel 0
82 PLANTIN Richard 0
83 POYOL Georges 0
84 RASPAIL Guillaume 0
85 RAVET Stéphane 0
86 RIONDET Marc 0
87 SANDRI Sandro 0
88 TABERLET Sylvie 0
89 TAMBELLINI Marie Claude 0
90 TISSANDIER Pierre 0
91 VAN MAEL Benoit 0
92 VERMOREL Annick 0
93 VERNET Joél 0
94 VETTRAINO Jérdme 0
95 VIEL Marc 0
96 WNEK Guy 0
164

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :

Aux podiums des CLM et du challenge des C-C : Jean Pierre Chapuis
Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT : Marcel Nollot

Aux vainqueurs de championnats :

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points
challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr

Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me
débrouille)




Pérou 2022, Cordillere blanche et Pastoruri, au plus prés de la vraie vie......(1)

Il'y a quelques années une vidéo sur youtube, interrogeait plusieurs cyclo campeurs : why
do you cycle ? Pourquoi voyagez-vous en vélo ?

Longtemps cette question m’a interpellé, et puis un jour j'ai trouvé j'ai trouvé ma réponse :
‘pour voir la vraie vie'.

Le cyclo voyage me permet d’aller au plus prés de la géographie du pays, de son histoire,
de ses habitants. Peu a peu, lentement, au fil des paysages, au fil des rencontres, les piéces
du puzzle s’assemblent pour créer 'image que je vais retenir du pays.

Ce tableau est le plus souvent bien nuancé. Les moments lumineux, se cotoient avec les
galéres, voire des lieux un peu glauques.

Partons ensemble pour un beau voyage dans les Andes Péruvienne, au plus pres ‘de la
vraie vie’.

29 mai 2022, Raoul et moi sommes chez Lucho a Trujillo, prét pour le départ. Trujillo se
situe sur la céte pacifique, 500 kms au nord de Lima.

ki o B Devant nous : 1400 kms, 28.000 métres de dénivelé
MEXIGUE ATLANTIOUE positif, pour rejoindre la capitale Lima en passant par la
Cordillere blanche et le Pastoruri.
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Pérou 2022, Cordillere blanche et Pastoruri, au plus prés de la vraie vie......(1)

Nous débutons une longue ascension au milieu des cultures de canne a sucre, d’ananas,
et d’avocats. La zone cotiere du Pérou est désertique. Mais I'eau descendue des Andes
vient irriguer les cultures de toutes sortes. Le Pérou posséde une longue tradition agricole.

Au soir du troisieme jour, nous découvrons avec un peu d’effroi, 'impact écologique de
I'activité miniére.

Au-dessus de Shorey, a 4000 métres, un ‘lac’ de plusieurs hectares contient des boues
contaminées, résidus des mines d'or. Le site est abandonné. L’exploitant canadien a disparu
en laissant tout sur place. Les eaux de ruissellement vont dans la riviere Moché, qui....
irrigue les cultures vues depuis notre départ....

Aprés six jours de route, premiére escale a Mollepata, petit village, tout mignon, perché a
flanc de montagne.

e

Au loin M/pata

Notre hote, retraitée, vient passer quelques jours dans sa maison de famille. Elle s’est
expatriée plus de 20 ans pour échapper aux années de terreur du sentier lumineux. Je ne
connaissais pas I'ampleur de cette vague terroriste, suivie par la répression policiére, sous I’
ere Fujimori.

Le Pérou est aujourd‘hui une démocratie. La parole est libre, les locaux ne se génent pas
pour dénoncer la corruption endémique. Les prochaines élections sont I'occasion de changer
de ‘ladron’ (voleur) ' comme ils disent. Ou encore, un villageois m’apprend que les trois
derniers présidents du Pérou sont en prison. Bravo...je lui rétorque qu’en France on n’en est
pas encore Ia, et pourtant....

Au fil des kilomeétres, nous découvrons la géographie du pays. Souvent notre destination
est visible sur l'autre versant assez proche a vol d'oiseau. Mais par la piste c’est 30 kms. Il
faut d'abord descendre dans un fond de vallée, pour remonter 400 métres D+ pour atteindre
le village suivant. Ce pays est extrémement exigeant pour nous cyclo campeurs.



Pérou 2022, Cordillere blanche et Pastoruri, au plus prés de la vraie vie......(1)

Mais le ravitaillement est facile. A condition d’aimer le poulet-frites-riz, dans chaque
village on trouve facilement ou manger pour 2-3 euros.

repas classique au Pérou

De méme il est tres facile de trouver des petits hotels appelés aussi hospedage, 10 euros
pour une chambre. Contrairement a notre beau pays de France, les petits commerces sont
la, méme dans les villages les plus reculés.

Aprés le Canyon del Pato, avec ses 31 tunnels, puis Caraz, nous entrons dans la
cordilléere blanche.

L’Alpamayo, Le Huascaran 6768 m nous invitent dans l'univers de la trés haute
montagne.

Le Huascaran tout proche



Pérou 2022, Cordillere blanche et Pastoruri, au plus prés de la vraie vie......(1)

Nous bivouaquons sur les rives de la laguna de LLanganuco. Le parc national du
Husacaran est tres prisé des andinistes et des trekkers.

A suivre ...
Gilles



Petites annonces

Vends VTT CANNONDALE F29 Carbon 2 2014 de taille M en trés bon état (a roulé
maximum 200 km).

Cadre et tige de selle en CARBONE.
Tout équipé en SHIMANO XT. Roues MAVIC CROSSROC.

En main propre (paiement en cash) sur Lyon ou OULLINS pour cause de non
transportabilité.

Prix 1400€
Contact : Frédéric SYLVESTRE
06 27 36 45 27.

Facture dispo
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