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DIMANCHE 14 MAI 2023

TDJV de l’école de VTT

Venez nous aider et encourager les
jeunes pousses

Bois de SACUNY- BRIGNAIS

Contact :Bénédicte,  Delphine, Pascal, Bernard

 vtt.brignais@gmail.com
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Mars 2023

Chers amis Sportifs

Eh bien voilà, après une saison de cyclo-cross qui s’est achevée fin janvier et le mois
de février  sans compétition,  cette  période nous a permis de  faire  une pause,  de  nous
ressourcer ou pratiquer d’autres sports. Certains n’ont rien lâché et sont déjà focus sur la
saison sur route. 

L’école de VTT vient d’attaquer la saison des TDJV avec déjà des podiums pour nos
plus jeunes. Le VCB était le club le plus représenté sur celui d’Irigny, ce qui constitue un
record. Un grand merci à nos animateurs qui ont su motiver nos jeunes. Je vous rappelle
que celui que nous organisons dans le bois de Sacuny aura lieu le dimanche 14 mai. Vous
avez reçu un mail vous demandant de signaler votre présence en tant que bénévole pour
cette organisation. Merci donc de bien vouloir répondre aux organisateurs.

La saison sur route a commencé le 26 février avec le GPO à Vénissieux, puis à
Rancé et aux Gaboureaux en ce début mars. Pour l’instant c’est difficile pour nos coursiers,
mais je n’ai pas de doute, les résultats vont arriver avec les beaux jours. 

Malgré  le  peu  d’inscrits  au  préalable,  le  CA  du  VCB  a  décidé  de  maintenir
l’organisation de notre traditionnel repas dansant, le 25 février dernier. Nous étions 119 à
partager ce moment de convivialité, qui fût à mon humble avis une belle réussite. Le traiteur
nous a régalé, le DJ nous a mis l’ambiance et les adhérents sont toujours au top pour
l’installation  et  le  rangement.  Et  cerise  sur  le  gâteau,  nous  avons  pu  réaliser  un  petit
bénéfice.  Ce  qui  pourra  nous  motiver  pour  remettre  sur  pied  cet  évènement  l’année
prochaine.

La sortie familiale en Ardèche est enfin bouclée. Nous sommes en train de finaliser le
détail des réservations. Il est temps de commencer à réfléchir à la préparation de parcours
et d’activités après le vélo...

Sportivement,

      Jean-Michel
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Conseil d’administration VCB      
Mercredi 29 mars2023 – 18H30 chez JM. Belin

Compte rendu
Composition du CA :                     
Jean Michel BELIN, Nicolas BOURGUE, Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Bernard RAGARU 

Excusés : Guillaume BOTTI, Frédéric CHAMERAT

Effectifs     : Adhésions et licences 
- 157 adhérents à date (2022 : 146 adhérents) : 142 Hommes / 15 Femmes

o FFC : 76 / FSGT : 58 / FFC+FSGT : 10
o Retours : 3 et Nouveaux : 38 dont 18 pour l’école de VTT
o Ecole VTT : 47 élèves

Trésorerie :
- Bilan financier consolidé de la soirée dansante : +203 € qui compense la petite perte de la

RDB
- Présentation des comptes à fin mars : ~ -10.000 € (décalage de l’encaissement des 

licences de l’école VTT qui arriveront en septembre, avance pour la semaine en Ardèche 
et Pass’ Porte VTT et retard dans la signature des sponsors notamment Chazal et Culture 
Vélo)

- Dépenses : 32.501 €
o Vêtements (6.084 €), Ecole VTT (6.339 €), Licences-adhésions (3.624 €), Soirée 

dansante (3.874 €), stage route-cyclocross (5.963 €), comm. Info - vélo - frais AG 
2021 (1.963 €), Pass’Portes VTT (2.186 €), courses-cyclocross (1.171 €), 
Organisation TDJV (48 €), Challenge épreuves ciblées (0€), RDB-CDB (1.072 €), 
Investissements (79 €), HA (0€), frais banque (31 €), Autres évènements (68€)

- Recettes : 22.497 €
o Vêtements (2.768 €), Ecole VTT (952 €), Licences-adhésions (6.674 €), Soirée 

dansante (4.077 €), stage route-cyclocross (4.086 €), comm. Info - vélo - frais AG 
2021 (1.262 €), Pass’Portes VTT (0 €), courses-cyclocross (0 €), Organisation TDJV (0
€), Challenge épreuves ciblées (0 €), RDB (825 €), Investissements (0 €), HA (0 €), 
frais banque (353 €), Sponsors-subventions-dons (1.500 €)

Sponsors     :
- Point sur les renouvellements :

o En cours : Frédéric n'a pas eu le temps de voir Claude BARBET & Culture Vélo. 
Anthony envoie la dernière version des documents. 

o Chazal : en cours
o Rhône Saône Energies : pas de retour de la part de Joël VERNET malgré de multiples

relances
o Hexahome (ex Maison France Confort), relance prévue en avril pour le paiement de 

2023
FSGT :            

- CR de la commission cycliste FSGT du 06/03/23 en présentiel et visio-conférence
- Le tour de Lugdunum prévu le 4 juin sera ajouté au calendrier FSGT69
- Le Grand Prix Ouverture a eu lieu le 26 février avec 207 participants

o Alerte sur la gestion des transpondeurs qui repose sur 2 volontaires
- CNAV (commission nationale activité vélo) recherche du monde pour suivre les formations 

de commissaire
- Le comité FSGT69 compte 1250 licenciés
- Le championnat AURA sera organisé par le comité Savoie/Haute Savoie

Challenge     :  
- Avancement à fin février :

o GPO : 7 participants du VCB, pas de podium
o Cyclosportive « Route de l’étoile » : pas de participant
o Repas dansant : 19 bénévoles pour la première phase et 27 bénévoles pour la 

seconde phase



- En prévision Avril-Mai : pas mal de rallyes et de courses sur route et VTT, voir le 
prévisionnel dans le bulletin mensuel.

- Classement provisoire : 1er Abel Pirat, 2ième Jean-Pierre Chapuis et 3ième Frédéric Chamerat
- Penser à prévenir Jean Michel en cas de participation à des rallyes ou au challenge VTT car

il n’a pas de retour par les clubs organisateurs
Route et VTT     :  

- Programmé le rallye route/vtt de Charly ce dimanche 2 avril 2023 ; RDV à 8h30 à Charly
- 7 personnes seulement intéressées pour l’instant par la sortie autour du tour 

« Auvergnate »
- VTT ailleurs : week-end du 25 mars (14 participants), belle journée et belle balade

FFC : 
- Ecole de VTT : 

o Encadrement des effectifs : les formations des encadrants sont terminées, reste 
quelques séances avec les jeunes à faire avant de finaliser. La situation 
d’encadrement des jeunes est correcte

o Point prestation Orientation vélo : prévoir un budget identique à celui de l’année 
passée 

o Besoins en matériel et équipements : achat d’un matériel pour tracter un autre vélo,
notamment pour soulager sur une courte distance des jeunes en difficulté. Prévoir 
quelques kits de soins/secours. Etat des lieux à venir pour voir si achat nécessaire à 
faire début septembre. 

o Préparation dossier administratif du TDJV : pas nécessaire. Avance : assurance, 
bénévoles, …

o TDJV : Bonne participation des jeunes : Pommier (16) et Irigny (26), à venir 
Ambérieux (16).

o Pas de podium mais résultats corrects
            

Vêtements : 
- Reliquat des commandes non récupérées

HA     :  
- En cours : élaboration d’une charte balisage, afin que tout le monde balise de la même 

manière
- Rallonge budgétaire demandée à la mairie de Brignais, pour une animation spéciale à la 

suite de la disparition d'Henry ANGLADE
- Constitution du site d'inscription en cours sur Sport & Connect. Il y aura un QR-CODE pour 

les inscriptions (gratuit) 
- Le choix de chronométrage manuel est validé
- Les prestations : 

o 5 Parcours randonnées 12 (accompagnée), 20,34,45 & 55 Km
o 2 Parcours courses 40 & 55 Km
o Marche de ferme en ferme, sous-traitée à « Semons l'Avenir », comme l'année 

dernière.
o Course draisiennes 

Bulletin mensuel : 
- Choix 1ère page  Suggestion à soumettre à JPR
- Edito : Jean-Michel ou volontaire
- Fichiers à transmettre à JP. Revol dès que possible après la réunion
- Date de diffusion du bulletin : Début avril

Site internet : 
- Actualités, infos à prévoir
- Abonnement, mise à jour sponsors, archives

Questions et informations diverses     :   
- Point sur achat de matériel envisagé. 

Date prochaine réunion : courant mai, horaire et Lieu à définir 
 Fin de séance : 20h20



RAPPEL des départs 
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au BRISCOPE

Les samedis après-midi à 13h30

Les dimanches et jours fériés  
                         Janvier – février-mars – avril -mai-juin 9h

DATES A RETENIR

Vendredi 7 avril 2023 : 3 ème réunion commission HA 2023 18h30 salle du Garon

Vendredi 5 mai 2023: HA 2023 atelier plaques  Salle du Garon 13h30

Vendredi 5 mai 2023 : 4 ème réunion commission HA 2023 18h30 salle du Garon

Samedi 6 mai 2023 : La Transpilat RV 7h20  Briscope

Dimanche 14  mai 2023 : TDJV Brignais site de Sacuny 6h00-18h00

Samedi 27 mai 2023 : La Transvivaraise RV 7h20 Briscope

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraître des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci à Jean Pierre
REVOL  au  06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard  le 10 du mois en cours

AUTOUR DU TOUR 2023 les 17 et 18 juin

Frédéric propose une nouvelle édition partiellement sur le parcours de l’étape N°10 du Tour de 
France , de Vulcania à Issoire

Sur un week end , le samedi visite du parc VULCANIA , nuit  au Apparthotel Privilodges du 
Carré de Jaude au centre de Clermont Ferrand et le dimanche 2 parcours au départ de Vulcania 
pour découvrir la région autour  du Puy de Dôme.

Petit parcours 90km et 1559mD+

Grand parcours 130km et 2299mD+

Réservez vite
Contact :
Frédéric Chamerat  frederic.chamerat@gmail.com 
Mob 06-23-59-82-84
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TDJV POMMIERS – 12 mars 2023

Pour ce 1er TDJV du Rhône  de la saison 2023 une bonne troupe de 16
jeunes  de  l’école  VCB  s’est  déplacée  avec  encadrants  et  parents.
Descente (DH) le matin et Cross-country (XC) l'après-midi sur les mêmes
circuits  que  l’année  précédente.  L’événement  a  réuni  130  jeunes  (un
record pour l’épreuve) issus du département  mais aussi des clubs de la
région comme XC63, Golene evasion ou Chamonix VTT. 

Arrivée de la pluie, la piste de DH est glissante et compliquée à gérer. Les
vélos se chargent de boue et pèsent bien lourds pour la remontée.  C’est
l'embouteillage pour l’accès à la station de nettoyage. Quelques chutes
mais sans gravité, tout le monde est en état pour le XC de l'après-midi qui
se  déroule  sous  le  soleil.  La  meilleure  météo  à  Pommiers  depuis  des
années! 

En XC de fortes différences de niveaux,  surtout  en minimes et cadets,
entre des concurrents qui tournent en compétition sur la coupe AURA et
ceux qui sont plus polyvalents dans l’esprit Ecole VTT. Tous nos jeunes ont
terminé l’épreuve XC et ont tous très bien géré leur effort sur l’épreuve.
C’était une belle journée de sport.

Gabin GRILLON BLANZAT (3ème Poussin) et Pénélope REFK (2nd Pupille)
montent sur le podium pour leurs premières participations au TDJV. Des
jeunes du VCB alignés dans toutes les catégories et plusieurs qui se sont
bien classés au regard du niveau exceptionnellement plus élevé. Ils ont
tous bien représenté le club qui après cette 1ère manche est classé 2ème
du  challenge  des  clubs  organisateurs  derrière  l’ECM  (sans  compter
Pommiers VTT).

Rédigé par Bernard RAGARU
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TDJV POMMIERS – 12 mars 2023
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Prendre une claque à la Furette

Nous étions 4 du club : Luc, Bernard, Léo et Anthony (de gauche à droite) ce 5 mars à
prendre le départ de la Furette avec Arthur, qui évolue maintenant dans l’équipe réserve de
Corbas en FFC accompagné d’Eric son père (qui hélas à tardé pour s’inscrire). C’était une
découverte de cette épreuve de cross country identifiée dans le calendrier FFC car à moins
d’1h de chez nous, à Rives (38).

On nous avait prévenu que c’était dur mais bon on a quand même tenté. Le tour faisait 7,5
km mais  en paraissait  le  double.  Le circuit  nous “balade”  en sous bois  sur  les  2  rives
abruptes de La Fure. Le cadre est sympathique mais le circuit est effectivement exigeant
avec succession de descentes et montées courtes et raides. De trop rares moments de
repos, l'épreuve se transforme en exercice de fractionné en côte. Il faut des jambes et du
cardio. Heureusement le sol est sec et accroche. 

Pour moi c’est trop dur: des 4 tours prévus je n’en boucles finalement qu’un seul en course,
réalisant bien vite que même doublés par les 1ers je ne tiendrais pas 3 tours. Finalement le
tour de reco aura été de trop. Pour le reste de l’équipe, bien épuisée, ça passe; même pour
Léo qui  pourtant  venait  sans entraînement particulier  (capitale  physique reste de l’école
VTT?). En tout cas, c'était l’occasion de côtoyer du bon niveau même si j’ai eu l’impression
qu’on n’était pas vraiment dans la même course.

Bernard 
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VTT AILLEURS LES SANGLIERS EN DRÔME PROVENCALE

Samedi 25 mars 2023

6h45 tout le monde sur le pont, à Minssieux, pour charger les VTT sur la remorque ( presque neuve)
du club attelée au mini bus de la mairie et complément dans le camion de Frédéric
8h50 Georges nous attend à l’entrée de Cléon d’Andran , sa commune d’acceuil et Eric nous rejoint
9h05 on démarre sous un beau ciel  bleu dégagé avec une petite fraîcheur du vent du nord

            « Démarrage facile, pour l'échauffement, les 3-4 
premiers km sont sur petites routes et chemins pour se mettre
en jambes... » qu’il a dit le chef

Direction le sud pour passer à Charols, Georges y était petit, et commencer une  longue montée 
( 9km) au dessus d’Eyzahut avec un premier draillou ( monotrace avec ronces, caillou, racines  
etc...que du bonheur!!) petite chute de Dom, en tout 3 sur la sortie. Altitude 700m en longeant la 
montagne de Poët

Chemins rocailleux et raides : les musculaires poussent de temps en temps. Passage en portage entre
2 rochers – lourds lourds ces VTTAE

Descente longue et bien engagée sur des lits de feuilles mortes cachant bien les pierres – Jean Louis 
y glisse- et plus bas c’est Alain qui fait sa galipette sans trop de dommage . Tous ont bien quelques 
marques de ronces sur les bras et les jambes , voire des coups de soleil sur les bras comme Marc.
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 Que voit-on avec ce soleil dans les yeux?    

Le Trou du Furet



VTT AILLEURS LES SANGLIERS EN DRÔME PROVENCALE

Après Rochebaudin et passage ,pas à gué , sur la Rimandoule , même si Marc en avait envie, petite 
grimpette puis descente route sur Pont en Barret longeant quelques plantations de chênes truffiers 
( attention caméras de surveillance).

Re-côte, re-drailloux ;quelques égarés se retrouvent trop tôt sur la route mais tout rentre dans l’ordre

Traversée du Roubion ,qui descend se jeter dans le Rhône à Montélimar, et remontée sur sa rive 
droite, quasiment dans le lit  de la rivière.

Arrivée  à Saou pile poil à 12h30 , où la boulangère nous attendait

Casse croûte en mode « sur le banc » le long de la Vèbre 

 mi parcours : 31km et + de 800m de D+ : on récupère
11
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VTT AILLEURS LES SANGLIERS EN DRÔME PROVENCALE

 13h15 et c’est reparti ! Le soleil se voile

Entrée dans la forêt de Saou pour monter au Pas de Lauzun,
par un chemin caillouteux usant et première partie de
descente bien technique

Succession de grosses bosses ( bien longues ) et descentes sympa . Les GPS se sont perdus et on a 
récupéré la trace plus loin. 1Km de moins  . Pas de pb

Après la dernière grosse montée , Frédéric a mis les chevaux dans la descente, a raté un 
embranchement  et s’est retrouvé bien bas loin du reste de la troupe . On le retrouvera au camion
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 La « plaine » de Saou , à gauche Roche Colombe, à droite vers la forêt

Tous à pied pour ne pas tomber dans la cascade



VTT AILLEURS LES SANGLIERS EN DRÔME PROVENCALE

Encore quelques drailloux pour bien assimiler cette nature sauvage , avec celui d’une Reine , si j’ai 
bien compris, où la marche m’a fait culbuter 

Et nous voilà de retour dans la plaine avec le sprint final de Luc et Jean Louis qui a laissé Abel 
scotché.

Aucun pb mécanique, les batteries ont tenues, pas de crevaison . Pas de bobo majeur .Quelques 
crampes .Bravo

Ecarts importants des GPS sur les km de 59 à 63 et surtout sur le dénivelé de 1500 à 1800m de D+, 
mais accord général sur la belle journée, la bonne ambiance et le bon mal de jambes

De la part de tous, un grand merci à notre guide Georges pour cette sortie qui nous a régalés et pour 
cette conviviale collation finale .

A refaire

Abel, Marc, Jean Michel, Pierre et Georges, les « électrisés » 
Dom, Frédéric, Jean Louis, Alain, Bernard, Luc , Eric, Thierry et Jean Pierre les « muscu »
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COMPTE RENDU 1ère COMMISSION HENRY ANGLADE vendredi 3 févier 2023 18h30

Une pensée pour Annick qui est hospitalisée 

L'ordre du Jour :
• Réunion en présentiel     ;   le vendredi 3 février 2023, à la salle du Garon, 69530 Brignais
• Date retenue de la Henry Anglade 2023     ;   le dimanche 24 SEPTEMBRE 2023

• Calendrier général des réunions et des communications prévisionnelles 

• Activités     ;  
o Course de draisienne
o 2 parcours courses VTT de 40 Km & 55 Km => 36 signaleurs + 2 contrôleurs + 1 ravito
o A discuter ; course VTT jeunes ; catégorie poussins, pupilles, benjamins (stade de foot)
o 5 parcours randonnées VTT de 20, 32, 39, 48 & 55 Km
o 1 randonnée VTT accompagnée 12 Km
o L’association, SEMONS L’AVENIR, organisera la marche « de ferme en ferme ».
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Présents 
1. Gilles ARNAUD
2. Jean-Michel DUPEUBLE
3. Jean-Pierre REVOL
4. Dominique AUDIGIER
5. Daniel OLIVIER
6. Jean-Louis FAUROUX
7. Frédéric CHAMERAT

Excusés 
1. Annick VERMOREL
2. Michel MAZZOCCO
3. René CHARRY
4. Thierry MEYNAUD

Date en 2022 Horaire Type, Lieu
Vendredi 3 février 18h30 1ère Réunion Commission Henry Anglade à la salle du Garon
Vendredi 3 mars 18h30 2ème Réunion Commission Henry Anglade à la salle du Garon
Vendredi 7 avril 18h30 3ème Réunion Commission Henry Anglade  à la salle du Garon
Vendredi 5 mai 13h30 Atelier Plaques de cadre
Vendredi 5 mai 18h00 4ème Réunion Commission Henry Anglade  à la salle du Garon
Vendredi 5 mai 20h00 Restaurant de la commission 
Vendredi 2 juin 18h30 5ème Réunion Commission Henry Anglade à la salle du Garon

Vendredi 7 juillet 18h30 6ème Réunion Commission Henry Anglade à la salle du Garon
Vendredi 1 septembre 18h30 7ème Réunion Commission Henry Anglade à confirmer 
samedi 10 septembre 13h30 Reconnaissance Randonnée HENRY ANGLADE départ d’Orliénas

vendredi 15 septembre 18h00 Information bénévoles salle à définir
samedi 16 septembre 13h30 Reconnaissance Course HENRY ANGLADE départ du parking piscine Thurins

jeudi 21 septembre 08h30 Balisage du parcours, RDV à la salle du Garon 
vendredi 22 septembre 08h30 Balisage du parcours, RDV à la salle du Garon 
samedi 23 septembre 08h30 Balisage du parcours, RDV à la salle du Garon 
samedi 23 septembre 08h30 Préparation événement au complexe Minssieux 

dimanche 24 septembre 06h30 Événement LA HENRY ANGLADE
lundi 25 septembre 08h30 Débalisage du parcours, RDV à la salle du Garon 
mardi 26 septembre 08h30 Débalisage du parcours, RDV à la salle du Garon 

mercredi 27 septembre 08h30 Débalisage du parcours, RDV à la salle du Garon 
vendredi 29 septembre 18h30 Remerciements bénévoles  salle à définir

vendredi 6 octobre 18h00 Débriefing 



COMPTE RENDU 1ère COMMISSION HENRY ANGLADE vendredi 3 févier 2023 18h30
o Le GTML (Grand Tour des Monts du Lyonnais) reporté à 2024
o Selon les parcours préliminaires en cours, noter que les parcours course et rando seraient 

communs jusqu’au km 17, les années précédentes le tronc commun n’avaient que 7km
o Préciser que Frédéric a proposé un parcours course de 62km, avec la boucle haute à parcourir 2

fois. La commission souhaite un max de 55km avec, si possible, un nombre limité de signaleurs 
complémentaires. Et la boucle haute une seule fois

• Organisation, responsable d’activités     ;   à confirmer 
o Frédéric CHAMERAT responsable événement, parcours, relation extérieure, etc…
o Jean-Pierre REVOL ; parcours, balisage, administratif, etc…
o Annick VERMOREL ; bureautique administratif
o Gilles ARNAUD ; inscription & chronométrage
o Thierry MEYNAUD ; Aménagement Extérieur 
o Dominique AUDIGIER & Jean-Michel DUPEUBLE ; restauration & complexe Minssieux 

• Atelier le vendredi 6 mai     ;  
o Plaques de cadre rappel ; Blanc course 55k, Jaune course 39k, Blanc avec indication électrique 

course VAE ; Fuchsia randonnées, Bleu VTT accompagné/draisienne
o Voir le stock de rilsans à renouveler 

• Cadeau de bienvenue   
o Demande de subvention spécifique pour la commémoration de la mort d’Henry en cours 

auprès de la Mairie
o Devis de médaillon finisher Henry Anglade en bois fabrication française ; 600x2,40€=1700€
o Maillots jaunes cyclistes commémoratifs pour partenaires 12x31,28€ = 375,36€
o Voir gobelets rétractables pour 2024 de « Taluyers » => Daniel
o T-Shirts jaunes ; devis en cours pour 500 Finisher + 100 Staff (premier devis 12€ pièce)
o Gobelets ou Garde-boue de selle pour 2025 

• Tendance prix     ;  
o Rando ; pas d’augmentation 
o Rando 20 Km ; moins cher que les autres rando (-1€)
o Course +1 €uro (même prix maxi, identique à l’Ecureuil 2022) 
o Trois niveaux tarifaires suivant période

 Voir la proposition sur le projet de flyers joint

• Nombre de ravitaillements ;  
• 1 sur les courses, au même endroit que l’année dernière. Le gd parcours passe 2 fois ?
• Sur les parcours rando, il conviendrait d’avoir 1 ravito tous les 15km, soit à partir des parcours 

prévisionnels présentés :
o 1 ravito à la sortie du Bois Bouchat, pour les parcours 39, 48 & 55km
o 1 ravito à Chaussan, idem à 2022, pour les parcours 48 & 55km
o 1 ravito à Mornant, proche des cochons, pour les parcours 30, 39, 48 & 55km
o En conclusion, nous aurions un ravito de plus qu’en 2022

• 1 Ravito pour l’accompagné, il servira également à la randonnée 20 Km
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COMPTE RENDU 1ère COMMISSION HENRY ANGLADE vendredi 3 févier 2023 18h30
•     Signaleurs & Contrôleurs sur la course     ;  

o 37/38 postes à pourvoir. 

• Reconnaissances     ;  
o Pour la randonnée, départ de Orliénas
o Pour la course, départ de Thurins

• Balisage ;  
o Le vendredi ; départ à 4 depuis le ravito course ; 

 1 équipe de 2, fera le parcours retour 
 1 équipe de 2, fera la boucle haute de 10 Km 

o Également vendredi la partie jusqu’au ravito depuis Combe Gibert avec retour par la route
o Devis reçu pour 200 nouvelles flèches à agrafer ; budget 363,60 € TTC

Elles sont prévues pour baliser les parcours courses
Avant toute commande, il faudra se procurer un exemplaire pour un test

o Protocole à prévoir pour une meilleure homogénéité. 
Gilles mène actuellement une réflexion pour optimiser notre balisage et en fera une 
présentation à la prochaine réunion

 Repas     de la commission     
o Prévu le vendredi 5 mai

• Evolution     à valider ;   courrier en cours auprès de la mairie de Brignais
o Un départ réel avec mise en SAS sur le passage du Chéron à Brignais 
o Un retour en bord de Garon des randonnées sans gêne aux Brignairots 

• Rencontre asso de Taluyers ;   => Daniel 
o Rencontre à prévoir avec l’équipe organisatrice de la course à pied sur Taluyers qui a eu 

lieu en janvier 2023.
o Pour la seconde année, ils ont accueilli 1000 participants = BRAVO !!! 
o Avec des prestations de Foodtruck et autres ! 

Merci à tous 
Fin 20h45 
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COMPTE RENDU 1ère COMMISSION HENRY ANGLADE vendredi 3 févier 2023 18h30

• Ordre du jour de la prochaine commission     :   
o Tombola
o Site d'inscription ; Gilles 
o Course jeune (Poussin, Benjamin & Pupille)
o Système de chronométrage (Voir possibilité d’emprunt avec William BERTRAND + valise de

DAG System à Villeurbanne)
o Repas
o Sponsors
o Préfecture
o Plaquettes
o Prix
o Signaleurs & Contrôleurs sur la course
o Reconnaissances ;
o Opération réduction des déchets
o Communication 

 partenariat & devis
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Départs fixés à 13h30 les Samedis & à 9h00 les Dimanches au Briscope
samedi 1 avr. 2023 dimanche 2 avr. 2023 samedi 8 avr. 2023 dimanche 9 avr. 2023 samedi 15 avr. 2023

99 km 89 km 99 km 88 km 109 km 92 km 106 km 108 km 93 km
VCB014 VCB015 VCB016 VCB017 VCB018 VCB019 VCB020 VCB021 VCB022
 Brignais  Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
 Soucieu  Chaponost Givors Givors Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost
 Thurins  Mon Blanche Rive de Gier Rive de Gier Brindas Brindas Brindas Brindas Brindas
 Brindas  Yzeron Grand Croix Grand Croix Vaugneray Vaugneray Grézieu la Varenne

 Mon Blanche  Col des Brosses Cellieu Cellieu Col de la Luère Col de la Luère Marcy l’Etoile Yzeron Yzeron
 Yzeron  Duerne Valfleury Valfleury La Brevenne La Brevenne La Tour de Salvagny Thurins Thurins

 Croix de Pars  Aveize Col de la Gachet Col de la Gachet St Bel Bessenay Dommartin Croix Perrière Croix Perrière
 Ste Foy l’Argentière  Grézieu le Marché Saint Christo en Jarez Saint Christo en Jarez Savigny Montrottier Lozanne St Martin en Ht Saint Martin en Haut
 Grézieu le Marché St Symphorien/Coise Fontanès L’Aubepin Ancy Les Auberges Pont de Dorieux Duerne Duerne

St Symphorien/Coise  Ste Catherine Grammond Larajasse Croix de Mazieux St Laurent de Chamousset Bayère Sainte Foy l’Argentière St Symphorien s/Coise
 Ste Catherine  Riverie St Symphorien s/Coise Le Nezel Les Auberges Ste Foy l’Argentière Charnay Aveize Le Nezel

 Riverie  Mornant Le Nezel Saint Martin en Haut Longessaigne Croix de Pars Alix Grézieu le Marché Saint Martin en Haut
 Mornant  St Laurent d’Agny Saint Martin en Haut Rontalon Yzeron Frontenas St Symphorien s/Coise Croix Forest

 St Laurent d’Agny  Brignais Rontalon Thurins St Clément les Places Thurins Ville sous Jarnioux Larajasse Rontalon
 Brignais Thurins Soucieu St Laurent de Chamousset Brignais Le Saule d’Oingt Le Nezel Soucieu en Jarrest

Soucieu Brignais Sainte Foy l’Argentière Sainte Paule Saint Martin en Haut Brignais
Brignais Croix de Pars Ternand Croix Forest

Yzeron Pont de Dorieux Rontalon
Thurins Lentilly Soucieu en Jarrest
Brignais Pollionay Brignais

Vaugneray
Brindas

Chaponost
Brignais

dimanche 16 avr. 2023 samedi 22 avr. 2023 dimanche 23 avr. 2023 samedi 29 avr. 2023 dimanche 30 avr. 2023

108 km 89 km 106 km 1622 deniv. 100 km 104 km 107 km 87 km 108 km 100 km
VCB023 VCB024 VCB025 VCB026 VCB027 VCB028 VCB029 VCB030 VCB031
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais

Chaponost Chaponost Givors Givors  Chaponost Saint Laurent d’Agny Saint Laurent d’Agny Givors Givors
Brindas Brindas Croix Régis Croix Régis  Brindas Mornant Mornant Rive de Gier Rive de Gier

Vaugneray Vaugneray Pélussin Pélussin  Pollionnay St Sorlin Saint Sorlin Grand Croix Grand Croix
Col de Malval Col de Malval Croix du Collet Croix du Collet  Croix du Ban Riverie Riverie Saint Paul en Jarez Saint Paul en Jarez

Courzieu Courzieu Col de l’Oeillon La Terrasse s/Dorlay  St Bel Sainte Catherine Sainte Catherine La Terrasse s/Dorlay La Terrasse s/Dorlay
La Brevenne La Brevenne Croix du Collet Saint Paul en Jarez  Savigny Saint Martin la Plaine Saint Martin la Plaine Croix du Collet Croix du Collet

Bessenay Bessenay La Terrasse s/Dorlay Grand Croix  Bibost Col de la Gachet Col de la Gachet Col de l’Oeillon Pélussin
Montrottier Montrottier Saint Paul en Jarez Rive de Gier  Bessenay Saint Christo en Jarez Saint Christo en Jarez Croix du Collet Croix Régis

Les Auberges Les Auberges Grand Croix Givors  La Brevenne Fontanès Le But d’Arpin Pélussin Givors
Chambost Longessaigne St Laurent de Chamousset Rive de Gier Brignais  Col de La Luere Grammond L’Aubepin Croix Régis Brignais

St Clément les Places Sainte Foy l’Argentière Givors  Yzeron St Symphorien s/Coise Sainte Catherine Givors
St Laurent de Chamousset Montromant Brignais  Col des Brosses Larajasse Riverie Brignais

Sainte Foy l’Argentière Faverges  Duerne L’Aubepin Saint Sorlin
Montromant Col des Brosses  La Chapelle s/Coise Sainte Catherine Chaussan

Faverges Yzeron  Le Nezel Riverie Haut Marjon
Col des Brosses Thurins  Ste Catherine Saint Sorlin Soucieu en Jarrest

Yzeron Soucieu  Riverie Chaussan Chaponost
Brindas Brignais  Mornant Haut Marjon Brignais

Chaponost  St Laurent d'Agny Soucieu en Jarrest
Brignais  Orlienas Chaponost

éventuellement 3ème groupe : parcours à déterminer au départ  Brignais Brignais

Semaine Ascension LA SEMAINE FAMILLE ARDECHOISE A JOYEUSE (07)

VELO CLUB DE BRIGNAIS - parcours route Avril 2023

1er groupe 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe 1er & 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe

Mon Blanche Mon Blanche

    Chambost-Longessaigne

1er groupe 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe 1er & 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe 1er groupe 2ème groupe



VELO CLUB DE BRIGNAIS - parcours route Mai 2023 
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samedi 6 mai 2023 dimanche 7 mai 2023 samedi 13 mai 2023 dimanche 14 mai 2023
LA TRANSPILAT

179 km 3000d+ 161 km 2404 d+ 110 km 1400 d+ 112 km 129 km 92 km 116 km
VCB032 VCB033 VCB120 VCB034 VCB035 VCB036 VCB037
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais

Le Boulard Le Boulard Le Boulard Givors  St Romain en Gal  St Romain en Gal  Chaponost
St Laurent d'Agny St Laurent d'Agny St Laurent d'Agny Loire s/Rhône  Croix Régis  Croix Régis  Brindas

Mornant Mornant Mornant Le Recru  Echalas  Echalas  Grézieu la Varenne
Bellevue Bellevue Bellevue Ampuis  Trèves  Trèves  Marcy l’Etoile

Rive de Gier Rive de Gier Rive de Gier Condrieu  Longes  Le Pilon  La Tour de Salvagny
La Grand Croix La Grand Croix La Grand Croix Chavanay  Col de Chassenoud  La Chapelle Villars  Dommartin

L'Horme L'Horme L'Horme St Pierre de Bœuf  La Chapelle Villars  Col de Grenouze  Lozanne
St Chamond St Chamond St Chamond Malleval  Col de Grenouze  Col de Pavezin  Les Ponts Tarrets

St Martin en Coailleux
Izieux Izieux

Pélussin  Col de Pavezin  Pélussin Dième
Chavanol Croix de Montvieux  Croix Mazet  Croix Régis  Ternand
Le Planil Col de Pavezin  Croix de Montvieux  Givors  Les Ponts Tarrets

La Valla en Gier La Valla en Gier Barrage de la Rive Chuyer  > Pelussin  Brignais Sarcey
Croix de Chaubouret Croix de Chaubouret

Le Planil

Croix Régis  Col de Pavezin Pont de Dorieux
Le Bessat Le Bessat Givors  Rive de Gier Lentilly
Tarentaise Tarentaise Brignais  Givors  Pollionay

Col République Col République  Brignais  Vaugneray
St Regis du Coin St Regis du Coin  Brindas

Col Tracol Col Tracol  Chaponost
St Sauveur en Rue St Sauveur en Rue  Brignais 

Bourg-Argental Bourg-Argental
 -> Graix Col du Blanchet

Colombier St Julien Molin Molette
Girodet St Apolinard

Col Oeillon Maclas Doizieux samedi 27 mai 2023 dimanche 28 mai 2023
Pelussin Pelussin Terrasse-sur-Dorlay LA TRANSVIVARAISE

Col de Pavezin Col de Pavezin Col de Pavezin 200 km 3026 d+ 179 km 2653 d+ 99 km 1143 d+ 100 km
Ste Croix en Jarez Ste Croix en Jarez Ste Croix en Jarez VCB041 VCB042 VCB122 VCB043

Rive de Gier Rive de Gier Rive de Gier Brignais - 220 m Brignais - 220 m Brignais - 220 m Brignais
Givors Givors Givors Givors Givors Givors  Givors

Brignais Brignais Brignais Croix-Régis - 501 m Croix-Régis - 501 m Croix-Régis - 501 m  Vienne
samedi 20 mai 2023 dimanche 21 mai 2023 Le Pilon Le Pilon Le Pilon  St Sorlin de Vienne

Pelussin Pelussin Pelussin  Cour et Buis
104 Km 1685 d+ 96 km 114 km Maclas Maclas  St Julien de l’Herms

VCB038 VCB039 VCB040 Saint Appolinard Saint Appolinard      Villeneuve de Marc
Brignais Brignais Brignais Saint -Julien-Molin Molette Saint -Julien-Molin Molette  Meyssiès

Chaponost  Chaponost  Givors Col Banchet - 678 m Col Banchet - 678 m  Eyzin Pinet
Brindas  Brindas  Vienne Bourg Argental Bourg Argental  Vienne
Thurins  Col de Malval  St Sorlin de Vienne Burdignes - 935 m Burdignes - 935 m  Givors
Yzeron  Courzieu  Cour et Buis Vanosc

St Sauveur en Rue

 Brignais
Col de Malval  La Brevenne  à dte D37 Col Charousse - 1238 m

Courzieu  Lurcieux  à dte D51
La Brevenne  Brullioles  Villeneuve de Marc Riotord 

Lurcieux  St Laurent de Chamousset  Eyzin Pinet Marlhes
Brullioles  Ste Foy l’Argentière  Vienne St Genest Malifaux St Genest Malifaux

St Laurent de Chamousset  Grézieu le Marché  Givors La Digonnière La Digonnière
Haute Rivoire  Aveize  Brignais Tarentaise via D37 Tarentaise via D37

Meys  Duerne Le Bessat via D8 Le Bessat via D8
Cote Romar  St Martin en Ht La Croix Chabouret 1201 m La Croix Chabouret 1201 m

Grezieu le Marché  Rontalon Col Oeillon 1233 m Col Oeillon 1233 m
Aveize  Mornant Croix du Collet Croix du Collet Croix du Mazet 650 m
Duerne  Brignais Col de Pavezin Col de Pavezin Col de Pavezin 651 m

St Martin en Ht Rive de Gier Rive de Gier Rive de Gier
Rontalon Givors Givors Givors
Mornant Brignais - 220 m Brignais - 220 m Brignais - 220 m
Brignais

1er groupe 1er groupe 2ème groupe 1er & 2ème groupe

1er & 2ème groupe

1er groupe 2ème groupe 1er & 2ème groupe

La Croix de Montvieux 811 
mLes Setoux-fontaine

éventuellement 3ème groupe : parcours à déterminer au départ



RAID DU BUGEY

Le Raid du Bugey se déroulera le dimanche 30 avril 2023 à Lagnieu (01). Le départ se 
trouve à 65 Km, 50 minutes de Brignais.
Cette épreuve est organisée par l'Association Déchaîne Ton Cœur et est affiliée à la 
FSGT.
Cette année, le VÉLO CLUB DE BRIGNAIS prendra en charge l'engagement de ses 
adhérents intéressés par l'inscription (hors restauration)

Le Club réalisera les engagements pour vous, sur le RAID du BUGEY, pour toutes 
confirmations par retour de mail, avant le dimanche 16 avril 2023 au soir. 
Les retardataires ne seront pas pris en charge...

Contact :
Frédéric Chamerat  frederic.chamerat@gmail.com 
Mob 06-23-59-82-84
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  Samedi 6 mai 2023
 La  Trans-Pilat du VCB

110 - 160 –179 km

Rassemblement  à  7H20
Pour un départ groupé à  7 H 30  du  BRISCOPE

Grand parcours 179km 3000mD+
openrunner VCBO32

Moyen parcours 160km 2404mD+
openrunner VCB033

Petit parcours  110km 1400mD+
openrunner VCB120

160 et 179km Casse croûte à Bourg
d’Argental

Bonne route à tous.
Le port du casque est

OBLIGATOIRE et la tenue
vivement conseillée
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CHALLENGE VCB 2023___________  
FEVRIER : Activités du 1er au 28 février 2023

 Organisation (1)

« Repas dansant » : le 25/02/2023

1ère phase : Installation et préparation (50 points) participation de 19 bénévoles dont 18 adhérents.
2ème phase : Service et rangement (50 points) participation de 27 bénévoles dont 19 adhérents.
14 adhérents ont participé aux 2 phases.

Les listes figurent dans deux colonnes du tableau de classement diffusé plus loin. Si on vous a oublié, 
n’hésitez pas à me le faire savoir pour une mise à jour de vos points.

 Épreuves sportives (3)

Rallye-Randonnée Route et VTT   (1)  

- « La randonnée d’hiver - Thurins » : le 12/02/2023 (Route)

Participation de : Abel Pirat

Course sur route FSGT (1)

- « Grand Prix d’Ouverture » : le 26/02/2023 - (rue Hénaff – ZI de Vénissieux)
Coupe des coursiers – épreuve n°1

2ème catégorie 
3ème catégorie 
4ème catégorie  Jean-Louis Fauroux (16ème), M. Nollot (18ème), Jean- Pierre Chapuis (40ème)
5ème catégorie  A. Sandri (6ème) J. Chomaud (15ème), JC. Frassanito (20ème), JL. Haustrate (28ème) 

Points bonus : Aucun. Début de saison difficile

Cyclosportive (1)

- « La Route de l’étoile » : le 05/02/2023
FSGT –Alès (30) –vallonné– 87.6 km

Pas de participation du VCB.
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CHALLENGE VCB 2023___________   
MARS : Activités du 1er au 31 mars 2023
 Organisation (0)

 Épreuves sportives (7)

Rallye-Randonnée Route et VTT   (3)  

- « Le Rallye des oiseaux » : le 12/03/2023 (Route et VTT)

Participation de : Marie-Claude Tambellini, Dominique Audigier, Annette et Daniel Olivier, Jean-Pierre Revol et 
Alain Bruyère.

- « Randonnée de Crottet » : le 18/03/2023 (Cyclo, VAE et pédestre) - Coupe de l’amitié FSGT – épreuve n°1

Pas de participation du VCB signalée.

- « Le Rallye de Soucieu » : le 19/03/2023 (Route)

Participation de : Daniel Olivier, Florian Boffety et Abel Pirat

- « Sortie club – VTT Ailleurs La Drôme Provençale » : le 25/03/2023 (VTT)

Participation de : Georges Poyol, Jean-Louis Fauroux, Jean-Pierre Revol, Pierre Tissandier, Jean-Michel 
Dupeuble, Dominique Audigier, Alain Bruyère, Bernard et Luc Ragaru, Frédéric Chamerat, Marc Viel, Thierry Huard
et Abel Pirat

Course sur route FSGT (2)
- « Prix de Rancé » : le 04/03/2023 Coupe des coursiers – épreuve n°2

2ème catégorie 
3ème catégorie  Dominique Paquet (Peloton)
4ème catégorie  M. Nollot (18ème), Nicolas Robaczewski (Peloton), Jean-Louis Fauroux (Peloton),
5ème catégorie  A. Sandri (10ème) J. Chomaud (15ème), JC. Frassanito (NC), JL. Haustrate (NC), D. Olivier (NC), 

M. Mollon (NC)

Points bonus : Aucun. Début de saison difficile

- « 24ème Prix du printemps les Gaboureaux » : le 11/03/2023 - Coupe des coursiers – épreuve n°3

2ème catégorie 
3ème catégorie 
4ème catégorie  M. Nollot (21ème), Jean-Louis Fauroux (23ème)
5ème catégorie  A. Sandri (10ème) J. Chomaud (11ème), D. Olivier (19ème), JC. Frassanito (AB)

Points bonus : Aucun

Course VTT FSGT (1)
- « Le Raid des Hauts de Feuilly » : le 19/03/2023 – Challenge VTT – épreuve n°1

Séniors
B. Lanard : Scratch (12ème / 15) FSGT : 4ème / 7

Supers vétérans
N. Robaczewski : Scratch (13ème / 16) FSGT : 11ème / 13

Anciens
JL. Fauroux : Scratch (8ème / 9) FSGT : 5ème / 6

Points bonus : Aucun

Cyclosportive (1)
- « La Corima Drôme Provençale » : le 26/03/23
FFC - Montélimar (26) – vallonné – 146 km (2090 m), 114 km (1650 m) et 82 km (1045 m)

Pas de participation du VCB.



Prévisionnel – Avril et mai

 Organisation (1) : 
« TDJV » : le 14/05/2023 -  Site de Sacuny à Brignais.

Une phase (50 points)

 Épreuves sportives (16)

Rallye-Randonnée Route et VTT   (3)  

- « Rallye des vergers » : le 02/04/2023 (Route et VTT) - Coupe de l’amitié FSGT69 n°2
Voir détails en consultant l’affiche sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Sortie club La TransPilat » : le 06/05/23 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope à 7h20

- « Sortie club La TransVivaraise » : le 27/05/22 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope à 7h20

Course sur route FSGT (8)
Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Trophée Christian Dorme » : le 08/04/2023 Corcelles en Beaujolais – Coupe des coursiers n°5

- « 9ème Prix de Dommartin » : le 15/04/2023 – Dommartin (01380) - Coupe des coursiers n°6

- « Prix du Parc Technologique » : le 23/04/2023 – Saint Priest (69) - Coupe des coursiers n°7

- « Grand Prix de Meyzieu » : le 01/05/2023 – Meyzieu (69) - Coupe des coursiers n°8

- « Départemental sur route » : le 07/05/2023 Lagnieu (01) - Coupe des coursiers n°9

- « Prix de St Etienne du Bois » : le 13/05/2023 – Viriat (01) - Coupe des coursiers n°10

- « Prix de Tramoyes » : le 21/05/2023 – Tramoyes (01) - Coupe des coursiers n°11

- « 7ème critérium de Bourg en Bresse » : le 28/05/2023 – Bourg en Bresse (01) - Coupe des coursiers n°12

Course VTT FSGT (1)
Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Le Raid de Sacuny » : le 02/04/2023 – Challenge VTT – épreuve n°2

Cyclosportive (4)
- « Cyclo Sud Bourgogne » : le 23/04/2023

FFC – Viré en Mâconnais (71) –vallonné– 140 km (2400 m) ; 85 km (1300 m) 
Prix : à partir de 35 €
Renseignements et inscriptions - www.cyclosudbourgogne.com

- « Le Raid du Bugey » : le 30/04/2023
FSGT – Lagnieu (01) –vallonné– 130 km (2200 m) ; 90 km (1700 m) 
Prix : 28 à 48 €
Renseignements et inscriptions - www.leraiddubugey.fr

- « La Bernard Thevenet » : le 13/05/2023
FFC – Vitry en Charollais (71) –vallonné– 140 km (2000 m) ; 100 km (1300 m) 
Prix : 22 à 39 €
Renseignements et inscriptions - www.facebook.com/lacyclobernardthevenet

- « Les 3 cols » : le 18/05/2023
FFC – La Tour de Salvagny (69) –vallonné– 140 km (2750 m) ; 95 km (1750 m) 
Prix : à partir de 30 €
Renseignements et inscriptions - www.taccyclo.fr
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CHALLENGE VCB 2023

1 PIRAT Abel 4 50 50 4 30 242
2 CHAMERAT Frédéric 50 50 30 238
3 CHAPUIS Jean-Pierre 4 210
4 HAUSTRATE Jean-Luc 50 50 4 4 208
5 MOLLON Michel 50 50 4 204
6 BELIN Jean Michel 50 50 200
7 BELIN Muriel 50 50 200
8 CHARRY René 50 50 200
9 DESROCHES Maurice 50 50 200

10 FAURE Gérard 50 50 200
11 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 4 30 182
12 CHOMAUD Joël 50 50 4 4 4 162
13 FRASSANITO Jean Claude 50 4 4 4 162
14 NIGON Roger 50 150
15 WNEK Guy 50 150
16 AUDIGIER Dominique 4 30 138
17 REVOL Jean-Pierre 50 4 30 138
18 VIEL Marc 30 130
19 PAQUET Francis 128
20 DELORME Anthony 116
21 OLIVIER Daniel 4 4 4 4 116
22 NOLLOT Marcel 4 4 4 112
23 BERTEAU Xavier 100
24 BRUN Pierre 100
25 CHOMAUD Maryse 50 50 100
26 DELORME André Jean 50 100
27 DESRAYAUD Alain 100
28 DI RUZZA Mario 50 50 100
29 FAURIE Eric 100
30 JANET Christian 100
31 MONNET Brigitte 50 50 100
32 PAILLARD Etienne 50 50 100
33 PEGEON Martine 50 50 100
34 TABERLET Sylvie 100
35 TREVES Alain 100
36 RAGARU Luc 30 88
37 CARDINAL Marie Pierre 78
38 SANDRI Sandro 4 4 4 62
39 CARDINAL Florian 60
40 COUDERT Pierre-Yves 54
41 CHAPELLE Pierre 50 50
42 DELAYRE Frédéric 50
43 MOLLON Christiane 50 50
44 PECHERIC Bruno 50
45 VERMOREL Annick 50
46 VERNET Joël 50
47 VETTRAINO Jérôme 50
48 FAURIE Arthur 44
49 RAGARU Bernard 30 42
50 BRUYERE Alain 4 30 34
51 HUARD Thierry 30 34
52 DUPEUBLE Jean-Michel 30 30
53 POYOL Georges 30 30
54 TISSANDIER Pierre 30 30
55 GOYFFON Tom 24
56 PAQUET Dominique 4 12
57 ROBACZEWSKI Nicolas 4 4 12

            Classement provisoire          
                 au 31/03/2023

Cyclosprtive 
La route de 

l'étoile 
05/02/23

Rallye de 
Thurins 
12/02/23

Organisation 
repas dansant 

Préparation 
25/02/23

Organisation 
repas dansant 

Rangement 
25/02/23

Course sur 
route GPO 
26/02/23

Course sur 
route Rancé 

04/03/23

Course sur 
route 

Gaboureaux 
11/03/23

Rallye des 
oiseaux 
12/03/23

Randonnée 
de Crottet 
18/03/23

Rallye de 
Soucieu 
19/03/23

Course 
VTT XC 
Hauts de 

Feuilly 
19/03/23

Sortie club 
VTT 

ailleurs 
Drôme 

25/03/23

Cyclosprtive 
La Corima 

Drôme 
provencale 
26/03/23

Cumul 
saison
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58 LANARD Benoit 4 8
59 ARNAUD Gilles 4
60 BOFFETY Florian 4 4
61 CHABANCE Pascal 4
62 GRILLON Pierre 4
63 MEYNAUD Thierry 4
64 OLIVIER Annette 4 4
65 PEILLON Eddy 4
66 TAMBELLINI Marie Claude 4 4
67 ALLIROL Gilles 0
68 ANDRE Alain 0
69 AUBRESPY Florian 0
70 AZAIS Marc 0
71 BADJI Saïd 0
72 BLANQUART Bertrand 0
73 BOTTI Guillaume 0
74 BOURGUE Nicolas 0
75 CATRY Xavier 0
76 CLAVEL Dominique 0
77 COUDERT Aurélien 0
78 COUTAREL Jean-Louis 0
79 DEPREZ Robert 0
80 DUBOUIS Hervé 0
81 GAUTHIER Pierre Alain 0
82 GONON Pierre 0
83 LAVOST Léo 0
84 LE SAUX Erwan 0
85 LEMIRE François 0
86 MARTY Albert 0
87 MARY Laurent 0
88 MAZZOCCO Michel 0
89 MERLE Eric 0
90 MORVAN Yannick 0
91 NICOLET Jean-Claude 0
92 PAGOT Alexandre 0
93 PEILLON Jean Noël 0
94 PEIXOTO Julio 0
95 PLANTIN Richard 0
96 RASPAIL Guillaume 0
97 RAVET Stéphane 0
98 RIONDET Marc 0
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Points Bonus distribués : 
Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :
Aux podiums des CLM et du challenge des C-C : 
Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT : 
Aux vainqueurs de championnats : 

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : 
jeanmichel.belin@free.fr                                           Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)



Pérou 2022, Cordillère blanche et Pastoruri, au plus près de la vraie vie……(fin)

Le Pastoruri c’est un glacier qui est en train de disparaître. Il est devenu le symbole du 
changement climatique au Pérou. 

40kms après Huaraz, nous quittons l’asphalte pour une piste gravel, large, montant en 
pente douce. L’environnement est un peu hostile, ciel bas, aucune présence humaine, 
prairies pelées…

Nous bivouaquons à l’entrée du parc, à 4100 mètres d’altitude. L’obscurité totale, le 
silence absolu, la nuitée sous la voûte des étoiles est un grand souvenir. 

L’étape du lendemain est l’une des plus belles, et sûrement la plus difficile. 
Nous entrons dans l’univers des Puya Raimondi, plantes surprenantes, ne poussant que 

dans les Andes et au-delà de 4000 mètres. 

Les Puya Raimondi c’est ici
et nulle part ailleurs

Entrée du Parc Pastoruri

merveilleux Pastoruri



Pérou 2022, Cordillère blanche et Pastoruri, au plus près de la vraie vie……(fin)

WOUAH, les glaciers sont encore bien là, et nous écrasent de leur présence. Cela génère
du stress aussi, les difficultés s’enchaînent depuis le matin. 

Nous atteignons enfin le point le plus haut de la journée et du voyage : 4880 mètres.

Pour rallier Huanuco, deux étapes terribles. Les chinois construisent une route large en 
pleine montagne. Le but pour eux, c’est un accès facilité…aux mines et matières premières. 
Rassurez-vous ils ne font pas ça pour les beaux yeux de nos amis Péruviens. 

Nous progressons dans la boue, au milieu des engins, des compresseurs et marteaux 
piqueurs, parfois je cours avec le vélo, car des chutes de pierre menacent après les tirs de 
mine…l’enfer.

Pour rentrer sur Lima, nous faisons l’impasse sur la montée vers Cerro de pasco, plus 
haute ville du monde à 4350 mètres (2400 mètres D+ en autocar). Nous dormons dans un 
petit hôtel, glacial, ouvert aux mille vents. Le lendemain, nous naviguons plus de 100 
kilomètres, sur l’altiplano à 4000 mètres d’altitude. 

Le ciel est bleu limpide, mais le froid est vif. 
Nous rencontrons des vigognes, le seul camélidé andin qui n’a pas été domestiqué. La 

vigogne est l’emblème du Pérou, moins connue mais plus élégante, que les lamas, et autres 
guanacos ou alpagas. 

Vigognes Lamas et Guanacos



Pérou 2022, Cordillère blanche et Pastoruri, au plus près de la vraie vie……(fin)

Un dernier col, et nous plongeons vers Lima avec 4830 mètres de D-….c’ est quand 
même assez rare, pour être rapporté.

La cordillère blanche, la pauvreté, les lagunes vertes, les dommages à l’ environnement, 
les glaciers, le parc du Pastoruri, les chiens errants, des paysages de montagnes 
merveilleux, les discussions faciles avec les locaux, le Pisco saur….un extrait de la vraie vie 
au Pérou.

Vive le vélo, vive le Pérou

Gilles Arnaud    Raoul Ruiz 
12 octobre 2022

Notre hôte à Angasmarca

On file la laine en attendant le bus



INFORMATIONS DIVERSES

GARON VELO 

Née d’un collectif de cyclistes ayant à cœur la sécurisation du rond-point de la SPA à Brignais, 
Garon Vélo est une association loi 1901 œuvrant pour la promotion des mobilités actives (vélo, 
marche) dans la communauté de communes de la vallée du Garon (69): Brignais, Chaponost, 
Millery, Montagny, Vourles.

Par sa faible emprise au sol, le vélo est une solution particulièrement efficace pour décongestionner 
le trafic. Et il a en plus la bonne idée de présenter de nombreux bénéfices:

•  Il est sobre en énergie, même s’il est assisté électriquement (1 batterie de voiture citadine 
électrique = 100 batteries de VAE)

• Il est bon pour la santé, de ceux qui l’entourent et de celui ou celle qui le chevauche
• Il offre des temps de trajet prévisibles
• Il ne coûte pas cher à l’usager et à la collectivité 
• Il paraît qu’il est également bon pour la productivité

Et surtout, le vélo est l’outil d’un style de vie apaisé, local, efficace et agréable.Concevoir et réaliser
des aménagements cyclistes et piétons de qualité (entendre qui seront jugés sûrs, confortables et 
pratiques par les usagers) n’est jamais une chose aisée. Les contraintes sont nombreuses et le diable 
est toujours dans les détails. De par leur expérience, les usagers peuvent remonter de précieuses 
informations et conseils aux concepteurs. Garon Vélo ambitionne de porter ces voix en: 

• étant partie prenante des projets d’aménagements en cours ou planifiés dans le schéma 
modes doux de la CCVG (conseil auprès des concepteurs)  

• recueillant les besoins remontés par les adhérents et proposant des projets d’aménagements 
(voies, stationnements, etc.) complémentaires 

  Site à consulter https://garonvelo.fr   

 André

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

ARDECHE GRAVEL 2023  du vendredi  21 au dimanche 23 aveil

Depuis 1968, l’Ardèche est le seul département de France sans train de voyageurs ; pourtant 
c'est un certain Marc Seguin, ardéchois, qui est l'inventeur de la Chaudière tubulaire pour les 
locomotives à vapeur.  Son invention aura permis la construction de nombreuses voies ferrées 
aujourd’hui requalifiées en "vélo routes / voies vertes".

L’une d’entre elle, la Dolce Via a été désignée "plus belle    véloroute   d’Europe  " au salon Fiets &
Wandelbeurs à Ultrech (Pays-Bas) en 2020. Cet itinéraire que vous emprunterez pour les Ride Bike
Packing et Ultra se prête tout particulièrement à la pratique du gravel.
L’Ardèche Gravel, pour sa première édition, vous invite à un voyage à travers le temps ou vous
pourrez, en fonction de la formule choisie, découvrir l’Ardèche et ses nombreux ouvrages d’Arts
réalisés à la fin du XIXème siècle.
Ultra  de 160 à 194km

                Site à consulter  https://ardechegravel.ardeche.fr

Georges
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https://garonvelo.fr/securisation-du-rond-point-de-la-spa/
https://ardechegravel.ardeche.fr/
https://www.fietsenwandelbeurs.com/pers/index.php/en/
https://www.fietsenwandelbeurs.com/pers/index.php/en/
https://www.fietsenwandelbeurs.com/pers/index.php/en/
https://garonvelo.fr/


Les Sept Chemins
VOURLES
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