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DATES A RETENIR

Vendredi 2 mai 2025: HA 2025 Atelier Plagues, Commission HA salle du Garon
13h30

SamedI 3 mai 2025 : Transpilat RV 7h20 Briscope

Dimanche 4mai 2025 : Sortie partenaires Culture Vélo et By My Car . RV Culture
vélo Lyon Ouest 9h00

Dimanche 18 mai: TDJV Brignais , ZA de Sacuny a partir de 9h00
Samedi 24 mai 2025 : Transvivaraise , RV 7h20 Briscope
Vendredi 6 juin 2025 : Commission HA , Salle du Garon 18h00

Dimanche 15 juin 2025 : Tour de Lugdunum Départ 8h00 Salle du Garon

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

RAPPEL des départs
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au

BRISCOPE

Les samedis apres-midi a 13h30

Salle du Garon

Les dimanches et jours fériés
8h30 en mai ,juin, juillet, aoiit

Le lieu de rendez vous pour les sorties VI'T Loisirs est fixé a MINSSIEUX
Les dimanches et jours fériés
a partir 15mars RV a 8h20, Départ 8h30



mailto:revol.jean-pierre@orange.fr

vactu MAT

Par Guillaume R.

VALVES TUBELESS BIG BORE

Muc-ofEC"

Une petite révolution dans le
monde de |'aire sans chambre &
air.

Muc-Off a sortie récemment une
nouvelle valve. Cette technologie
sans noyau permet d'offrir un «
débit d'air insensé » pour faciliter
I'inflation dans une installation
Tubeless.

Les nouvelles valves Big Bore (ce
qui peut se traduire par « gros
calibre ») permet de résoudre
deux problémes courants avec les
valves sans chambre a air : le
débit d’air réduit et le colmatage
du liguide d'étanchéité dans la
tige de la valve.

La conception droite crée un
canal non restreint pour l'inflation
et un passage libre pour le liquide
d'étanchéité.

Muc-Off affirme que le Big Bore
améliore le débit d'air de plus de
200 % par rapport a une valve
sans chambre & air standard.

Le Big Bore est équipé d’'une valve
a bille et d'un systéeme de levier
pour réguler le débit d’air.

En tournant le levier en position
entierement ouverte lors de
I'inflation d’un pneu, on obtient un
débit d’air maximal.

Deux versions : la Big Bore Lite,
compatible Presta, et la Big Bore
Hybrid pour des pompes Schrader.

Le concept semble intéressant et
ingénieux. A tester d'urgence !
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(Valves Tubeless Muc-Off Big Bore
Lite & Hybrid 39,99 € sur Alltricks)



Ecole de VIT -TDJV Ambérieu en Bugey

L’école de VTIT du VCB de nouveau en compétition et sur le podium ce week-end du 06 avril.
Pour cette nouvelle épreuve de TDJV nous étions a Ambérieu-en-Bugey !
Ils étaient 113 concurrents au départ (dont 30 du VCB) : 10 filles et 103 garcons de 7 a 16 ans.

Les pilotes se sont affrontés en trois manches sur 2 spéciales d’ENDURO le matin et un parcours de
XCE I’apres-midi.

Le VCB revient avec 3 médailles : deux en or et une en argent. Ces podiums sont complétés d’une
belle 4e place et de quatre 5e places !

Bravo a nos jeunes qui ont encore tout donné ce week-end.

Encore une belle journée lors de laquelle bénévoles du club et parents, venus en nombre, ont donné
de la voix pour encourager les pilotes !

Prochain rendez-vous, a la maison pour le TDJV de Brignais, le 18 mai sur le terrain de Sacuny .

Au programme, TRIAL le matin a partir de 10h00 et XC I’apres-midi



VTT Ailleurs 2025 Mézenc, Loire , Meygal

Mardi 1* avril
La neige du samedi n’arréte pas le Vttiste , mais report au mardi
Bonne pioche ; soleil, pas trop de vent , finalement pas froid méme a 1500m d’altitude

Nous étions 4 VTT : Gilles ( le « local » de 1’étape) , Marc, Jean Michel et Jean Pierre ainsi qu’Eric
en charge de I’intendance

Début de parcours avec découverte de la
portion de la Transcévenole, ligne de
chemin de fer pour relier le Puy en Velay a
Aubenas. La construction a été abandonnée
en 1941 et laissé en I’état . Sur les 8 km
empruntés de ce chemin bien carrossable
nous sommes passés sur 2 impressionnants
viaducs .

Viaduc de la Recouméne

Jusqu’aux Estables terrain varié , trés peu de bitume, herbe douce, spongieux par endroit, jolis
paysages sur ces plateaux de Haute Loire.

Le Mézenc enneigé au loin



VTT Ailleurs 2025 Mézenc, Loire , Meygal
Apres ces 30 premiers km, casse crofite bien apprécié ( merci Eric) et bien arrosé au soleil

Petit café -ou tisane pour Marc- et c’est reparti vers les sommets

La neige toujours la sur les pistes de ski de fond en
contournant le Mont d’ Alambre

Exercices d’équilibre bien sympas avec les bras mis
#a contribution

- ’ &
2% .
Gilles le fondeur
Retour sur Laussonne apres 60km et 1400m de D+
Belle journée , dommage pour les absents , a refaire

Jean Pierre



Samedi 3 mai 2025

La Trans-Pilat du VCB

110 - 160 -179 km

Rassemblement a 7H20

Pour un départ groupé a 7H 30 du BRISCOPE

il

.

]

Grand parcours 179km 3000mD+
openrunner VCBO32

Moyen parcours 160km 2404mD+
openrunner VCB033

Petit parcours 110km 1400mD+

openrunner VCB120

E

s
160 et 179km Casse crotite a Bourg
d’Argental

18 e %

Bonne route a tous.
Le port du casque est OBLIGATOIRE et la
tenue vivement conseillée
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SKODAIBYMY)CAR

Venissiaux

SOLTIE V1T « POUTE - DIMANCHE 4 MAI 2025
RDV CULTURE-VELO LYON OUEST A 9H00

hitps://www.openrunner.com/rou
ROUTE 66 KMS 1360m D+ te_details/ 18618745
VTT 48 KMS 1169m D+ https://www.openrunner.com/rou

te-details/21083527



https://www.openrunner.com/route-details/18618745
https://www.openrunner.com/route-details/18618745

Sortie Route 25 Mai 2024 - Culture Velo #18618745
VLA L T R VA, .
Cistance Darivels + Denvels - Altituda mm NEITLEN e

66.43km 1360m 1360m 208m 839m
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Sortie Partenaire Skodax CULTURE VELO 2025  #21083527
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Samedi 24 mai 2025

En GROUPE a travers les foréts de mélézes du Pilat et du Vivarais

La Trans - Vivaraise du Veo Cub Brignais
99 - 180 - 196 km

trois parcours au choix

DEPART GROUPE a 07H30 du BRISCOPE Rendez vous a 7H20

sorties 196 km et 180 km avec arrét casse croute a St Genest Malifaux
Boulangerie-Café des Sports 04 77 51 21 36

Groupe 1 196 km

Dén 3020m
VCB041
Openrunner11240884

Groupe 2 180 km

Dén 2660m
VCB042
Openrunner 11241232

Groupe 3 99 km
Dén 1140m
VCB122 ou VCB042B
Openrunner14579796

BRIGNAIS - 220 m
GIVORS
CROIX REGIS - 501 m
LE PILON

PELUSSIN via D19 - fontaine

MACLAS
SAINT APPOLINARD
SAINT JULLIEN MOLIN MOLETTE
COL du BANCHET -678 m
BOURG ARGENTAL
BURDIGNES - 935 m via D 29 fontaine

VANOSC via D570
Col de la CHAROUSSE - 1238 m
LES SETOUX via D 184 fontaine

RIOTORD
MARLHES via D 501

ST SAUVEUR EN RUE Via N 503 fontaine
LES TROIS CROIX Via D 22

Saint Genest Malifaux

Saint Genest Malifaux (i)
(113km)
FONTFIOLAND
TARENTAISE via D 37

LE BESSAT via D 8
La CROIX de CHAUBOURET- 1201 m
D 63 - COL de I'OEILLON —1233 m
D 63 - CROIX du COLLET 1 km a droite :source

D 62 - CROIX de
MONTVIEUX - 811 m

CROIX DU MAZET

COL DE PAVEZIN
RIVE DE GIER
GIVORS
BRIGNAIS

Bonne route a tous.

Le port du casque et la tenue du V C Brignais sont INDISPENSABLES pour assurer notre sécurité et

notre cohésion de groupe.
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Le VELO CLUB BRIGNAIS vous convie & une
randonnée cycliste traceée autour de Lyon
«Capitale des Gaules»

Rendez-vous le DIMANCHE 15 juin 2025 au
Boulevard des Sports, Salle Minssieux Brignais

Depart : 8 heures
Vous pourrez suivre un des groupes: 28km/h, 24km/h et 21km/h

Ou rouler selon votre envie sut le parcours: VCB046
Nitps://www.openrunner.com/ oute-getails/ 1 4936388

\¥s
FSCT

EHUDA|BYH‘I}#>CAR

Vénissieux

Participation gratuite
Ravitaillement 8 Mionnais
MNe pas jeter sur la vaie publigue




RANDONNEE RAID VTT - GRAND TOUR DES MONTS DU LYONNAIS

UN FABULEUX WEEK-END EN PERSPECTIVE, AUX QUATRES COINS DES MONTS DU LYONNAIS
UNE BOUCLE ARPENTANT PARMI LES PLUS BEAUX POINTS DE VUE DU DEPARTEMENT
DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE

AVEC DES REPAS PREPARE PAR UN CHEF.

Le Programmme

Départ depuis la commune de Brignais pour la
premiére journée de VTT et ses 90km affichant déja
presque 3.000m de dénivelé positifs.

La nuit se passe au camping Au Coeur des Monts
situé dans la commune Les Halles (69).

Le lendemain, les 90km suivants - bien qu'a profil
descendant - permettent de rejoindre le signal de
Saint André la Cote avant de redescendre sur le
point de départ.

Le parcours du Raid emprunte le parcours officiel
du Grand Tour des Monts du Lyonnais.

Programme détaillé

Jour 1 - 28 Juin 2025

Départ 3 bd des Sports, 69530 Brignais
- De 7h30 a 8h45 : Accueil participant
- De 7h30 a 8h45 : Dépot des sacs et tentes
- De 9h00 a 9h30 : Départ des randonnées
- Barriere horaire repas Midi : 14h00

Jour 2 - 29 Juin 2025

Départ Au Coeurs des Monts, 69610 Les Halles
- De 8h00 a 8h30 : départ des randonnées
- Barriére horaire repas Midi : 14h00

RHCO)NE

Informations générales
Randonnée non chronométrée
Ouvert aux VTT et VTTAE
Avoir + de 18ans le jour de I'épreuve
Bonne condition physique nécessaire
L'inscription comprend :

- ravitaillements (x3 par jour)

- repas chauds midi (x2) et soir (x1)

- petit déjeuner (x1)

- logistique (sac, batteries VTTAE,...)

- emplacement bivouac

(prévoir sa tente et duvets)

Location Mobil'Home possible en
contactant le Camping Au Coeurs des Monts
Réf: Raid VTT / Tél : 06 63 66 94 17

Tarifs et Inscriptions
Prix par participant 115€

Limitée a 140 participants
Date butoire : le 9 juin

Inscription en ligne uniquement
velo-club-brignais.com

OFW O,

+xg "I

Contact

Mail : contact@velo-club-brignais.fr
Formulaire : velo-club-brignais.com

SKDDA\an@

LE DEPARTEMENT

BRIGNAIS

CAR

Venissieux

N\

Camping
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CHALENGE VCB 2025
MARS : Activités du l1er au 31 mars 2025

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (1)

Rallye-Randonnée Route et VTT (3)

- « Le Rallye des oiseaux » : le 09/03/2025 (Route et VTT)
Participation de : Abel Pirat, Thomas Bernet, Dominique Audigier et Gilles Arnaud

- « Randonnée de Crottet » : le 15/03/2025 (Cyclo, VTT, VAE) - Coupe de I'amitié FSGT - épreuve n°1
Annulée

- « Rallye cyclo Les vieilles Pierres» : le 22/03/2025 (Route et Gravel)

Participation de : Martine Pegeon, Marie Claude Tambellini, Valérie Chamerat, Abel Pirat, Frédéric
Delayre, Dominique Audigier, Gilles Arnaud, Emmanuel Fabre, Albert Marty, Jean-Pierre Revol,
Thierry Meynaud et Marcel Nollot.

Course sur route FSGT (3)

- « Prix de Rancé » : le 01/03/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°2

2°™ catégorie

3™ catégorie | Clément Fragnaud (33°™)

4% catégorie | Jean Louis Fauroux (21°™), Marcel Nollot (25°™) Camille Bourg (45°™)

5me catégorie | Jean Claude Frassanito (17°™)

Points bonus Aucun, car pas de Top 5.

- « Prix de Saint Eloi » : le 15/03/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°3

2°™ catégorie

3°m catégorie | Clément Fragnaud (20°™), Dominigue Paguet (NP)

4% catégorie Camille Bourg (AB), Marcel Nollot (NP)

5°m catégorie | Jean Claude Frassanito (NP), Joél Chomaud (NP)

Points bonus Aucun, car pas de Top 5.

- « 5°™ Grand prix de Meyzieu » : le 23/03/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°4

2°™ catégorie

3°me catégorie | Dominique Paquet (13°™), Clément Fragnaud (36°™)

4°m catégorie | Camille Bourg (22°™), Jean Louis Fauroux (32°™), Marcel Nollot (34°™)

5°m catégorie | Jean Claude Frassanito (24°™)

Points bonus Aucun, car pas de Top 5.

Course VTT XC FSGT (2)

- « La Furette » : le 02/03/2025 - Challenge VTT - Trophée Cycles Wheel - Manche n°1
Participation de 2 adhérents du VCB

Super Vétérans — 3 tours de circuit (Soit 27.8 km)

Noms Classement / Caté 4ge | Points manche Clt. challenge / Pts

Nicolas Robaczewski : 13°m /14 13 13°m /14 - 13 pts
Anciens — 3 tours de circuit (Soit 27.8 km)

Noms Classement / Caté 4ge | Points manche Cit. challenge / Pts

Dominique Paquet : 6°™ /6 1 6°™ /6 - 1pt

Points bonus : Aucun, car pas de Top 5.



- « Le Raid du sherpa » : le 16/03/2025 - Challenge VTT - épreuve n°2

Pas de patrticipation du VCB

Cyclosportive (5)

- « La Corima Drome Provencale » : le 30/03/24
FFC - Montélimar (26) — vallonné — 151 km (2206 m), 121 km (1643 m) et 92 km (1308 m)

Pas de patrticipation du VCB

Prévisionnel — Avril et mai

» Organisation (1) :

«TDJV » : le 18/05/2025 - Site de Sacuny a Brignais.
Une phase (50 points)

> Epreuves sportives (17)

Rallye-Randonnée Route et VTT (3)

- « Le Rallye de Soucieu » : le 13/04/2025 (Route)
Organisation : Cyclo Club Jarrezien
Lieu de R-d-V : ESPACE FLORA TRISTAN, ROUTE DES COTEAUX DU LYONNAIS.

- « Sortie club La TransPilat » : le 03/05/25 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope & 7h20

- « Sortie club La TransVivaraise » : le 24/05/25 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope & 7h20

Course sur route FSGT (7)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsqgt.fr

- « Trophée Christian Dorme-Corcelles » : le 05/04/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°5

- « 9ieme Grand Prix de Dommartin » : le 12/04/2025 — Championnat départemental
Coupe des coursiers - épreuve n°6

- « Grand Prix du GEIQ » : le 20/04/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°7

- « Prix de TEAM 6 Crachier » : le 26/04/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°8

- « Prix de St Etienne du Bois » : le 03/05/2025 — Viriat (01) - Coupe des coursiers n°9

- « La Monsourdie » : le 10/05/2025 — Monsols (01) - Coupe des coursiers n°10

- « Prix de la ville de Bourg en Bresse » : le 18/05/2025 — Coupe des coursiers — épreuve n°11

Course VTT XC FSGT (2)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsqgt.fr

- « Le Raid de Sacuny» : le 06/04/2025
Challenge VTT - épreuve n°3

- « Le Raid de Saint Priest» : le 18/05/2025 - Support départemental de VTT
Challenge VTT - épreuve n°3



Cyclosportive (5)

- « Le Raid du Bugey » : le 27/04/25
FSGT - Lagnieu (01) — vallonné — 134 km (2510 m), 83 km (1785 m) et 50 km (665 m)
Prix : de 24 a 48 € suivant formule chrono ou rando
Renseignements et inscriptions : www.leraiddubugey.fr

- « La Cyclo Sud Bourgogne » : le 27/04/25
FFC - Viré (71) — vallonné — 135 km (2200 m), 88 km (1300 m) et 52 km (680 m)
Prix : a partir de 35 €
Renseignements et inscriptions : www.cyclosudbourgogne.com

- « L’Aindinoise » : le 10/05/2025
FFC — Belley (01) —-moyenne montagne— 110 km (2723 m) ; 75 km (1716 m)
Prix : & partir de 30 €

Renseignements et inscriptions — inscription@alpesvelo.com

- « La Bernard Thevenet » : le 24/05/2025
FFC — Vitry en Charollais (71) —vallonné— 137 km (2000 m) ; 100 km (1200 m)
Prix : 454 66 €
Renseignements et inscriptions - www.labernardthevenet.fr

- « Les 3 cols » : le 29/05/2025
FFC — La Tour de Salvagny (69) —vallonné— 140 km (2750 m) ; 95 km (1750 m)
Prix : & partir de 35 €
Renseignements et inscriptions - www.taccyclo.fr


mailto:inscription@alpesvelo.com
http://www.leraiddubugey.fr/

CHALLENGE VCB 2025

LA rganisation rganisation r r losprtivi
§ Classement provisoire | Ogmisaton | organisso |cyloross| cydocros | chaenge | FE | ™ Tepas™™ | g | couse s | Cousesr | Couse | e des | Couseu | CansenTh | mabeLes | rodocome | UaConma |
au 31/03/2025 oalo1/2s | o5i01i25 | osio1ios | 1210125 | 20242005 | Perreux Préparation | Rangement | 23/02/25 | Rancé Furette etviT St Eloi du Sherpa | Montagny | ooy | provencale ’
20/01/25 01/03/25 | 02/03/25 09/03/25 15/03/25 16/03/25 22/03/25
23/03/24 23/03/24 23/03/25 | 30/03/25

1 FRASSANITO Jean Claude 50 50 50 50 4 4 4 212
2 BELIN Jean Michel 50 50 50 50 4 204
3 CHOMAUD Joél 50 50 50 50 4 204
4 OLIVIER Annette 50 50 50 50 200
5 BELIN Muriel 50 50 50 50 200
6 HAUSTRATE Jean-Luc 50 50 50 50 200
7 BRUN Pierre 50 50 50 50 200
8 DIRUZZA Mario 50 50 50 50 200
9 MOLLON Michel 50 50 50 50 200
10 FAUROUX Jean Louis 50 50 4 12 4 4 4 4 186
11 OLIVIER Daniel 50 50 50 150
12 GODON Bruno 50 50 50 150
13 GODON Valérie 50 50 50 150
14 CHOMAUD Maryse 50 50 50 150
15 ROBACZEWSKI Nicolas 50 50 4 4 4 4 4 144
16 PAQUET Francis 50 50 4 4 4 132
17 NOLLOT Marcel 50 50 4 4 4 4 116
18 PIRAT Abel 50 50 4 4 112
19 CHAMERAT Valérie 50 50 4 108
20 GuUYOT Sylvain 50 50 104
21 TABERLET Sylvie 50 50 4 104
22 REVOL Jean-Pierre 50 50 4 104
23 PEGEON Martine 50 50 4 104
24 TAMBELLINI Marie Claude 50 50 4 104
25 BERTEAU Xavier 50 50 100
26 PEILLON Jean Noél 50 50 100
27 COUDERT Pierre-Yves 50 50 100
28 DUPEUBLE Jean-Michel 50 50 100
29 ANDRE Alain 50 50 100
30 DESRAYAUD Alain 50 50 100
31 JANET Christian 50 50 100
32 WNEK Guy 50 50 100
33 REFK Amandine 50 50 100
34 VIEL Marc 50 50 100
35 HAUSTRATE Dominique 50 50 100
36 PEILLON Eddy 50 4 4 4 920
37 LANARD Benoit 50 4 4 4 86
38 CHAPUIS Jean-Pierre 50 10 76
39 PAQUET Dominique 4 4 12 4 4 4 64
40 DELORME Anthony 50 54
41 DELAYRE Frédéric 50 4 54
42 CHARRY René 50 50
43 TREVES Alain 50 50
44 FAURE Gérard 50 50
45 PECHERIC Bruno 50 50
46 RAGARU Bernard 50 50
47 MOLLON Christiane 50 50
48 AZAIS Marc 50 50
49 AUDIGIER Dominique 4 4 12
50 FRAGNAUD Clément 4 4 4 12
51 BOURG Camille 4 4 4 12
52 ARNAUD Gilles 4 4 8
53 CHABANCE Pascal 4
54 DUBOUIS Hervé 4
55 CARDINAL Marie Pierre 4
56 CATRY Xavier 4 4
57 PEILLON Antoine 4 4
58 BERNET Thomas 4 4
59 FABRE Emmanuel 4 4
60 MARTY Albert 4 4
61 MEYNAUD Thierry 4 4
62 POYOL Georges 0




CHALLENGE VCB 2025

LA rganisation rganisation r r losprtivi
§ Classement provisoire | Cgaission | oganisao | cyc cross | cydocross | chatenge | 2028 | ™ epas ™ | “epes | course s [ Couse s | Couse | e des | Cousecu | Couse VT | ralveles | uiccome | La Corma
RDB Prep n RDB RDB Francheville | des C-C dansant dansant route GPO A " GP de Drome Tot.
au 31/03/2025 04/01/25 | 05/01/25 | 05/01/25 | 12001/25 |2024-2025 [ FENE | préparation | Rangement | 230225 | RANCE | Furetie | elVET 1?}0'53'2'5 dlus/soh;/;psa MooaY | Meyzieu | provencale
23/03/24 23/03/24 23/03/25 | 30/03/25
63 BOURGUE Nicolas 0
64 CHAPELLE Pierre 0
65 BRUYERE Alain 0
66 RASPAIL Guillaume 0
67 TISSANDIER Pierre 0
68 MAZzZOCCO Michel 0
69 EMERITE Judicaél 0
70 MORVAN Yannick 0
71 DELORME André Jean 0
72 CIOLINO Antoine 0
73 DUPERRON Nicolas 0
74 GRILLON Pierre 0
75 REFK Younes 0
76 NIGON Roger 0
77 BOFFETY Florian 0
78 TRIBOT Daniel 0
79 TERZANI Mattéo 0
80 RAGARU Luc 0
81 BADJI Said 0
82 DESROCHES Maurice 0
83 RIONDET Marc 0
84 VETTRAINO Jérome 0
85 BOTTI Guillaume 0
86 COUDERT Aurélien 0
87 LE SAUX Erwan 0
88 MOUGIN Vincent 0
89 DEMIAZ Maurice 0
90 MERLE Eric 0
91 PAGOT Alexandre 0
92 REGNIER Alain 0
93 JOLY Nicolas 0
94 TRINQUESSE David 0
95 LEMIRE Francgois 0
96 HENOT Rodolphe 0
97 GIBERT Maxime 0
98 JALLADE Bastien 0
99 RAGOT Fabrice 0
100 COUTAREL Jean-Louis 0
101 DEPREZ Robert 0
102 JOLIVET Pascal 0
103 MONNET Brigitte 0
104 PAILLARD Etienne 0
105 PLANTIN Richard 0
106 ROSILLO Joseph 0
107 VERMOREL Annick 0
108 VINCENT Olivier 0
5692
Points Bonus distribués :
Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :
Aux podiums des CLM et du challenge des C-C :
Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT :
Aux vainqueurs de championnats : Jean-Louis Fauroux
Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr Tel :

04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)
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samedi 3 mai 2025
3 Parcours

LA TRANSPILAT

Départ BRISCOPE
7h30

dimanche 4 mai 2025
Parcours unique
59 KM & 827 D+

VELO CLUB DE BRIGNAIS

samedi 10 mai & dimanche 11 mai 2025

Le LONG
104 KM & 1685 D+

Le COURT
98 KM & 1672 D+

Parcours route MAI 2025

Départs fixés a 13h30 les Samedis au Briscope & a 8n30 les Dimanches d la salle du Garon BRIGNAIS

samedi 17 mai & dimanche 18 mai 2025

Le LONG
104 KM & 1858 D+

Le COURT
93 KM & 1786 D+

Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost
Brindas Brindas Brindas
Thurins Col de Malval Pollionnay Pollionnay
Yzeron Courzieu Col Croix du Ban 604m Col Croix du Ban 604m

Col de Malval

La Brevenne

St Pierre la Palud

St Pierre la Palud

LYON OUEST Courzieu Lurcieux St Bel St Bel
38-40 Rte de Brignais
69630 CHAPONOST La Brevenne Brullioles Bibost Bibost
St Julien s/Bibost

Chaponost

Lurcieux

St Laurent de Chamousset

St Julien s/Bibost

Brindas

Brullioles

Ste Foy I' Argentiere

Croix de Mazieux

Croix de Mazieux

3 PARCOURS ROUTE :

Grézieu le Marché

Les Auberges

Les Auberges

170 KM & 2818 D+ VCBE032

160 KM & 2404 D+ VCBO33

110 KM & 1400 D+ VCB120

Maison Blanche St Laurent de Chamousset
Vaugneray Haute Rivoire Aveize Villecheneve St Laurent de Chamousset
Pollionnay Meys Duerne Chambost Longessaigne Ste Foy I' Argentiere
Lentilly Cote Romar St Martin en Ht St Clément les Places Col Croix de Pars 812m
Dorieux Grezieu le Marché Rontalon St Laurent de Chamousset Yzeron
Lozanne Aveize Mornant Ste Foy I' Argentiere Thurins
Dommartin Duerne Brignais Col Croix de Pars 812m Soucieu en Jarrest
La Tour de Salvagny St Martin en Ht Yzeron Brignais
Marcy I'Etoide Rontalon Thurins
Grézieu-la-Varenne Mornant Soucieu en Jarrest
Brindas Brignais Brignais

10/05/2025 : Date de replie

si mauvais temps le 03/05/2025

samedi 24 mai 2025
3 Parcours

LA TRANSVIVARAIRE

Départ BRISCOPE
7h30

3 PARCOURS ROUTE :
200 KM & 3026 D+ VCE041
179 KM & 2653 D+ VCEBE042
99 KM & 1143 D+ VCB121

dimanche 25 mai 2025
Parcours unique
99 KM & 1440 D+

Brignais

samedi 31 mai & dimanche 1 juin 2025

Le LONG
125 KM 1805 D+

Brignais

Le COURT
102 KM & 1548 D+

Brignais

Soucieu en Jarrest Chaponost Chaponost
Thurins Brindas Brindas
Rontalon Grézieu la Varenne Grézieu la Varenne

St Martin en Ht

Marcy |'Etoile

Marcy |'Etoile

La Tour de Salvagny

St Symphorien s/Coise La Tour de Salvagny
St Denis s/Coise Dommartin Dommartin
Chevrieres Lozanne Lozanne
St Héand Le Bois d'Oingt Le Bois d'Oingt
Fontanes Le Saule d'Oingt Le Saule d'Oingt

St Christo en Jarez

Col du Joncin

Ternand

Chambost Allieres

Les Ponts Tarrets

But d’Arpin
L'Aubépin Ternand L'Arbresle
Ste Catherine Les Ponts Tarrets Eveux
Riverie L'Arbresle Pollionay
Mornant Eveux Vaugneray
St Laurent d’Agny Pollionay Brindas
Brignais Vaugneray Chaponost
Brindas Brignais
Chaponost GF VENTOUX (84)
jeudi 29 mai 2025 Brignais dimanche 1 juin 2025

2 PARCOURS ROUTE :
143 KM & 2700 D+
93 KM & 1765 D+

2 PARCOURS ROUTE :
135 KM & 3200 D+

106 KM & 2600 D+

Séjour familial & sportif Ardéchois (Joyeuse 07)
du 24 mai au 31 mai 2025

VC BRIGNAIS - Parcours route MaJ 18042025
18/04/2025



VCB - Planning des circuits VTT Saison 2025

RDV tous les dimanches matin au complexe Pierre Minssieux
Horaire d'hiver, du 16oct au 15 mars : RDV a 8h45 pour départ a 9h00
Horaire d'été, du 16mars au 15octobre : RDV a 8h20 pour départ a 8h30

Pour télécharger la trace .gpx, se rendre sur OpenRunner et rechercher via le nom du circuit ci-dessous.
Lien vers OpenRunner

Nom circuit Destination Distance Dénivelé Commentaire
. . VCB_VTT008 Les Lones / Chassagny 45 690
dimanche, 27 avril 2025
VCB_VTTO008 (2) Les Lones / Montagny 35 450
VCB_VTT! h ét Bouch 42
dimanche, 4 mai 2025 CB_VTT009 Chaussan par Crét Bouchat 830
VCB_VTT009 (2) Crét Bouchat 29 530
. . VCB_VTTO010 Chapelle St Vincent / Le Jaricot 47 964
dimanche, 11 mai 2025
VCB_VTTO010 (2) St Laurent d'Agny 32 435
VCB_VTTO11 4 7
dimanche, 18 mai 2025 [o=110 S > 970
VCB_VTTO011 (2) Craponne 27 420
Sortie VTT Ailleurs Allégre (43) la Cool et Verte
dimanche, 25 mai 2025 inscription sur place 8€ ou 6€ sur le site
12€ par repas
dimanche, 1 juin 2025 VCB_VTT012 St Symphorien d'Ozon 45 500
VCB_VTT012 (2) Serezin du Rhone 35 330



https://www.openrunner.com/

Ardéeche?

TOURISME

La Dolce Via

2022

Fréquentation, impact économique, profil des cyclistes

10 ans aprés la premiere édition, Ardéche
Tourisme a conduit en 2022 une grande enquéte
terrain aupres des usagers de la Dolce Via, en
partenariat avec les trois intercommunalités de
Val'Eyrieux, Pays de Lamastre et Privas Centre
Ardéche.

Cette étude denvergure permet de connaitre la
fréquentation et I'apport socio-économique de cette
voie douce. Cette note de synthése dresse les
grandes lignes des résultats de I'enquéte et présente
quelques données complémentaires issues d'autres
sources.

La Dolce Via en bref :

- un itinéraire vélo de 90 km, sur une ancienne voie
ferrée reconvertie en voie verte, qui relie Lamastre et
Saint-Agréve a la Vallée de Rhéne (la Voulte) via le
Cheylard,

- la premiére voie douce / voie verte vélo réalisée en
Ardéche dont les travaux ont débuté en 2006,

- élue meilleure véloroute de I'année 2020 par un
jury européen aux Pays-Bas.
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PARTENAIRES 2025 du VC BRIGNAIS
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