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Mai 2025

Chers amis Sportifs

Eh bien nous voila dans le dernier mois du printemps, I'été est en train de s’installer tout
doucement, en espérant une météo moins capricieuse que celle de ces derniers mois, qui nous a
pas mal perturbés dans nos préparations. Croisons les doigts pour que juillet et aolt nous
permettent de passer un bel été sur les routes et les chemins.

Début mars, nous étions une vingtaine pour le stage a Platja d’Aro en Espagne. Malgré
une météo moyenne nous avons pu rouler quasiment tous les jours. Cette nouvelle destination,
nous a permis de découvrir des routes de Catalogne un peu plus septentrionales. Nous avons
aussi apprecié de belles randonnées pédestres sur le sentier du littoral, nous offrant des points
de vue magnifiques. Certains en ont profité pour visiter Gérone, Tossa et méme Barcelone. Bref
n’hésitez pas a venir passer a I'avenir, ces quelques jours profitables a tous points de vue.

Aprés les courses sur route des mois de mars, avril et mai, les résultats sont en demi-
teinte malgré les trois beaux podiums conseécutifs pour Jean-Claude Frassanito. Et puis début
juin, s'annonce le championnat AURA sur route. Ainsi nous avons rétrogradeé a la septieme place
du trophée des clubs FSGT. J'encourage donc nos coursiers a se rendre sur les courses cet été
pour remonter dans ce classement.

Depuis le début de la saison, I'école de VTT fonctionne parfaitement. Je vous invite tous a
lire en particulier le paragraphe du compte rendu du CA dans les pages suivantes, ou Younes
Refk, nous dresse bilans et perspectives de I'école.

Cette année la manche de TDJV que le VCB organise, vient d’avoir lieu dans le bois de
Sacuny ce dimanche 18 mai. Grand merci a Vincent Mougin qui a pris le relais de Pascal
Chabance et a I'ensemble de tous les bénévoles qui se sont mobilisés pour faire de cette
organisation une belle réussite. Une centaine de jeunes pilotes sont venus en découdre dans les
zones de trial le matin et sur de beaux parcours sélectifs de XC I'aprés-midi. Nos jeunes du VCB
ont trustés presque tous les podiums, ce qui prouve que linvestissement de nos encadrants
portent ses fruits.

Prochainement deux temps forts nous attendent. Pour commencer ce sera notre rallye
« Le Tour du Lugdunum » le 15 juin en partenariat avec notre sponsor Skoda, qui sera partie
prenante en se joignant a nous avec des veéhicules et des capitaines de route. Soyons nombreux
dans la mesure du possible a venir participer a cette belle sortie club. Et puis les 28 et 29 juin un
deuxieme temps fort nous attend sous la houlette de Xavier Berteau, si toutefois, la préfecture
nous donne son accord. En effet nous préparons une nouvelle organisation le Raid VTT Grand
Tour des Monts du Lyonnais avec I'appui entre autres de notre sponsor « au p’tit Ampuisais »,
qui assurera la partie restauration.

Sans oublier la Tranvivaraise le samedi 24 mai et le début de la semaine familiale en
Ardéche. Bref je me réjouis de tous les rendez-vous que le club vous propose, sans oublier le
big, la HA 2025 fin septembre.

Sportivement.

Jean-Michel
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Conseil d’administration VCB
Mercredi 7 mai 2025 — 18H30 chez Jean Michel Belin
1 Lotissement « Le panorama », chemin du Cantonniau Brignais
Compte rendu - Réunion

Composition du CA :
Jean Michel BELIN, Nicolas BOURGUE, Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Bernard RAGARU, Guillaume
RASPAIL, Younes REFK, Xavier BERTEAU, Pierre-Yves COUDERT, Daniel OLIVIER

Effectifs : Adhésions et licences
0 173 adhérents a date (2024 : 164 adhérents) : 154 Hommes / 19 Femmes
0 FFC:90/FSGT:41/FFC+FSGT : 5
0 Nouveaux : 38 dont 32 pour I'école de VTT
0 Retours: 3 dont 2 école VTT
o Ecole VTT : 70 éleves (5 filles et 65 gargons)

Trésorerie :
0 Présentation des comptes a fin avril.
Moins 7000 € : en attente réception chéques du séjour a venir a Joyeuse, achat des flyers pour le Raid VTT GTML
Dossier Subvention : ANS ... en cours,
Subvention mairie de 1900 € recue ( -600 € par rapport a I'an passé€), dossier subvention pour le GTML en cours.

Sponsors :
o Point sur les renouvellements : Demande de don faite et envoyée a SKODA en attente du paiement. Convention pour

1 an a partir du paiement de 500 €. Le logo doit changer sur les maillots.
0 Autres sponsors nouveaux et en vue : Possibilités avec 2 magasins d'informatique. PY va s’en occuper.

FSGT:

) CR de la commission cycliste FSGT de mai
Suite au retrait de Jean Traggiai pour des problémes de santé, aprées une discussion avec lui, I'organisation de la
commission se ferait sous forme de collégiale entre Michel Tordi, Gilbert Chirat et Sandrine Forel. Les membres de la
commission valident cette décision

Michel Tordi
- Responsable des coureurs extérieurs
- Responsable de la base des effectifs (en relation avec le comité pour les nouveaux licenciés et la mise a jour des
catégories)

Gilbert Chirat
- Calendrier
- Résultats des courses
- Montée et Descente de catégorie
- Affiche des courses et diffusion

Sandrine Forel
- Secrétariat de la commission
- Responsable de la base des inscriptions courses
- Lien avec le comité
- Organisation des réunions mensuelles
- Signature des Autorisation de course en tant que coordinatrice
- Représentante du comité a la commission AURA

Chargé de mission « Double Licence » : Nicolas Maillet et Christophe Parracho
Les personnes auront a leur charge de vérifier tous les deux mois les coureurs double licencié FSGT/FFC

Chargé de mission « Fiche Club » : Daniel Colantonio
La personne aura a charge le suivi et la mise a jour des Fiche Club. Un nouveau format est en cours.

Trésorier : Laurent Robert

O Raid du Bugey

Météo mitigée, 125 partants sur le 130 km, 120 participants sur le 80 km, 9 participants sur la randonnée

Patrick Nedelec et Déchaine ton Cceur informe que I'édition 2025 pourrait étre la derniére.

Un mail de réclamation pour la forme sera envoyé concernant le podium des + 70 ans. Le premier aurait utilisé VAE.
O Championnat AURA sur route 2025 — 8 juin a Evires
O Championnat FEDERAL sur route et CLM individuel — Esserts Blay & St Jean de Belleville

Sandrine a envoyé un mail a chaque club. Le délai de retour est fixé au 30 mai 2025.

La localisation du championnat étant dans un périmétre proche de Lyon, des criteres de sélection ont été fixés par la
commission en plus des 10 courses FSGT demandées et conformes au réglement.

Le quota étant de 15 concurrents par catégorie, si le nombre de candidats est supérieur, le critére de qualification
supplémentaire sera le nombre de courses sur route FSGT 69 sur la saison 2025.



Challenge :
o0 Initié le 01/11/24 pour 2025. Point au 30/04/25

Voir ensemble des détails classements et participations dans les pages « Challenge » de « I'Info du VCB »
diffusées par email a 'ensemble des adhérents et consultables dans la page d’accueil de notre site internet.

Route et VTT :
0 Sorties club réalisées et a venir : La sortie sponsor Culture vélo du 4 mai a été annulée (mauvaise météo). A
reprogrammer en mai ou juin 2026. Celle de Skoda est programmeée le 6 juillet mais en attente de confirmation.

0 Le tour du Lugdunum est prévu le 15 juin. Il est au calendrier FSGT, il sera ouvert aux autres clubs et fera partie du
challenge de I'amitié. 3 groupes de niveau (28, 24 et 21 km/h), un ravito assuré par Pierre-Yves + collation a I'arrivée.

0 Organisation du Raid VTT Grand Tour des Monts du Lyonnais GTML (Projet monté par Xavier validé par le CA)

o Epreuve sur 2 jours prévue les 28-29 juin avec départ et arrivée de Brignais, ravitos, repas et logement pour
la nuit. Les sacs des patrticipants seront pris en charge

0 Un certain nombre de points restent a finaliser : suite avis défavorable de la préfecture, notre tracé doit étre
modifier de fagon a contourner les biotopes et les zones protégées. Xavier va proposer un nouveau tracé en
respectant ces interdictions. Si dossier accepté assurance a souscrire.

0 Le camping a Les Halles est réservé, les plagues de cadre sont prétes, le projet avance bien.

o Premiére estimation du besoin en bénévoles : 6 personnes a plein temps pour le week-end pour gérer
I'accueil, les ravitos... Leurs frais de repas et hébergement seront pris en charge par I'organisation

o Des réunions de préparation avec un petit noyau d’adhérents vont étre mise en place

o Les sorties VTT du dimanche se passent bien. Des sorties partant de Givors et dans le Vaucluse sont au programme

o Une réflexion doit étre menée sur le tracé et la distance de la Transpilat et de la Transvivaraise. Guillaume va voir si
Daniel et Abel seraient disponibles pour étre capitaines de route de la Transvivaraise du 24 mai car les membres du
CA ne sont pas disponibles.

FFC:
o EcoledeVTT:

Rapport d’activité 2024 et perspectives 2025 — (Transmis par Younés REFK n’ayant pu étre présent ce jour)

Bilan de I’'année 2024

L'école de VTT du Vélo Club de Brignais (VCB) a pour vocation de former les jeunes a la pratique du VTT a travers
I'acquisition de compétences techniques et physiques, mais également de valeurs sportives et humaines. Elle constitue un
cadre structuré, distinct d’'un accueil de loisir, et ne se limite pas a des randonnées : chaque séance est pensée comme un
temps d’'apprentissage autour d’'un objectif pédagogique défini. Jusqu’en mars, les séances sont organisées par cycles
thématiques, avant de se recentrer sur la préparation aux compétitions départementales du Trophée Départemental du
Jeune Vététiste (TDJV).

L'année 2024 a été marquée par plusieurs réussites notables :
* 54 enfants répartis en 5 groupes selon leur niveau.
e 31 dates d’entrainement, pour un total de 154 séances réalisées sur les 155 prévues.
®* 70 % de taux d’assiduité global, avec des variations allant de 46 a 90 % selon les périodes.

* 50 % des enfants ont participé aux compétitions, confirmant I'adhésion au projet de découverte du VTT en
compétition.

¢ 6 podiums obtenus et 10 jeunes classés dans les 5 premiers dans leur catégorie au niveau départemental.
® Le club termine 2¢ au classement des clubs organisateurs Rhéne-Ain.

* Participation de 23 enfants a la sortie “PassPortes”, événement de VTT en montagne valorisant I'autonomie et
I'esprit de groupe.

Organisation réussie d’'une compétition TDJV dans le Rhone.
A noter : 3 recours aux services de secours, dont 1 blessure sérieuse (fracture), soulignant notre vigilance
constante sur la sécurité.

Une grande reconnaissance pour le travail accompli a été I'obtention du label “Club Compétition” par la Fédération
Francaise de Cyclisme en fin d’année 2024, témoignant de la qualité de notre encadrement et de notre projet sportif.

Objectifs pédagogiques poursuivis



Développement des compétences techniques, physiques et mentales.
Apprentissage de la gestion de I'effort, du stress et de la compétition.

Renforcement de I'autonomie, de la rigueur et de la responsabilité.
Construction de la confiance en soi a travers les défis personnels.

Promotion de I'esprit d’équipe et du dépassement de soi.

Notre ambition n’est pas de former uniqguement les champions, mais bien d’aider chaque enfant a se réaliser dans un cadre
structurant et motivant, grace au sport.

Projets pour 2025
L'année 2025 marque une nouvelle étape dans le développement de notre école de VTT :

73 enfants inscrits, désormais répartis sur 6 groupes, encadrés par une équipe renforcée de 8 éducateurs
sportifs bénévoles et 1 moniteur diplomé d’Etat.

166 séances prévues, toujours construites autour d’objectifs progressifs jusqu’au printemps, puis adaptées aux
exigences des compétitions TDJV.

Volonté affirmée d’améliorer la mixité, avec I'apparition systématique de figures féminines dans nos
communications (affichages, réseaux sociaux, supports de promotion, médailles) grace a 'arrivée d’'une chargée
de communication. Ces actions ont permis l'inscription de 4 jeunes filles en 2025.

Début de la féminisation de I'encadrement : 6 accompagnatrices, recrutées lors de sorties VTT pour les
mamans, participent activement a I'encadrement dans tous les groupes.

Projet de formation de 2 nouveaux éducateurs sportifs a compter d'octobre 2025, pour garantir la qualité de
I'encadrement sur le long terme.

Organisation d’une manche TDJV du Rhéne en mai 2025.

Mise en place de séances de cohésion pour renforcer I'esprit d’équipe et inciter a la participation aux
compétitions.

Conclusion

L'école de VTT du VCB poursuit son développement avec ambition et rigueur, tout en conservant ses valeurs fondatrices :
inclusion, progression, plaisir et engagement. Le soutien financier sollicité permettrait de consolider nos efforts pour :

Maintenir un encadrement de qualité,
Accompagner la formation de nouveaux éducateurs,

Poursuivre nos actions en faveur de la mixité,

Organiser des événements accessibles et sécurisés.

Nous remercions par avance nos partenaires pour leur confiance et leur engagement a nos c6tés pour faire grandir
ce beau projet.

Point activités école par Bernard Ragaru pendant la réunion :

(o]

(0]

Le taux d’encadrement est correct avec I'aide des parents accompagnants méme si les encadrants dipldmés sont
en nombre limité.
Aucun parent n’est parti en formation cette année. Deux pistes sont en cours pour recruter un encadrant en
alternance.
TDJV prévu le 18 mai :
o Pas de DJ cette année et donc recherche d'un speaker.
o Le trial sera adapté cette année pour étre réalisé aussi bien par les filles et les garcons.
0 Bénévoles : une communication dans le bulletin et un mail préparé par I'équipe de I'école de VTT et relayé par
Jean-Michel ont été réalisés. Malgré tout il nous manque des bénévoles surtout le matin.
Vétements : une premiére estimation sera faite pour la commande a passer pour la rentrée. Daniel demande de
prévoir une communication sur les tailles et conseiller aux parents de prendre plus grand pour tenir compte
des protections. Un groupe WhatsApp a été créé pour échange tenues et matériel.



o Des séances de tests seront prévues au mois de juin a partir de 6 ans pour la saison prochaine

Vétements :

Emplacement sponsors a revoir sur le cuissard ou sur I'encolure et les flancs du maillot pour la saison prochaine. Nouveau
logo SKODA sur les manches a discuter plus tard (enlever des « VCB » trop présents et prendre ces places pour les
sSponsors.)

HA :
0 CR de la derniére réunion de la commission : A noter que le cadeau sera probablement des compotes de pommes.

Bulletin mensuel :
0 Choix 1°° page > Suggestion a soumettre a JPR
o0 Edito : Le président ou un volontaire
o Fichiers a transmettre a JP. Revol dés que possible apres la réunion
o Date de diffusion du bulletin : mai aprés rédaction CR réunion du CA

Site internet :
o Actualités, infos a prévoir
0 Abonnement, mise a jour sponsors, archives

Questions et informations diverses :
o Présentation FDVA en visio (Nicolas) a nous faire lors du prochain CA.

Fin de réunion : 21h00

Date prochaine réunion : juin ou début juillet horaire et Lieu a définir




DATES A RETENIR

Samedi 24 mai 2025 : Transvivaraise , RV 7h20 Briscope

Du samedi 24 mai au Dimanche 1* juin Semaine familiale Joyeuse - Ardeche
Vendredi 6 juin 2025 : Commission HA , Salle du Garon 18h00

Dimanche 15 juin 2025 : Tour de Lugdunum Départ 8h00 Salle du Garon
Samedi 21 Juin 2025 : sortie sponsor Krys

Samedi 28 et Dimanche 29 juin 2025 : Raid GTML départ 9h00 salle du Garon

Samedi 28 juin 2025 : sortie sponsor Au p'tit Ampuisais

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

RAPPEL des départs
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au

BRISCOPE

Les samedis aprés-midi a 13h30

Salle du Garon

Les dimanches et jours fériés
8h30 en mai ,juin, juillet, aoiit

Le lieu de rendez vous pour les sorties VI'T Loisirs est fixé a MINSSIEUX
Les dimanches et jours fériés
a partir 15mars RV a 8h20, Départ 8h30
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COMPTE RENDU HENRY ANGLADE vendredi 02 Mai 2025 18h

Présents Excusés
1. Jean-Pierre REVOL 1. Bernard RAGARU
2. Pierre-Yves COUDERT 2. Xavier BERTEAU
3. Dominique AUDIGIER 3. Michel MAZZOCCO
4. Daniel OLIVIER 4. René CHARRY
5. Gilles ARNAUD 5. Jean-Michel DUPEUBLE
6. Jean-Louis FAUROUX

Ouverture de la séance a 17h45

1- PLAQUES :

e Confection cet apres midi avec une équipe de choc : Gilles (maitre des plaques)
Annette a la perfo, Dominique et Michel a la mise sous plastique, Fréderic a la
thermoplastification, Daniel au massicot et Jean-Pierre au classement.

e Egalement réalisés bons repas/ tombola et plaqgues GTML

2 -PLAQUETTES HA Anglade :
-Commande pour livraison 1 500 plaquettes pour Mi Juin.

- Logo partenaires :
A retirer
= VB
= FONTANA
= Boulangerie Bannette

Volets intérieur

A Ajouter :

= Marché de La Jamaillére (cf site internet)
= Arobase (a relancer PY)
= Esthéticienne Millery

Crédit mutuel

cave du moulin

A Laisser :
= Boucherie André

Verso :

Modification du texte envoye :

=> Horaires modifiées

=> Cadeaux bienvenue : 500 1°* inscrits + 100 pour bénévoles

=> Modification QR Code par Arnaud

=> Course : Dossard prioritaire pour les 3 lers de chaque catégorie ou les 10 1*
scratch



COMPTE RENDU HENRY ANGLADE vendredi 02 Mai 2025 18h

Départs courses

- 9h adulte

- 9h30 Cadets/Minimes (7 a 16ans)
- 11h30 Benjamin/Poussins/Pupilles

Départ groupé Rando devant Garon a 9h
Gravel => Dépatrt libre 7h30/9h avec trace GPX (sans balisage)
Draisienne => Départ 10h30 mais en attente de confirmation éventuel responsable.

Rando pédestre
Parcours max 9kms avec ravitaillement a la Jamayiere

Récompenses : 13h30

Repas : Des 11h30 et VIP autour des 12h30

-Cadeaux de bienvenue :
= objectif :100 kg en vrac : 600 sachets de 20 Pattes de fruits (prix cible <
12€/kg)
o Uniferme :1 paquet de 12 => 4€ pour 250g
Jean Louis reprend contact

3 _LES PARCOURS ET RAVITOS :

-Impression par PY des plans a fournir par Gilles car parcours finalisés quasiment.
(Attente de finalisation pour envoi aux mairies et a la préfecture début Juin 2025)

4 -COURSES JEUNES ECOLE VTT :

- participation attendue des enfants de I'école de VTT et des parents ( 8h00 - 12h00)

5 -LES RAVITAILLEMENTS :

Un ravitaillement en plus cette année ; soit 2 pour les courses et 3 pour la rando.
Daniel préparera les besoins en fonction d’'un objectif de 500 participants

6 -DIVERS:

70 Invitations VIP I'an dernier envoyés, aucun retour sauf Uniferme.
= Sponsor du club : Repas + 3 invitations courses
= Partenaires de la HA : 1 inscription gratuite

Prochaine réunion a venir : Vendredi 6 Juin 2025 - Salle du Garon 18h00
Fin de la réunion & 19 H 30



La HENRY ANGLADE 1
Organisée par le VELO CLUB de BRIGNAIS E :I" E
34°me édition - 28/09/2025 "
Adresse : Complexe Pierre Minssieux j
Bd des Sports, 69530 Brignais
Inscriptions: en ligne jusqu’au vendredi 26 E

sept. sur www.sportsnconnect.com, flasher le QR code ci joint.
Inscriptions sur place uniquement pour les randos et draisiennes le samedi 27
septembre 13h30 & 17h30 et le dimanche 28 septembre & partir de 7h.

a g N Tarif jusqu’au | Tarif aprésle anisy Place
LES PARCOURS age kms D+(m) Horaire départ | "=, 0> T samedi et
dimanche
c VTT, VTTAE 17ans et + 49,3 1360
OLISES 9h00 21¢€ 25¢ )
Impossible
Dans les monts du wns Engagement
Lyonnais dansictyy 293 930 uniquement
Tandem 30€ 34€ en ligne
Courses jeunes Circuit local 7al6ans 2a20 502300 [ 9h30 a11h30 12€ 12€
Facile- Famille 28 370 Groupé 9h30 12 € 12€ 12 €
Randonnées VTT Confirmé 423 810 Groupé 9h00
VTTAE fLous
Sportif 48,8 940 @0 12¢€ 15€ 15€
E rt 59,4 1260
xpe : départ libre de
Gravel sur GPS Tous 57 1250 7h30 2 9h30 12¢€ 15¢€ 15¢€
Draisiennes P’tit Biker 3a6ans 0,15 (1] 10h30 4€ 4€ 4€
Randonnée pédestre Tous 8,0 150 Groupé 9h30 8€ 8€ 8€
Repas accompagnateur Tous servi a partir de 11h30 7€ 7€ 7€
Tarif groupe a partir de 10 personnes Tarif famille : a partir de 4 personnes Nous contacter -20 %

L’inscription comprend : les ravitaillements, la tombola et pour les 500 premiers
inscrits le cadeau de bienvenue et le repas chaud a l'arrivée.
A disposition : douches, parc a vélo, lavage vélo, parking.

Courses : Dossard prioritaire sur demande pour les concurrents justifiant d’'un
classement dans les 10 premiers d’un scratch ou les 3 premiers de sa catégorie.
Classements par catégories selon FSGT VTT. Fermeture de la course a 13h00.

La HA est la sixieme manche du Trophée Cycles Wheel FSGT, sur course chrono
40km (juniors & anciens) et courses XC jeunes sur circuit fermé (poussins a cadets).

Randos VTT : Les VTTAE sont les bienvenus. Parcours balisés.
Gravel: Nouveauté 2025, un parcours gravel non balisé, trace GPS fournie.

Marche : Nouveauté 2025, randonnée pédestre balisée 8km.

Draisiennes : Chaque pilote devra prévoir sa draisienne de 10, 12 ou 14 pouces, son
casque et ses gants. Epreuves par année de naissance. Ouverture de la piste vers
10h00 pour essais. Collation et cadeau a 12h.

Récompenses, podiums : HA puis Trophée Cycles Wheel 2025: a partir de 13h30
Reéglement complet sur le site : www.velo-club-brignais.com



http://www.sportsnconnect.com/

Samedi 24 mai 2025

En GROUPE a travers les foréts de mélezes du Pilat et du Vivarais

La Trans - Vivaraise du Veo Cub Brignais
99 - 180 - 196 km

trois parcours au choix

DEPART GROUPE a 07H30 du BRISCOPE Rendez vous a 7H20

sorties 196 km et 180 km avec arrét casse croute a St Genest Malifaux
Boulangerie-Café des Sports 04 77 51 21 36

Groupe 1 196 km

Dén 3020m
VCB041
Openrunner11240884

Groupe 2 180 km

Dén 2660m
VCB042
Openrunner 11241232

Groupe 3 99 km
Dén 1140m
VCB122 ou VCB042B
Openrunner14579796

BRIGNAIS - 220 m
GIVORS
CROIX REGIS - 501 m
LE PILON

PELUSSIN via D19 - fontaine

MACLAS
SAINT APPOLINARD
SAINT JULLIEN MOLIN MOLETTE
COL du BANCHET -678 m
BOURG ARGENTAL
BURDIGNES - 935 m via D 29 fontaine

VANOSC via D570
Col de la CHAROUSSE - 1238 m
LES SETOUX via D 184 fontaine

RIOTORD
MARLHES via D 501

ST SAUVEUR EN RUE Via N 503 fontaine
LES TROIS CROIX Via D 22

Saint Genest Malifaux

Saint Genest Malifaux (i)
(113km)
FONTFIOLAND
TARENTAISE via D 37

LE BESSAT via D 8
La CROIX de CHAUBOURET- 1201 m
D 63 - COL de I'OEILLON —1233 m
D 63 - CROIX du COLLET 1 km a droite :source

D 62 - CROIX de
MONTVIEUX - 811 m

CROIX DU MAZET

COL DE PAVEZIN
RIVE DE GIER
GIVORS
BRIGNAIS

Bonne route a tous.

Le port du casque et la tenue du V C Brignais sont INDISPENSABLES pour assurer notre sécurité et

notre cohésion de groupe.
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Le VELO CLUB BRIGNAIS vous convie a une
randonnée cycliste traceée autour de Lyon
«Capitale des Gaules»

Rendez-vous le DIMANCHE 15 juin 2025 au
Boulevard des Sports, Salle Minssieux Brignais

Depart : 8 heures
Vous pourrez suivre un des groupes: 28km/h, 24km/h et 21km/h

Ou rouler selon votre envie sut le parcours: VCB046
Nitps://www.openrunner.com/ oute-getails/ 1 4936388

\¥s
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Vénissieux

Participation gratuite
Ravitaillement 8 Mionnais
MNe pas jeter sur la vaie publigue
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CHALENGE VCB 2025
MARS : Activités du 1er au 30 avril 2025

» Organisation (0)

> Epreuves sportives (12)

Rallye-Randonnée Route et VTT (4)

- « Sortie club - VTT ailleurs Mezenc » : le 01/04/2025 (VTT)
Participation de : Marc Viel, Jean-Michel Dupeuble, Gilles Arnaud et Jean-Pierre Revol.

- « Rallye des vergers» : le 06/04/2025 (Route)

Participation de : Martine Pegeon, Marie Claude Tambellini, Valérie Chamerat, Abel Pirat, René
Charry, Dominique Audigier, Gilles Arnaud, Jean-Luc Haustrate, Pierre-Yves Coudert, Jean-Pierre
Revol, Bruno Pecheric, Alain Bruyére, Georges Poyol, Daniel Olivier, Thomas Bernet et Jean-Michel
Dupeuble.

- « Le Rallye de Soucieu » : le 13/04/2025 (Route)
Participation de : Valérie Chamerat, Abel Pirat, Pierre Brun et Jean-Pierre Revol.

- « L’lIrignoise » : le 27/04/2025 (Route et VTT)
Participation de : Jean-Michel Dupeuble, Gilles Arnaud et Jean-Pierre Revol.

Course sur route FSGT (4)

- « Trophée Christian Dorme-Corcelles » : le 05/04/2025 - Coupe des coursiers - épreuve n°5

2°™ catégorie

3°me catégorie

Dominigue Paguet (27°™), Clément Fragnaud (42°™)

4°m catégorie

Marcel Nollot (44°™), Jean Louis Fauroux (62°™), Nicolas Robacziewski (70°™)

5™ catégorie

Jean Claude Frassanito (36°™), Joél Chomaud (47°™)

Points bonus : Aucun, car pas de Top 5.

- « 9iéme Grand Prix de Dommartin » : le 12/04/2025 — Championnat départemental
Coupe des coursiers — épreuve n°6

2% catégorie

3°me catégorie

Clément Fragnaud (21°™), Dominique Paquet (NP)

4°m catégorie

Marcel Nollot (14°™)

5™ catégorie

Jean Claude Frassanito (3°™), Joél Chomaud (6°™)

Points bonus : 10 & Jean-Claude Frassanito pour sa place sur la 3*™ marche du podium.

- « Grand Prix du GEIQ » :

le 20/04/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°7

2™ catégorie

3™ catégorie

Dominique Paquet (9°™)

4°™ catégorie

Marcel Nollot (11°™), Camille Bourg (37°™), Jean Louis Fauroux (40°™)

5°me catégorie

Jean Claude Frassanito (3°™), Joél Chomaud (10°™)

Points bonus : 10 4 Jean-Claude Frassanito pour sa place sur la 3°™ marche du podium.

- « Prix de TEAM 6 Crachier » : le 26/04/2025 - Coupe des coursiers — épreuve n°8

2°™ catégorie

3™ catégorie

Dominique Paquet (14°™)

4°™ catégorie

Jean Louis Fauroux (22°™)

5°me catégorie

Jean Claude Frassanito (3°™), Joél Chomaud (18°™)

Points bonus : 10 & Jean-Claude Frassanito pour sa place sur la 3°*™ marche du podium.




Course VTT XC FSGT (1)

- -« LeRaid de Sacuny» : le 06/04/2025 - Challenge VTT - Trophée Cycles Wheel — Manche n°3
Participation de 1 adhérent du VCB

Séniors — 6 tours de circuit
Noms Classement / Caté 4ge | Points manche CIt. challenge / Pts
Benoit Lanard : 128me /18 19 9%me /11 - 19 pts

Points bonus : Aucun, car pas de Top 5.

Cyclosportive (2)

- «le BRM Nivolas cyclo » : le 26/04/25
FFV — Nivolas Vermelle (38) — montagne — 300 km (2206 m), 121 km (1643 m) et 92 km (1308 m)

Participation de 1 adhérent du VCB : 1 sur le 300 km du samedi
300 km

| Daniel Olivier : | Brevet Randonneur Mondial | Homologué | En: 12h54 |

Points bonus : Aucun, seulement les 30 points de participation.

- « La Cyclo Sud Bourgogne » : les 26 et 27/04/25
FFC — Viré (71) — vallonné — 135 km (2200 m), 88 km (1300 m) et 52 km (680 m)

Participation de 2 adhérent du VCB : 1 sur le 60 km Gravel et 1 sur le 84 km du samedi

Camille Bourg : Randonnée Gravel 60 km 1400 m D+

Abel Pirat : Randonnée route 84 km 1370 m D+

Points bonus : Aucun, seulement les 30 points de participation.

- « Le Raid du Bugey » : le 27/04/25
FSGT - Lagnieu (01) — vallonné — 126 km (2400 m), 76 km (1680 m) et 50 km (1200 m)

Participation de 2 adhérent du VCB : 2 sur le 126 km

126 km
Marcel Nollot : Scratch (69°™ / 125) Cat G (2°™ / 4) Tps : 04 :45:20 | moy : 26,50 km/h
Benoit Lanard : Abandon

Points bonus : 9 points & Marcel pour sa 2°™ place en catégorie G

Prévisionnel - Mai et juin

> Organisation (2) :

«TDJV » : le 18/05/2025 - Site de Sacuny a Brignais.
Une phase (50 points)

« Raid Grand Tour des Monts du Lyonnais » : les 28 et 29/06/2025 - Départ et arrivée Brignais.
Une phase (50 points)
» Epreuves sportives (27)

Rallye-Randonnée Route et VTT (6)

- « Sortie club La TransPilat » : le 03/05/25 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope a 7h20

- « Sortie club La TransVivaraise » : le 24/05/25 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope a 7h20

- « Sortie club Le Tour du Lugdunum » : le 15/06/25 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope a 8h00

- « Sortie sponsor KRYS » : le 21/06/25 (Route)
- « Sortie sponsor AU P'TIT AMPUISAIS » : le 28/06/25 (Route)



Course sur route FSGT (8)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Prix de St Etienne du Bois » : le 03/05/2025 — Viriat (01) - Coupe des coursiers n°9

- « La Monsourdie » : le 10/05/2025 — Monsols (01) - Coupe des coursiers n°10

- « Prix de la ville de Bourg en Bresse » : le 18/05/2025 — Coupe des coursiers — épreuve n°11
- « Prix de St Maurice ’Exil » : le 01/06/2025 — Coupe des coursiers — épreuve n°12

- « Championnat AURA route » : le 08/06/2025 a Evires (74)

- « Prix de Simandres sur suran » : le 09/06/2025 — Coupe des coursiers — épreuve n°13

- « Grand Prix cycliste d’lzernore » : le 21/06/2025 — Coupe des coursiers - épreuve n°14

Course VTT XC - Gravel FSGT (3)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsqgt.fr

- « Le Raid de Saint Priest » : le 18/05/2025 - Support départemental de VTT
Challenge VTT - épreuve n°3

- « Le Raid Montcarradiaud » : le 22/06/2025 - Challenge VTT - épreuve n°4

- « Gravel Tour des Monts du Lyonnais » : le 29/06/2025

Cyclosportive (9)

- « L’Aindinoise » : le 10/05/2025
FFC — Belley (01) —moyenne montagne— 110 km (2723 m) ; 75 km (1716 m)
Prix : & partir de 30 €
Renseignements et inscriptions — inscription@alpesvelo.com

« La Bernard Thevenet » : le 24/05/2025

FFC — Vitry en Charollais (71) —vallonné— 137 km (2000 m) ; 100 km (1200 m)
Prix : 452 66 €

Renseignements et inscriptions - www.labernardthevenet.fr

- « Les 3 cols » : le 29/05/2025
FFC — La Tour de Salvagny (69) —vallonné— 140 km (2750 m) ; 95 km (1750 m)
Prix : & partir de 35 €
Renseignements et inscriptions - www.taccyclo.fr

« Lapierre GF mont Ventoux» : le 01/06/2025

FFC — Vaison la romaine (84) —montagne— 135 km (3200 m) ; 106 km (2600 m) ; 80 km (2135 m)
Prix : a partir de 114 €

Renseignements et inscriptions - www.gfnontventoux.com

- « L’ardéchoise » : le 14/06/20245
FFC - Saint Félicien (07) — moyenne montagne — 285 km (5750 m) ; 241 km (4660 m) ; 230 km (4585 m) ; 186 km
(3495 m) ; 134 km (2470 m)
Prix : a partir de a consulter - www.ardechoise.com

- « La Volcane » : le 15/06/2025
UFOLEP - Volvic (63) —Moyenne montagne— 160 km (2600 m) ; 112 km (2000 m) ; 68 km (1300)
Prix :de 39 a58 €
Renseignements et inscriptions - www.cyclos-cournon-auvergne.com

- « La Grenobloise cyclosportive » : le 22/06/2025
FFC — Eybens (38) —montagne— 130 km (3500 m) ; 92 km (2500 m) ; 45 km (1300 m)
Prix : a partir de 45 €
Renseignements et inscriptions - www.lagrenobloise-cyclo.com

Epreuve VTT (1)

- « Le Beaujolais Bike Tour» : le 11/05/25
FSGT — Monsols (69) — vallonné — 70 km (2300 m), 50 km (1800 m) et 30 km (1000 m)
Renseignements et inscriptions : www.beaujolaisbiketour.fr



http://www.beaujolaisbiketour.fr/
http://www.cyclos-cournon-auvergne.com/
http://www.ardechoise.com/
mailto:inscription@alpesvelo.com

CHALENGE VCB 2025

Sortie club Course sur Course VTT Course sur Course sur Cyclosprtive | Cyclosprtive
Classement provisoire | vraileus | - raue ' | XCleRan | oGoic® | pepanementa| Souceu | 121 S | Vermelle 00 [rute Cracher Cepaan | oS | (T | g,
01/04/25 05/04/25 06/04/25 06/0425 | Dommartn | 13/04/25 20/0a/25 ~ | Km 2604125 | 26/04/25 27104125 27104125 217104125

1 FRASSANITO Jean Claude 4 10 10 10 246
2 CHOMAUD Joél 4 4 4 4 220
3 BELIN Jean Michel 204
4 HAUSTRATE Jean-Luc 4 204
5 BRUN Pierre 4 204
6 OLIVIER Annette 200
7 BELIN Muriel 200
8 DIRUZZA Mario 200
9 MOLLON Michel 200
10 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 198
11 OLIVIER Daniel 4 30 184
12 NOLLOT Marcel 4 4 4 39 167
13 GODON Bruno 150
14 GODON Valérie 150
15 CHOMAUD Maryse 150
16 PIRAT Abel 4 4 30 150
17 ROBACZEWSKI Nicolas 4 148
18 REVOL Jean-Pierre 30 4 4 4 146
19 DUPEUBLE Jean-Michel 30 4 4 138
20 PAQUET Francis 132
21 VIEL Marc 30 130
22 LANARD Benoit 4 30 120
23 CHAMERAT Valérie 4 4 116
24 PEGEON Martine 4 108
25 TAMBELLINI Marie Claude 4 108
26 GUYOT Sylvain 104
27 TABERLET Sylvie 104
28 COUDERT Pierre-Yves 4 104
29 BERTEAU Xavier 100
30 PEILLON Jean Noél 100
31 ANDRE Alain 100
32 DESRAYAUD Alain 100
33 JANET Christian 100
34 WNEK Guy 100
35 REFK Amandine 100
36 HAUSTRATE Dominique 100
37 PEILLON Eddy 90
38 CHAPUIS Jean-Pierre 76
39 PAQUET Dominique 4 4 4 76
40 DELORME Anthony 54
41 DELAYRE Frédéric 54
42 CHARRY René 4 54
43 PECHERIC Bruno 4 54
44 TREVES Alain 50
45 FAURE Gérard 50
46 RAGARU Bernard 50
47 MOLLON Christiane 50
48 AZAIS Marc 50
49 BOURG Camille 4 30 46
50 ARNAUD Gilles 30 4 4 46
51 FRAGNAUD Clément 4 4 20
52 AUDIGIER Dominique 4 16
53 BERNET Thomas 4 8
54 CHABANCE Pascal 4
55 DUBOUIS Hervé 4
56 CARDINAL Marie Pierre 4
57 CATRY Xavier 4
58 PEILLON Antoine 4
59 FABRE Emmanuel 4




CHALENGE VCB 2025

Sortie club Course sur Course VTT Course sur Course sur Cyclosprtive | Cyclosprtive
Classement provisoire | vraileus | - raue ' | XCleRan | oGoic® | pepanementa| Souceu | 121 S | Vermelle 00 [rute Cracher Cepaan | oS | (T | g,
u 01/04/25 05/04/25 06/04/25 06/0425 | Dommartn | 13/04/25 20/0a/25 ~ | Km 2604125 | 26/04/25 27104125 27104125 217104125

60 MARTY Albert 4
61 MEYNAUD Thierry 4
62 POYOL Georges 4 4
63 BRUYERE Alain 4 4
64 BOURGUE Nicolas 0
65 CHAPELLE Pierre 0
66 RASPAIL Guillaume 0
67 TISSANDIER Pierre 0
68 MAZzZOCCO Michel 0
69 EMERITE Judicaél 0
70 MORVAN Yannick 0
71 DELORME André Jean 0
72 CIOLINO Antoine 0
73 DUPERRON Nicolas 0
74 GRILLON Pierre 0
75 REFK Younes 0
76 NIGON Roger 0
77 BOFFETY Florian 0
78 TRIBOT Daniel 0
79 TERZANI Mattéo 0
80 RAGARU Luc 0
81 BADJI Said 0
82 DESROCHES Maurice 0
83 RIONDET Marc 0
84 VETTRAINO Jéréme 0
85 BOTTI Guillaume 0
86 COUDERT Aurélien 0
87 LE SAUX Erwan 0
88 MOUGIN Vincent 0
89 DEMIAZ Maurice 0
90 MERLE Eric 0
91 PAGOT Alexandre 0
92 REGNIER Alain 0
93 JOLY Nicolas 0
94 TRINQUESSE David 0
95 LEMIRE Frangois 0
96 HENOT Rodolphe 0
97 GIBERT Maxime 0
98 JALLADE Bastien 0
99 RAGOT Fabrice 0
100 COUTAREL Jean-Louis 0
101 DEPREZ Robert 0
102 JOLIVET Pascal 0
103 MONNET Brigitte 0
104 PAILLARD Etienne 0
105 PLANTIN Richard 0
106 ROSILLO Joseph 0
107 VERMOREL Annick 0
108 VINCENT Olivier 0
6169

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT : Marcel Nollot
Aux podiums des CLM et du challenge des C-C :

Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT : Jean-Claude Frassanito
Aux vaingqueurs de championnats :

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone :
jeanmichel.belin@free.fr Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)



samedi 7 juin & dimanche 8 juin 2025

dimanche 15 juin 2025

VELO CLUB DE BRIGNAIS

Parcours route JUIN 2025

Départs fixés a 13h30 les Samedis au Briscope & a 8n30 les Dimanches a la salle du Garon BRIGNAIS

samedi 21 juin & dimanche 22 juin 2025

samedi 28 juin & dimanche 29 juin 2025

Le LONG Le COURT LUGDUNUM TOUR Le LONG Le COURT Le LONG Le COURT
104 KM & 1858 D+ 93 KM & 1786 D+ SKODA 103 KM & 1613 D+ 94 KM & 1526 D+ 115 KM & 1092 D+ 97 KM & 876 D+
VCB049 VCBO050 VCB046 VCBO051 VCB052 VCBO059 VCB060
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Vourles St Laurent d'Agny St Laurent d’Agny les 7 sept chemins Givors
Brindas Brindas Vernaison Mornant Mornant Vernaison St Romain en Gal
Pollionnay Pollionnay Solaize St Sorlin St Sorlin Solaize Les roches de Condrie
Col Croix du Ban 604m Col Croix du Ban 604m St Symphorien d'Ozon Riverie Riverie St Symphorien d'Ozon St Prim
St Pierre la Palud St Pierre la Palud Toussieu St André La Céte St André La Coéte Simandres Auberives
St Bel St Bel St Bonnet de Mure St Martin en Ht St Martin en Ht Marennes Cheyssieu
Bibost Bibost Genas Duerne Duerne Chaponnay Vernioz
St Julien s/Bibost St Julien s/Bibost Pusignan St Symphorien s/Coise St Symphorien s/Coise Valencin Monsteroux-Milieu
Croix de Mazieux Croix de Mazieux Jons Grammond Coise St Georges d'Espéranc Monsteveroux
Les Auberges Les Auberges Niévroz Fontanés Marcenod -> St Jean de Bournay Cours et Buis
Villechenéve St Laurent de Chamousset La Boisse St Christo en Jarez But d’ Arpin D518 St Sorlin de Vienne
Chambost Longessaigne Ste Foy I' Argentiére Tramoyes But d'Arpin L'Aubepin La Détourbe Jardin
St Clément les Places Col Croix de Pars 812m Les Echefts Marcenod Ste Catherine Moidieu Détourbe Vienne
St Laurent de Chamousset Yzeron Neuville s/Sadne Coise St Sorlin Eyzin Pinet Givors
Ste Foy I'Argentiére Thurins Curis Pt Colas Brignais Cour et buis Brignais
Col Croix de Pars 812m Soucieu en Jarrest Mont Thou Larajasse Monsteroux-Milieu
Yzeron Brignais Limonest L'Aubepin Vernioz
Thurins Dardilly porte de Lyon Ste Catherine Cheyssieu
Soucieu en Jarrest La tour de Salvagny St Sorlin St Prim
Brignais Marcy I'Etoile Brignais St Clair du Rhéne

Grézieu la Varenne

Les Roches de Condrie

Brindas

Brignais

Chaponost

28/29
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VCB - Planning des circuits VTT Saison 2025

RDV tous les dimanches matin au complexe Pierre Minssieux
Horaire d'hiver, du 16oct au 15 mars : RDV a 8h45 pour départ a 9h00
Horaire d'été, du 16mars au 15octobre : RDV a 8h20 pour départ a 8h30

Pour télécharger la trace .gpx, se rendre sur OpenRunner et rechercher via le nom du circuit ci-dessous.
Lien vers OpenRunner

Nom circuit Destination Distance Dénivelé Commentaire

Sortie VTT Ailleurs Allegre (43) la Cool et Verte

dimanche, 25 mai 2025 inscription sur place 8€ ou 6€ sur le site
12€ par repas
dimanche, 1 juin 2025 VCB_VTT012 St Symphorien d'Ozon 45 500
VCB_VTT012 (2) Serrezin du Rhone 35 330
. . VCB_VTT013 Thurins - le barrage 45 885
dimanche, 8 juin 2025
VCB_VTTO013 (2) Thurins par Rontalon 32 650
i . VCB_VTT014 St Andéol-Le-Chateau 46 730
dimanche, 15 juin 2025
VCB_VTT014 (2) St Andéol-Le-Chateau 37 570
Samedi 21 Juin VCB_VTT037 Mornant 41 820 Sortie partenaire KRYS magasin Brignais
VCB_VTT015 St André La Cote 48 1015
dimanche, 22 juin 2025 = Raid de Siccieu (38) Challenge VTT FSGT
VCB_VTTO015 (2) Chaussan 37 730
Samedi 28 Juin GTML Repas Food Truck Ptit Ampuisais Jour 1

dimanche, 29 juin 2025 GTML Repas Food Truck Ptit Ampuisais Jour 2



https://www.openrunner.com/
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