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Février 2026

Chers amis Sportifs

Ce début d’année 2026, fut tout d’abord ponctué par notre traditionnel cyclo-cross la
« Ronde De Brignais — Souvenir Frédéric Chamerat » qui s’est déroulé le dimanche 4 janvier au
complexe Minssieux de Brignais. Encore une belle réussite a tout point de vue, grace au travail et a
la bonne humeur de tous les bénévoles. Nous avons enregistré un trés bon taux de participation
avec 136 coureurs inscrits, dont quinze enfants de notre école de VTT venus découvrir cette
discipline, pour la plupart.

Un peu plus tard le 19 janvier, nous étions un grand nombre pour les voeux du VCB a la salle
du Garon, moment tres convivial ou nous avons pu échanger avec les encadrants et les parents de
I'école de VTT.

En attendant la reprise d’'un entrainement plus soutenu en vue d’objectifs, ou pas, n’oubliez
pas d'utiliser vos bons challenge pour I'entretien de vos montures ou 'achat d’équipement chez
notre partenaire Culture Vélo a Chaponost. Je vous rappelle au passage qu'il appligue une
réduction de 10% sur 'ensemble du magasin a nos adhérents.

Depuis le début de la saison, I'école de VTT fonctionne parfaitement. Nicolas Duperron
d’Orientation Vélo et maintenant Maxence en plus, assurent toujours un enseignement de qualité le
samedi matin. L'école de VTT labellisée compétition FFC va bientét entamer la saison des TDJV et
commence a prévoir I'organisation du sien le 31 mai prochain. Vous allez prochainement recevoir
un email vous demandant de signaler votre présence en tant que bénévole pour cette organisation.
Merci donc de bien vouloir répondre aux organisateurs.

A lissue du cyclo-cross de Deux Grosnes - Trades, le VCB est en 5°™ position du trophée
des clubs FSGT du Rhéne et de I'Ain. Il nous reste a nous mobiliser pour refaire ce retard pendant
la saison sur route, qui va commencer le ler mars avec le Grand Prix d’Ouverture a Vénissieux. Je
tiens aussi a souligner I'excellente saison de cyclo-cross de Camille Bourg. En effet c’est une
premiére au sein de notre club, elle a réussi le grand chelem en remportant le départemental, le
régional et le fédéral.

Notre repas dansant, comme annonce lors des vceux, ne pourra pas avoir lieu cette année.
Nous espérons pouvoir trouver une date qui convienne I'année prochaine.

Prochains temps forts pour le club ce seront, la premiére réunion de la commission HA fin
février et ensuite le stage en Espagne du 21 au 28 mars.

Sportivement.

Jean-Michel


mailto:contact@velo-club-brignais.com
http://www.velo-club-brignais.com/

Conseil d'administration VCB

Jeudi 5 février 2026 - 18H30 chez Jean Michel Belin

1 Lotissement « Le panorama », chemin du Cantonniau Brignais
Compte rendu

Composition du CA :

Jean Michel BELIN, Xavier Berteau, Nicolas BOURGUE, Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Bernard
RAGARU, Guillaume RASPAIL et Younes REFK

Présents : Guillaume, Xavier, Anthony, Jean-Michel, Muriel

Excusés : Jean-Louis FAUROUX, Nicolas BOURGUE, Bernard RAGARU et Younés REFK

Effectifs : Adhésions et licences
Adhésions et licences
- 141 adhérents a date (2025 : 174 adhérents) : 126 Hommes / 15 Femmes
o FFC:71/FSGT:35/FFC+FSGT:5
o Nouveaux: 21 dont 18 pour I'école de VTT
o Retours:7 (0adelécoleVTT)
0 Ecole VTT : 47 éleves (70 en 2025) (2 filles et 45 garcons) (limitation du nombre, car moins
d'encadrants)
Relance de ceux qui ne se sont pas réinscrits par le CA.
Trésorerie : Bilan RDB : +140€, (don de 38 € pour Hello asso)
Basic compta en test de 21 jours gratuit puis ce sera 90 € 'année. Logiciel pour la
comptabilité...
Faire un compte « en gros » pour les heures des bénévoles. Pour les bénévoles des
organisations on a ce qu'il faut, pour les autres ce sera a la louche (ceux qui travaillent de
chez eux, (CA, Muriel, ...)

Les autres sponsors, Anthony s’en occupe.
Reste encore des cheques a encaisser.
La mairie demande les comptes des associations en septembre

Sponsors :
Skoda compte re-signer pour 2026.

La convention ECOL va jusqu’en 2027.

Nous souhaitons comme I'an dernier mobiliser I'école de VTT pour la sortie partenaire
KRYS.

Culture vélo : Convention dans sa derniére année. A relancer pour un nouveau bail.
Sorties partenaires : Guillaume va s'occuper de leur programmation.

Valérie Godon sera contactée pour prospecter de nouveaux sponsors éventuels
L'ensemble des subventions et les conventions des sponsors se montent a environ 3800
€.

Toute proposition de sponsoring, de la part de nos adhérents sera la bienvenue.

FSGT:

- CRdela commission cycliste FSGT de janvier et février qui étaient principalement une revue
de la saison passée

- Route: Le calendrier 2026 est finalisé et en ligne sur cyclismerhonefesgt.fr

- Lasaison de cyclocross s'est achevée fin janvier

- La commission des activités vélo travaille sur I'éventualité de former des secouristes au sein
des clubs pour éviter de faire appel a des associations de secouristes qui représente un part
importante dans le budget de I'organisation d’'une épreuve.

- Le départemental route 2026 devrait avoir lieu le 17 mai a Corcelles en Beaujolais.



- Affiliation et licenciés : 1400 I'année derniére (aujourd’hui 700 environ)

- Mise a jour de la base de données.

- Une formation d'animateur BFA sera proposée en avril 2026, si il y a suffisamment de
candidats.

- Aloccasion du Raid du Bugey, a Lagnieu, le 26 avril : participation du club pour la totalité
de l'inscription.
Une non-participation suite a inscription groupée, devra étre remboursée au club.

Challenge :
Pour les mois de décembre et janvier : une organisation et des épreuves de cyclo-cross.

Bonne participation de nos bénévoles a I'organisation de la Ronde De Brignais - Souvenir
Frédéric Chamerat, avec 29 bénévoles le samedi et 40 le dimanche dont 35 adhérents.

- Cyclocross : A noter la participation réguliére de 6 a 7 adhérents durant toute la saison. Avec
en point d'orgue le titre de championne fédérale de Camille Bourg.

- Voir tous les résultats des cyclo-cross en détail dans les pages dédiées au challenge.
A noter que pour la premiére fois deux féminines prennent la téte du Challenge a l'issue des
CX fin janvier:

Route et VTT:

Le calendrier Route du VCB reste a finaliser : Guillaume se charge de le diffuser dans ce
bulletin

Une Sortie spéciale est en préparation par Frédéric DELAYRE ...

Guillaume a repris la codification des sorties hebdomadaires Route du club: Avec l'ajout
d’'une lettre au nombre désignant le parcours (C: court, L : long) accessibles sur
openrunner.

De nouveaux parcours vont étre proposés.

Environ 10 personnes en moyenne participent aux sorties du samedi, les plus anciens
sont au rendez-vous mais souvent font leur propre parcours.

FFC:
- Ecolede VTT:

0 3encadrants réguliers cette année et I'aide des encadrants de I'année passée s'arréte
petit a petit. Les cours peuvent étre assurés grace a a l'arrivée d’'un deuxieme
moniteur dipldmé (Maxence Brachet).

o Ilya47jeunes pour l'instant et 4 parents en formation qui vont étre opérationnels
entre janvier et mars 2026

Vétements:

commande passée en décembre ne devrait pas tarder a arriver

HA et Raid GTML :

GTML et TML sur 2 jours les 27 et 28 juin : Accord des communes a obtenir. Limitation du
nombre de participants a 100, pour des raisons notamment de logistique.

Bénévoles c'est OK, les sponsors sont les mémes que I'année derniere. Affiche a faire
(Anthony et Xavier). Les inscriptions se feront en ligne (110 ou 115 €)

HA : Certains membres de la commission souhaitant se retirer, il serait sympa que
d’autres adhérents prennent le relais pour sauver I'organisation phare de notre club.

1°¢ Réunion fin février a planifier fin février.



Bulletin mensuel :
- Choix 1°® page > Suggestion a soumettre & JPR
- Edito: Le président
- Fichiers a transmettre a JP. Revol dés que possible apres la réunion
Date de diffusion du bulletin : quinzaine de février aprés rédaction CR réunion du CA

Site internet :
- Actualités, infos a prévoir, abonnement, mise a jour sponsors, archives
Mise a jour du site internet : enlever tout ce qui n'est plus d'actualité.

Questions et informations diverses :

Nicolas : Nous propose l'utilisation d'un outil permettant d'effectuer du mailing en
masse.

Création par Guillaume et Anthony d'un compte dropbox a l'essai pour partager des
documents

Date prochaine réunion : mi-avril horaire et Lieu a définir
Fin de réunion a 20h50




DATES A RETENIR

Mercredi 25 février 2026 : 1ere réunion comité HA 2026 ; 18h00 ; lieu a préciser
Du samedi 21 mars au samedi 28mars ; stage en Espagne

Samedi 28 ou dimanche 29 mars : VTT ailleurs Beaujolais vert

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

RAPPEL des départs
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au

BRISCOPE

Les samedis apres-midi a 13h30

Salle du Garon

Les dimanches et jours fériés
9h00 en octobre, novembre, décembre, janvier, février

Le lieu de rendez vous pour les sorties VI'T Loisirs est fixé a MINSSIEUX
Les dimanches et jours fériés
a partir 15 oct RV 8h45 Départ 9h00



mailto:revol.jean-pierre@orange.fr
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Route
VT
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Course Route
Route
VT
Course Route

Route

Route/VTT
Route
Route/VTT
VTT
Route
Course Route
Route
Route
VTT
VTT
Route/VTT

Route/VTT

dimanche 4 janvier 2026
lundi 19 janvier 2026
du 21 au 28 mars 2026
28 ou 29 mars 2026
du 10 au 12 avril 2026
dimanche 26 avril 2026
samedi 2 mai 2026
dimanche 10 mai 2026
jeudi 14 mai 2026
samedi 23 mai 2026
du 23 au 30 mai 2026
samedi 6 juin 2026
dimanche 14 juin 2026
samedi 20 juin 2026
27 et 28 juin 2026
samedi 27 juin 2026
samedi 4 juillet 2026
samedi 11 juillet 2026
mardi 4 aoUt 2026
dimanche 27 septembre 2026
3 ou 4 octobre 2026
samedi 10 octobre 2026

samedi 24 octobre 2026

Rone de Brignais - souvenir Fédéric CHAMERAT
Cémonie des Voeux
Stage route (Empuriabrava Espagne)
VTT Allleurs dans le Beaujolais Vert
a préciser (Var)
Le Raid du bugey. Lagnieu (01)
Transpilat
Beaujolais Bike Tour
Les 3 Cols Matériel Vélo
Transvivaraire
12 eme séjour familiale (Saint Paul Trois Chateaux 26)
Sortie Partenaire KRYS KI“_’I}E-
Tour du Lugdunum
Sorfie Partendire CULTURE VELO v Hii(%
Raid VTIT GTML
Sortie Partenaire Au P'tit Ampuisais ,%
Les Copains, Ambert (63)
Autour du Tour, la 20eme Etape
Rouler sur route ailleurs (Les crétes du Forez)
La Henry Anglade

VTT Aillleurs dans le Pilat

Sortie Partenaire ECOL

Sortie Partenaire CARREFOUR CONTACT (ll
f:arn;efnur
OO L




HA 2026

Bonjour a toutes et tous,

L'organisation phare du Vélo Club de Brignais, la ‘Henry Anglade’ fétera ses 35
ans en 2026, c'est une occasion unique d'organiser une édition inoubliable, et de
relancer le concept pour les années a venir.

LA ‘Henry Anglade’ est avant tout une course VTT qui se déroule chaque année
fin septembre, proposant des parcours tant physiques que techniques, sous
forme de grandes boucles dans les Monts du Lyonnais. Les deux parcours
proposés sont fléchés, balisés et les traversées de routes sécurisées par nos
signaleurs. Depuis quelques années c'est aussi la manche finale du Trophée
Cycle Wheels, et les courses enfant ont pris de 'ampleur avec leur site propre a
la Jamayere. La HA est I'une des rare course de ce type dans la région.

Mais la ‘Henry Anglade’ est bien plus que cela : Randos VTT et VAE, Gravel,
Marche et Draisiénnes. Des ravitaillements copieux sont proposeés, ainsi que des
lots et un repas a l'arrivée.

Le VCB est tres engagés, les membres de la commission HA se réunissent tous
les mois a partir de février, et ne comptent pas leurs heures, les adhérents du
club (et leurs épouses, voisins, famille...) répondent présent le week-end de
I'édition et les nombreux partenaires contribuent au succés de I'événement.

C'est une trés belle journée sur le vélo pour les participants, et de travail pour
tous les autres. C'est surtout une expérience de convivialité, d'échange, qui
renforce l'esprit club qui nous tiens a cceur.

Cette année est charniére, la diminution du nombre de participants est

devenue critique (c'est vrai pour toutes les organisations VTT) et les principaux
membres de la commission prennent du_recul. Le comité du VCB voulons y voir
une opportunité.



HA 2026

Notre objectif est de pérenniser I'évenement en augmentant la participation
(min 600 participants) et le bénéfice (min €3.000). Pour cela, nous avons besoin

de:

Vos idées :
0 Que proposer, plus ou moins de courses VTT, VAE, Gravel, marche,
autre ?
o Changer le concept?
o Discutez-en avec vos amis, famille, collégues.. Améliorations
éventuelles.
o Implication école de VTT du VCB

Votre réseau
o Détection de nouveaux sponsors
o Promotion de I'événement (facebook, bouche a oreille, etc)

Votre temps
o Partager vos compétences pour des taches précises.
o Etes-vous prét a vous impliquer, comment, dans le comité ?
0 Assister alaréunion HA le mercredi 25 février de 18 a 20h.

Vos attentes, envies et éviter les sources de frustration
0 Redéfinir le role de bénévole, des membre de comité ?
o En faire une expérience enrichissante pour les bénévoles
(formation)
o Convivialité : café de bienvenue, repas d'aprés rangement

Merci d'avoir pris le temps de lire jusqu’ici !

Ensemble nous batirons la Henry Anglade du futur!

Xavier Berteau

VCB - Comité VTT



les KM 2025 du VCB

TOTAL Km| Km route | Km VTT
PAQUET Dominique 18 219 18 219
NOLLOT Marcel 13042 13 042
OLIVIER Daniel 10 079 10 079
FRASSANITO Jean-Claude 9 760 9 760
MORVAN Yannick 8 646 8 646
MARTY Albert 8 600 8 600
HAUSTRATE Jean-Luc 8 591 8 591
GIMBERT Roger 8 500 8 500
GODON Bruno 8 464 8 464
LANARD Benoit 8 430 6 780 1 650
FAUROUX Jean-Louis 8 358 8 358
PIRAT Abel 8 200 8 200
JANET Christian 8 000 8 000
CHOMAUD Joél 7 745 7 745
BOURG Camille 7 547 7 547
TISSANDIER Pierre 7 484 5084 2 400
RASPAIL Guillaume 7 439 7 439
BELIN Jean-Michel 7 028 7 028
CHAPELLE Pierre 6 940 6 940
TAMBELLINI Marie Claude 6 840 6 840
BERTEAU Xavier 6 700 5700 1000
ROBACZEWSKI Nicolas 6 500 6 500
DESRAYAUD Alain 6 000 6 000
DUBOUIS Hervé 5 650 5500 150
PAQUET Francis 5600 4 200 1400
GODON EPIAIS Valérie 5 466 5 466
CHAPUIS Jean-Pierre 5400 5400
PEGEON Martine 5350 5350
REVOL Jean Pierre 5316 2568 2748
FABRE Emmanuel 5000 5000
POYOL Georges 4764 3400 1364
ARNAUD Gilles 4 600 4100 500
TABERLET Sylvie 4 597 3861 736
PECHERIC Bruno 4 500 4 500
BRUN Pierre 4 400 4 000 400
AUDIGIER Dominique 4 300 3500 800
CHARRY René 4 000 4 000
ANDRE Alain 3 857 3857
MOLLON Michel 3500 3500
DUPEUBLE Jean-Michel 3268 2078 1190
DEMIAZ Maurice 3190 3190
PEILLON Antoine 3000 3000
CHAMERAT Valérie 2734 2373 361
RIONDET Marc 2 400 2400
CHABANCE Pascal 1800 1000 800
NICOLET Jean-Claude 1800 1800
DELORME Anthony 1750 250 1500
VIEL Marc 1651 0 1651
BOURGUE Nicolas 1450 1450
TREVES Alain 1420 1420
MAZZOCCO Michel 500 500
AZAIS Marc 50 0 50

Merci des vos réponses




Ailim

VTT Ailleurs 2026 : Beaujolais vert
Samedi 28 mars ou dimanche 29 mars 2026

2 Parcours possibles a choisir selon état de forme et conditions météo
Parcours 1 : départ et arrivée Rono (Rhone). 46Km D+1200 m
passage au Lac des sapins et Meaux la Montagne

ou

Parcours 2 : départ et arrivée Chambost Allieres (Rhone) 57km D+ 1900m
sur la trace de la Grande Traversée du Rhone , passage par Grandris, lac des sapins , Rono,
Ternand

Déroulé prévisionnel de la journée :

= e

Rassemblement Minssieux 7h 00, départ 7h 15 si samedi ; 7h30 si dimanche

trajet 1h15 environ,

Pour le midi possibilités prendre au passage sandwich a la boulangerie des Ponts Tarrets.
Arrivée vers 16h 00, pot au bar du coin , Retour Brignais 18h 00

PARCOURS 1 PARCOURS 2

AR ANRE S S O W T
Dkt 4 Dhrimeidd - Allinade mn. Aibitucde mas
Him  1773m  441m 796 m

Dérelds Dbtide-  AlMudeeun BN ik
1807m  1897m  276m 857 m

= el .an

° openrunner 22905672

ol

N° openrunner 22895673

Merci de signaler avant le 26 mars votre participation a Jean Pierre (06 14 67 91 17) pour
organisation et covoiturage


https://www.openrunner/

ROUTE Aillleurs : Les crétes du Forez
Mardi 4 Aolt 2026

Je vous propose une sortie dans les monts du Forez le mardi 4 ao(t. Les parcours au départ de
Savigneux (banlieue de Montbrison) font :

138 kms et 2967 m de dénivelé pour le long

113 kms et 2175 m de dénivelé pour le court
Les tracés sont commun sur les 20 premiers kms et sur tout le parcours du retour apres le repas, soit
51 kms.
lls sont composeés principalement de petites routes tranquilles, traversant sur la partie haute les
crétes dénudées des Hautes Chaumes, des forets sauvages sur la partie basse. On devrait
apercevoir les Alpes, le Méjenc, le Puy de Ddme, le Sancy. Ci-joint les traces :

https://www.openrunner.com/route-details/23036664
https://www.openrunner.com/route-details/23034157

Les deux parcours se rejoignent a la Jasserie du Coq Noir pour le repas de midi. Au kms 86 du grand
parcours, et kms 62 du petit parcours.

https://www.jasseriecognoir.com

Déroulé prévisionnel de la journée :
+ Rassemblement Minssieux 6h15, départ 6h30
« Trajet 61km, via Saint Martin en haut, Saint Symphorien sur Coise, Montrond les bains, 1h10
« Rassemblement parking devant le cimetiere, rue Bayard a Savigneux, 7h40
« Départ vélo vers 8h00
* Repas a la Jasserie du Coq Noir vers 12h30
« Arrivée a Savigneux vers 16h30, retour Brignais vers 18h30

Les personnes intéressées, répondez moi par mail (frederic.delayre@free.fr) avant le 30 juillet, afin
que I'on s’organise pour le covoiturage et pour réserver la jasserie. On pourra utiliser la remorque
du club pour transporter 12 vélos.

Bien sir, si la météo est annoncée mauvaise, on reportera.

Frédéric Delayre - Tel : 06.52.01.82.40 - mail : frederic.delayre@free.fr

\|Col du Béal
¥ ARitude:1.350m |



https://www.openrunner.com/route-details/23036664
https://www.openrunner.com/route-details/23034157
https://www.jasseriecoqnoir.com/
mailto:frederic.delayre@free.fr

Nouvelles de lI'infirmerie fev 26

Les « Nouvelles de I'infirmerie » est une rubrique de « |'info du V.C.B »,_
alimentée sur base volontaire par les adhérents ayant eu une expérience
(blessure, accident, incident) qui les obligent au repos ou a changer leurs
habitudes en tant que cycliste.

Fini les sorties du samedi, dimanche ou des « 7 chemins » et les « Nouvelles de
I'infirmerie » permet d'avoir un éclaircissement sur cette absence, la rééducation
éventuelle, les prévisions de retour, et de garder les liens d'amitié créés sur le
vélo.

C'est lieu d'échange, de partage et de bienveillance. Le comité en avait parlé a
I'AG :

Xavier

Info du VCB, Nouvelles de l'infirmerie

« A la suite d'une chute, blessure, opération ou autre
« Ecrire quelques lignes sur les circonstances
« Décrire son état de santé
* Informer des progres réalisés
* Prévenir de I'indisponibilité et du retour
« Communication privilégiée: SMS, emails,.
« Sur base de volontariat
« Parution dans I'info du VCB
* Prénom N. anonymat relatif (site internet)

Bulletin dinformation du Vélo-Club de Brignais



Nouvelles de lI'infirmerie fev 26

Je me dois de lancer l'initiative, jen avais déja parlé dans une « Info du VCB » de
juillet 2025, ma chute le 1" juin en VTT aux ‘Chemins du Soleil’ a eu plus de
conséquences que prévu : épaule cassée. La radio est marrante, on dirait moi
quand je suis faché ! Heureusement pas de douleur particuliére, juste une perte
d'amplitude de mouvement du bras gauche assez conséquente. Porter des
charges lourde n'était pas un probleme, ni pour le Tour de Lugdunum, ni pour la
GTML. Juste conduire était un peu douloureux, moins la Skoda Superb que le
minibus Renaud de la ville de Brignais !

Maintenant que j'ai repris 100% de mobilité je travaille la musculation de
I'épaule. Cest la raison pour laquelle j'ai mis de c6té le VTT en 2025 et 2026 et
gue je vais rouler principalement sur route : Raid du Bugey, les 3 Cols (que je n‘ai
jamais eu l'occasion de faire). C'est une opportunité, et je reviendrai en 2027 sur
les Raid VTT avec 100% de mes capacités !

Enfin j'ai sollicité quelques adhérents a participer
au « nouvelles de l'infirmerie » pour lesquels
j'étais au courant de leur mésaventure, si je ne
vous ai pas donner l'occasion d'écrire dans l'info
du VCB de Févier 26, vous m'en voyez désolé, et je
vous invite a écrire quelques lignes pour le
prochain !

Xavier,



Nouvelles de lI'infirmerie fev 26

Bonjour,

C'est tres sympa d'ouvrir cette rubrique

Sans étre le mur des lamentations

Suite a ma double entorse cheville, genoux et claquage du mollet gauche,
semaine derniere, croyant que solutionné, dans une descente a ski sur une
bosse nouveau claguage du mollet gauche, ce qui occasionne ma chute.
Hématome haut cuisse gauche,et depuis mollet tres enflé et cheville bleu 7??
Aujourd'hui samedi,Maryse prend peur, et me traine a Charcot.

En salle d'attente j' attends de voir le médecin.

Je crains effectivement de devoir rester tranquille un bon moment

Je garde le moral, mais ¢a fait ch.....

Diagnostic une grosse déchirure musculaire,je dois faire une échographie pour
mesurer l'ampleur
Je peux marcher, pour le reste patience.

Sportivement

Joél



Nouvelles de lI'infirmerie fev 26

Bonjour a tous.

Quelques news apres ma cascade en vélo du 26 déc. 2025 ou j’ai eu la

« chance » de rencontrer un conducteur positif a I’alcool et a la cocaine et
récidiviste.

Le bilan aux urgences n’était pas trés réjouissant : poignet gauche, poignet droit

avec fracture ouverte du radius, clavicule droite, une cOte, trauma cranien avec
perte de connaissance.

Difficulté supplémentaire : séjour a I’hopital entre Noél et nouvel an ; je n’ai été
opéré que le 4 Jan.

Apres 5 semaines, la consolidation est en bonne voie : je n’ai plus ni platre, ni
ortheses. J’ai récupéré 80% de mes capacités de la main gauche, (je vais devenir
ambidextre) c’est plus compliqué a droite a cause de la plaque de 10cm sur le
radius et la fracture de la clavicule.

J’ai encore de problemes d’oreilles internes avec des vertiges.

N’ayant rien eu aux jambes, je marche pratiquement tous les jours et je suis
remonté sur I’home trainer hier.

Maintenant il faut penser a 1’achat d’un nouveau vélo et dans un second temps
préparer la procédure judiciaire.

Merci pour tous les messages de soutien et les coups de téléphone.
Soyez prudent sur la route ....
Sportivement.

Daniel O.



CHALENGE VCB 2026
DECEMBRE : Activités du ler au 31 décembre 2025

» Organisation (0)

» Epreuves sportives (3)

Cyclo-cross VTT (3)

- « Cyclo-Cross St Genis les Olliéres » : le 06/12/25 - Challenge FSGT n°11 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL

Participation de 7 adhérents du VCB (4 points)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : G1 7 tours en 48’ 30”; G2 7 tours en 51’ 46")

Camille Bourg : Scratch G2 (18°™/48) | Cat. Fem (1°¢/5) 6 tours en 52' 21"
Dominigue Paguet : Scratch G2 (23°™ /48) | Cat. Anc (7°™ /15) 6 tours en 52’ 42”
Eddy Peillon : Scratch G2 (30°™ / 48) | Cat. SVet (16°™/ 22) 6 tours en 55’ 38”
Sylvie Taberlet : Scratch G2 (31°™ / 48) | Cat. Fem (3*™/5) 6 tours en 56’ 04”
Nicolas Robaczewski : Scratch G2 (35°™ /48) | Cat. SVet (19°™ / 22) 6 tours en 57’ 32”
Jean-Louis Fauroux : Scratch G2 (36°™ / 48) | Cat. Sanc (2°™ /3) 6 tours en 57' 57”
Francis Paquet : Scratch G2 (Abandon) Au 1° tour

3 podiums dont en catégorie d’age. bravo a tous !

Titre de champion du Rhéne FSGT de cyclo-cross : (30 points bonus)

Camille BOURG en Féminine.

- « Cyclo-cross de St Sorlin en Valloire (26) » : le 14/12/25 - CHAMPIONNAT AURA

Participation de 9 adhérents du VCB (4 points)

Benoit Lanard : Non communiqué Cat. Sen (9°™ /16) 7 tours en 53’ 01”
Antoine Peillon : Non communiqué Cat. Sen (12°™ / 16) 7 tours en 56’ 39”
Francis Paquet : Non communiqué Cat. SVet (10°™ / 26) 6 tours en 44’ 03"
Camille Bourg : Scratch Fem (2°™ / 7) Cat. Fem Sén (1°¢/3) | 6 tours en 48’ 22”
Sylvie Taberlet : Scratch Fem (3°™ / 7) Cat. Fem SV (1°¢/ 2) 6 tours en 48’ 39”
Dominique Paquet : Non communigué Cat. Anc (4°™ / 17) 5 tours en 39’ 39”
Eddy Peillon : Non communiqué Cat. SVet (22°™ / 26) 5toursa 1T
Jean-Louis Fauroux : Non communiqué Cat. Sanc (2°™ / 3) 5 tours en 46’ 50”
Nicolas Robaczewski : Non communiqué Cat. SVet (26°™ / 26) 4 tours et Abandon

3 podiums dont deux victoires en catégorie d’age, bravo a toutes et tous.

Titre de champion AURA FSGT de cyclo-cross : (40 points bonus)

Camille BOURG en Féminine sénior.

Sylvie TABERLET en Féminine Super Vétérane

- « Cyclo-cross de Noél » : le 20/12/25

Pas de Participation du VCB



http://www.cyclismerhonefsgt.fr/epreuve/1118

CHALENGE VCB 2026

JANVIER: Activités du ler au 31 janvier 2026

» Organisation (1)

« La Ronde de Brignais — Souvenir Frédéric Chamerat » : Cyclo-cross VTT le 04/01/2026

Cette édition 2026 de La Ronde De Brignais a rassemblé 29 bénévoles le samedi (phase 1) et 40 le dimanche
(phase 2) dont 35 adhérents. Cette année les bénévoles dont la liste figure dans le classement du challenge
marquent chacun 50 points par phase. Et encore merci a eux pour avoir permis que cette épreuve soit de

nouveau une belle réussite.

La liste figure dans une colonne du tableau de classement diffusé plus loin. Si je vous ai oublié, n'hésitez pas

a me le faire savoir pour une mise a jour de vos points.

> Epreuves sportives (4)

Cyclo-cross VTT (4)

- « Cyclo-cross Ronde de Brignais — Souvenir Frédéric Chamerat » : le 04/01/26 - Challenge FSGT - épr. n°12

Participation de 24 adhérents du VCB (4 points challenge pour les adultes)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : G1 7 tours en 48’ 10” ; G2 7 tours en 50’ 31")

Benoit Lanard : Scratch G1 (14°/41) | Cat. Sen (5°™ /11) 7 tours en 53’ 49”
Antoine Peillon : Scratch G1 (14°™/41) | Cat. Sen (6°™ /11) 7 tours en 54’ 36"
Francis Paquet : Scratch G2 (5°™ / 41) Cat. SVet (4°™ [/ 25) 7 tours en 51’ 39”
Dominigue Paguet : Scratch G2 (11°™ /41) | Cat. Anc (2°™/ 8) 7 tours en 55’ 28”
Camille Bourg : Scratch G2 (22°™ / 41) | Cat. Fem (2°™ /7) 7 tours en 58’ 07"
Sylvie Taberlet : Scratch G2 (23°™/41) | Cat. Fem (3*™/7) 7 tours en 58’ 27”
Sylvain Guyot : Scratch G2 (25°™ / 41) | Cat. Anc (18°™ / 25) 7 tours en 59’ 18”
Nicolas Robaczewski : Scratch G2 (26°™ / 41) | Cat. SVet (19°™ / 25) 6 tours en 51' 17"
Xavier Catry : Scratch G2 (36°™ / 41) | Cat. SVet (24°™ / 25) 6 tours en 58’ 09”

Cadets — Grand Circuit (Temps du 1° : 4t en 28’ 14")

Lazuli Refk : Scratch (8°™ /13) 4t en 35’ 02"
Hugo Guidicelli : Scratch (10°™ /13) 4t en 36’ 08”
Lucas Fayard : Scratch (11°™ /13) 4ten 36’ 27"
Mathis Bouyeux : Scratch (13*™ /13) 3ten 32' 02”
Minimes — Circuit moyen (Temps du 1° : 7t en 24’ 22")

[ Julian Forel : | Scratch (6°™ /7) | | 5ten 26’ 09”
Benjamins — Circuit moyen (Temps du 1°": 6t en 20’ 43")
Lohan Vincent : Scratch (2°™ / 5) 5t en 20’ 45"
Penelope Refk : Scratch (4°™ / 5) 5ten 22’ 16”
Pupilles — Petit Circuit (Temps du 1¢ : 6t en 15’ 59”)
Basile Refk : Scratch (3°™ /10) 6ten 17’ 38"
Mathis Rouveure : Scratch (4°™ /10) 6ten 17’ 39”
Vadim Meric : Scratch (5°™ / 10) Sten 16’ 24”
Gabin Sanchez : Scratch (6°™ / 10) S5ten 17’ 04”
Léon Hamiche : Scratch (9°™ / 10) 5ten 17’ 55"
Ethan Claudel : Scratch (10°™ / 10) 3t et Abandon
Poussins — Petit Circuit (Temps du 1°": 3t en 9' 56”)
Louis Vassaux : Scratch (1" /4) 3ten 9' 56"
Noam Khemissi: Scratch (4°™ /[ 4) 3ten12' 13"

6 podiums dont une victoire en catégorie d’age. bravo a tous !




- « Cyclo-cross de Francheville » : le 11/01/26 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°13

Participation de 6 adhérents du VCB (4 points challenge pour les adultes)
Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : G1 7 tours en 48’ 04" ; G2 7 tours en 51’ 06")

Benoit Lanard : Scratch G1/2 (13*™ / 76) | Cat. Sen (3°™ /10) 7 tours
Antoine Peillon : Scratch G1/2 (22 / 76) | Cat. Sen (4°™ /10) 6 tours
Dominique Paguet : Scratch G1/2 (31°™/ 76) | Cat. Anc (2°™/7) 6 tours
Camille Bourg : Scratch G1/2 (43*™ / 76) | Cat. Fem (1% / 4) 6 tours
Jean-Louis Fauroux : Scratch G1/2 (56°™ / 76) | Cat. SAnc (1% /2) 6 tours
Nicolas Robaczewski : Scratch G1/2 (59°™ / 76) | Cat. SVet (11°™/12) | 6 tours

4 podiums dont deux victoires en catégorie d’age. bravo a tous !

- « Cyclo-cross Championnat Fédéral » : les 17 et 18/01/26 — Champigny sur marne (94)

Participation de 1 adhérente du VCB

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps de la 1°° : 36’ 40")
| Camille Bourg : [ Scratch Fem (1°¢ /42) | Cat. Sen (1°° /7)

| En 36’ 40" |

Titre de « Championne de France FSGT de cyclo-cross : (50 points bonus)
Pour Camille BOURG, aprés avoir remporté dans la méme saison, le départemental et le régional.
Grand bravo a elle.

- « Cyclo-cross de Deux Grosnes - Trades » : le 24/01/26 - Challenge FSGT des cyclo-cross - épreuve n°14

Participation de 4 adhérents du VCB (4 points challenge pour les adultes)

Adultes — Juniors Grand circuit (Temps du 1* : G1 8 tours en 50’ 21" ; G2 9 tours en 1h 02’ 50”)
Benoit Lanard : 7 tours en 52’ 31”

Scratch G1 (9™ / 30)

Cat. Sen (1* / 6)

Antoine Peillon :

Scratch G1 (11°™ / 30)

Cat. Sen (2°™ /6)

7 tours en 53’ 45”

Jean-Louis Fauroux :

Scratch G2 (21°™ / 26)

Cat. SAnc (1* /1)

7 tours en 1h 10’ 26”

Nicolas Robaczewski :

Scratch G2 (24°™ / 26)

Cat. SVet (14°™ / 15)

6 tours en 1h 09’ 05”

Fin de saison avec 3 podiums dont deux victoires en catégorie d’age. bravo a tous !

Résultats du challenge des cyclo-cross FSGT 69 - 2025/2026:

(Les podiums adultes du VCB ouvrent droit aux points bonus)

Super Anciens Classement Points bonus Classement scratch
Jean-Louis Fauroux : 1¢/5 16 11éeme/ 161

JP. Chapuis : 4eme /5 8léme/ 161

JC. Frassanito : 5éme /5 89eéme / 161
Anciens Classement Points bonus Classement scratch
Dominique Paguet : 1°7/21 16 9éme /161

Super vétérans Classement Points bonus Classement scratch
Francis Paquet : 17éme /43 70éme / 161
Nicolas Robaczewski : 22eme [ 43 80eme / 161

Eddy Peillon : 25éme / 43 90éme / 161
Sylvain Guyot : 40éme / 43 157éme / 161
Xavier Catry : 43éme /43 161leme /161
Séniors Classement Points bonus Classement scratch
Antoine Peillon : 3éme / 30 10 22eme / 161

Benoit Lanard : 5éme/ 30 27éme / 161
Féminines : Classement Points bonus Classement scratch
Camille Bourg : 1% /14 16 3éme /161

Sylvie Taberlet : 5éme/ 14 50eme / 161

4 podiums dont 3 victoires lors de ce challenge des cyclo-cross. Un grand bravo a tous et RDV

pour la prochaine saison !




Prévisionnel : Mars - Avril

> Organisation (0) :
> Epreuves sportives (17)

Rallye-Randonnée Route et VTT (3)

- « Le Rallye des oiseaux » : le 08/03/2026 (Route et VTT)

Organisation : Cyclo Club de Feyzin

Route : 50 km, 70 km, 86 km et 107 km

VTT : 2 parcours : 27 km — 47 km

Départ et inscription a partir de 7H30 Gymnase le C.0.S.E.C chemin sous le Fort a Feyzin
Renseignements : http://feyzincyclo.jimdo.com

- « Rallye cyclo Les vieilles Pierres» : le 28/03/2026 (Route, VTT et Gravel)
Organisation : Cyclo Club Montagny

Route : 60 km, 85 km, 86 km et 110 km

VTT : 47 km

Gravel : 40 km, 60 km et 80 km

Renseignements : 06 99 68 20 65

- « Le Rallye de Soucieu » : le 19/04/2026 (Route)

Organisation : Cyclo Club Jarrezien
Lieu de R-d-V : ESPACE FLORA TRISTAN, ROUTE DES COTEAUX DU LYONNAIS.

Course sur route FSGT (6)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsagt.fr

- « Grand Prix d’Ouverture » : le 01/03/2026 - Coupe des coursiers - épreuve n°1

- « Prix de Rancé » : le 07/03/2026 - Coupe des coursiers - épreuve n°2

- « Prix de Meillonnas » : le 29/03/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°3

- « 11liéme Prix de Dommartin » : le 11/04/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°4

- « Grand Prix du GEIQ » : le 19/04/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°5

- « 2°™ Prix de TEAM 6 Crachier » : le 25/04/2026 - Coupe des coursiers - épreuve n°6

Course VTT XC - Gravel FSGT (4)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsagt.fr

- « LaFurette » : le 01/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°1
-« VTT Fort de Saint Priest » : le 15/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°2
- « Le Raid du sherpa » : le 22/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°3

- « Gravel Tour des Monts du Lyonnais » : le 12/04/2026

Cyclosportive (4)

- « La Corima Drome Provencale » : le 29/03/26
FFC - Montélimar (26) — vallonné — 156 km (2248 m), 125 km (1700 m) et 93 km (1330 m)
Prix : & partir de 42 €
Renseignements : www.corimadromeprovencale.com

- « Les Héros » : le 05/04/26
FFC — Saint Vulbas (01) — vallonné — 130 km (1832 m) et 85 km (1235 m)
Prix : & partir de 40 €
Renseignements : www.ainvelovintage.com

- « La Cyclo Sud Bourgogne » : le 25/04/26
FFC — Viré (71) — vallonné — 122 km (1900 m), 84 km (1300 m) et 51 km (680 m)
Prix : & partir de 25 €
Renseignements et inscriptions : www.cyclosudbourgogne.com

- « Le Raid du Bugey » : le 26/04/26
FSGT — Lagnieu (01) — vallonné — 126 km (2265 m), 76 km (1280 m) et 50 km (665 m)
Prix : de 35 & 40 € suivant formule chrono ou rando
Renseignements et inscriptions : www.leraiddubugey.fr



http://www.leraiddubugey.fr/
http://www.ainvelovintage.com/
http://www.corimadromeprovencale.com/

CHALENGE VCB 2026

"‘ Classement provisoire Ré‘i';ﬁ‘gsvlLT T_:?\?igsvdTeT dCyc\o cross | Cyclo cross | Cyclo cross Ran(i(;VTT Cyclo cross Ramlﬂ.c; v C\%ﬁlsrgﬁz? Cyclo cross S;:\zflg;:i)ssfes g{gg;ﬁgosﬁ Organisation | Organisation Cyclo cross Cyclo cross Fedggl o Cygg:;f)ss Challenge
e Belleville Meyzieu Parilly La Feyssine | saucisson St Vulbas Olliéres valloire RDB Prep Francheville | Champigny des C-C Tot.
au 31/01/2026 qvenas | Momagty | Tozinuzs | osnvzs | 1uavza | SATPOMENe| Tygpg chaud | DOMDES | 3011725 | Départemental [ Régional | 03/01/26 oaionze | RPBOHOUZ6| Ta1j0196 | surmame | SoSeS | 20252026
16/11/25 06/12/25 14/12/25 18/01/26

1 BOURG Camille 4 4 4 4 4 4 30 40 50 50 4 4 50 16 268
2 TABERLET Sylvie 4 4 40 50 50 4 152
3 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 4 4 4 50 50 4 4 16 148
4 LANARD Benoit 4 4 4 4 4 50 50 4 4 4 132
5 PAQUET Francis 4 4 4 50 50 4 116
6 REVOL Jean-Pierre 4 4 4 50 50 112
7 FRASSANITO Jean Claude 4 4 50 50 108
8 CHAPUIS Jean-Pierre 4 50 50 104
9 GUYOT Sylvain 50 50 4 104
10 PIRAT Abel 50 50 100
11 CHOMAUD Joél 50 50 100
12 BELIN Jean Michel 50 50 100
13 COUDERT Pierre-Yves 50 50 100
14 BRUN Pierre 50 50 100
15 BELIN Muriel 50 50 100
16 HAUSTRATE Jean-Luc 50 50 100
17 OLIVIER Annette 50 50 100
18 DIRUZZA Mario 50 50 100
19 GODON Bruno 50 50 100
20 VIEL Marc 50 50 100
21 DESRAYAUD Alain 50 50 100
22 CHARRY René 50 50 100
23 ANDRE Alain 50 50 100
24 JANET Christian 50 50 100
25 TREVES Alain 50 50 100
26 ROBACZEWSKI Nicolas 4 4 4 4 4 4 4 50 4 4 4 20
27 PAQUET Dominique 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 16 56
28 FAURE Gérard 50 50
29 DELORME Anthony 50 50
30 NOLLOT Marcel 50 50
31 GODON Valérie 50 50
32 CHOMAUD Maryse 50 50
33 CHAMERAT Valérie 50 50
34 MOLLON Michel 50 50
35 HAUSTRATE Dominique 50 50
36 DELAYRE Frédéric 50 50
37 PECHERIC Bruno 50 50
38 MOLLON Christiane 50 50
39 VETTRAINO Jérome 50 50
40 PEILLON Antoine 4 4 4 4 4 4 4 4 10 42
41 PEILLON Eddy 4 4 4 4 4 20
42 DUPEUBLE Jean-Michel 4 4
43 CATRY Xavier 4 4
44 OLIVIER Daniel 0
45 BERTEAU Xavier 0
46 ARNAUD Gilles 0
47 PEGEON Martine 0
48 TAMBELLINI Marie Claude 0
49 RAGARU Bernard 0
50 RASPAIL Guillaume 0
51 BRUYERE Alain 0
52 AUDIGIER Dominique 0
53 EMERITE Judicaél 0
54 REFK Amandine 0
55 BOURGUE Nicolas 0
56 CHAPELLE Pierre 0




CHALENGE VCB 2026

Bty
.-5‘ FiClassement provisoire
e%\ﬁ- au 31/01/2026

57 MAZZOCCO Michel

58 TISSANDIER Pierre

59 PEILLON Jean Noél
60 FABRE Emmanuel
61 CHABANCE Pascal

62 DUBOUIS Hervé

63 WNEK Guy

64 REFK Younes
65 MOUGIN Vincent
66 AZAIS Marc

67 DUPERRON Nicolas
68 NIGON Roger

69 PAILLARD Etienne
70 BERNET Thomas
71 LEMIRE Frangois
72 FRAGNAUD Clément
73 BOFFETY Florian
74 MORVAN Yannick
75 MARTY Albert

76 CIOLINO Antoine
77 BOTTI Guillaume
78 COUDERT Aurélien
79 LE SAUX Erwan

80 DELORME André Jean
81 DEMIAZ Maurice
82 HENOT Rodolphe
83 MEYNAUD Thierry
84 ANQUETIL Gabriel
85 TERZANI Mattéo

86 JOLY Nicolas
87 CARDINAL Marie Pierre
88 POYOL Georges
89 TRIBOT Daniel

90 GRILLON Pierre

91 DESROCHES Maurice
92 RIONDET Marc

93 MERLE Eric

94 PAGOT Alexandre
95 GIBERT Maxime
96 JALLADE Bastien
97 DEPREZ Robert

98 MONNET Brigitte
99 ROSILLO Joseph
100 VERMOREL Annick

Rando VTT
Cimes de
Julienas
02/11/25

Rando VTT
Landes de
Montagny
02/11/25

Cyclo cross
de Belleville
02/11/25

Cyclo cross
Meyzieu
08/11/25

Cyclo cross
Parilly
11/11/24

Rando VTT
La
Sambonitaine
11/11/25

Rando VTT
Cyclo cross Le C\%ﬁ[:rdcrlzzs Cyclo cross
La Feyssine | saucisson Dombes St Vulbas
15/11/25 chaud 20/11/25 30/11/25
16/11/25

Cyclo cross
Saint Genis les
Ollieres
Départemental

Cyclo-cross
St Sorlin en
valloire
Régional
14/12/25

Organisation
RDB Prep
03/01/26

Organisation
RDB

04/01/26

Cyclo cross
RDB 04/01/26

Cyclo cross
Francheville
11/01/26

Fédéral de

Champigny
sur marne
18/01/26

Cyclo cross
Deux-
Grosnes
24/01/26

Challenge
des C-C
2025-2026

Tot.

O 0O 0O 0O 000000 00000 0 0000 0 00000 00 00 0000 0 0 0 0 0 o o o o o

3660

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :
Aux podiums des CLM et du challenge des C-C : Camille Bourg, Antoine Peillon, Jean-Louis Fauroux et Dominique Paquet
Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT :
Aux vainqueurs de championnats : Camille Bourg

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr
autres épreuves les résultats sont accéssibles sur internet. (je me débrouille)

Tel : 0472 31 02 21. Pour les




Janv_Fev 26

VELO CLUB DE BRIGNAIS
Parcours route JANVIER & FEVRIER 2026

Départs fixés a 13h30 les Samedis au Briscope & a 9h00 les Dimanches a la salle du Garon BRIGNAIS

samedi 3 janvier samedi 10 janvier samedi 17 janvier samedi 24 janvier samedi 31 janvier samedi 7 février samedi 14 février samedi 21 février samedi 28 février

Parcours unique
71 KM & 990 D+

Parcours unique
74 KM & 1006 D+

Parcours unique
89 KM & 965 D+

Parcours unique
77 KM & 640 D+

Parcours unique
70 KM & 1024 D+

Parcours unique
81 KM & 834 D+

78 KM & 635 D+

Parcours unique
73 KM & 803 D+

Parcours unique
76 KM & 637 D+

Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Irigny Brignais
Orlienas Les 7 Chemins Irigny Les Barolles Chaponost Givors Les 7 Chemins Charly Vourles
Soucieu en Jarrest Montagny Charly Vourles Brindas Croix Regis Givors Millery Charly
Chaponost Chassagny Millery Charly Pollionnay Les Haies Loire-sur-Rhéne Grigny Vernaison
Brindas Saint-Martin-de-Cornas Grigny Vernaison Lentilly Condrieu Vienne Givors Feyzin
Grézieu la Varrenne Saint-Andréol-le-Chateau Givors Serezin Chatillon St Clair > Pont-Evéque Chasse sur Rhone Chasse sur Rhéne
Le Quincieux Bellevue Chasse-sur-Rhone Communay Lozanne St Prim Charlemagne Cornavent Cornavent
Marcy I'étoile Saint-Maurice-sur-Dargoire Chatenay Col de Bel air Dommartin Chessieu Gemens > Chuzelles Chuzelles
La Tour de Salvagny Saint-Didier-sous-Riverie Chuzelles Villette de Vienne La Tour de Salvagny Venioz Eyzin-Pinet > Vilette de Vienne Vilette de Vienne
Domanmrtin La Juriére du Bas Villette-de-Vienne Chasson Tassin la demi lune > Monsteroux-Milieu Meyssiez St Just Chaleyssin Luzinay
Lozanne Saint-Joseph Serpaize Mollie et Marais Beaunant Chalon Cours-et-Buis Saint Oblas StJust Chaleyssin
Lentilly La Madeleine Septeme Septeme Chaponost Jardin Jardin Ostier Saint Oblas Valencin
Pollionnau Tartaras St-Georges-d'Espéranche Oytier-Saint-Oblas Brignais Pont-Evéque Vienne Septéme Chaponnay
Maison Blanche Dargoire Valencin Moidieu-Detourbe Luzinay Chasse-sur-Rhéne Pont Eveque Simandres
Brindas Saint-Jean-De-Touslas Flassieu > Eyzin-Pinet Villette de Vienne Serezin Grange Basse Saint Synphorien d'Ozon
Chaponost Bellevue Chaponnay Chaumont Col de Bel air Vernaison Chuzelles Vernaison
Brignais Mornant-la-Gare Marennes Gemens Marennes Charly Communay Charly
Saint-Laurent-d'Agny Simandres Pont-Evéque Simandres Vourles Ternay Brignais
La Chapelle-Saint-Vincent Saint-Symphorien d'Ozon Givors Saint-Symphorien d'Ozon Brignais Serezin
Montplan Solaize Vernaison Vernaison
Le Marjon Vernaison Charly Charly
Soucieu-en-Jarret (le Violon) Charly Vourles Vourles
Le Boulard Brignais Brignais Brignais
Brignais

Page 1




samedi 7 mars

dimanche 8 mars

samedi 14 mars

VELO CLUB DE BRIGNAIS
Parcours route MARS 2026

Départs fixés & 13h30 les Samedis au Briscope & a 9h00 les Dimanches a la salle du Garon BRIGNAIS

dimanche 15 mars

samedi 21 mars

dimanche 22 mars

mercredi 25 m

jeudi 26 mars

LONG COURT LONG COURT LONG COURT LONG COURT
VCB-001L-MDL-85KM-1109D+ VCB-001S-MDL-68KM-839D+ VCB-002L-ISE-90KM-1068D+ VCB-002S-ISE-83KM-914D+ VCB-003L-PIL-86KM-1236D+ VCB-003S-PIL-82KM-950D+ VCB-004L-BEA-81KM-1225D+ VCB-004S-BEA-72KM-1092D+
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Soucieu Chaponost Givors Givors 7 chemins Givors Chaponost Chaponost
Thurins Brindas Loire sur Rhéne Loire sur Rhéne Orliénas Rive de Gier Brindas Brindas
Brindas Mon Blanche "Pierre Charine" "Pierre Charine" Taluyers Dizimieux Vaugneray Vaugneray
Mon Blanche Yzeron Saint Romain en Gal Saint Romain en Gal St Laurent d'Agny Col de Grenouze Pollionnay Pollionnay
Yzeron St Martin en Ht Vienne Vienne Mornant La Chapelle Villars Fleurieux Fleurieux
Col des Brosses Le Nezel Pont Evéque Pont Evéque Bellevue Condrieu Pt de Dorieux Pt de Dorieux
Duerne Ste Catherine Plateau du Tillet Baraton Saint-Maurice/Dargoire Les Haies Charnay Charnay
St Symphorien/Coise Riverie Bois du Four Mollie et Marais Rive de Gier Croix Régis Marcy Saint-Jean-des-Vignes
Le Nezel St Sorlin Oytier Saint Oblas Saint Just Chaleyssin Dizimieux Givors Anse Lozanne
Ste Catherine Mornant Saint Just Chaleyssin Valencin Col de Grenouze Brignais Lucenay Dommartin
Riverie St Laurent d'Agny Valencin Flassieu La Chapelle Villars Saint-Jean-des-Vignes La Tour de Salvagny
St Sorlin Brignais Flassieu Chaponnay Condrieu Lozanne Marcy I'Etoile
Mornant Chaponnay Marennes Les Haies Dommartin Grézieu la Varenne
St Laurent d'Agny Marennes Communay Croix Régis La Tour de Salvagny Brindas
Brignais Communay Ternay Givors Marcy I'Etoile Chaponost
Ternay Solaize Brignais Grézieu la Varenne Brignais
Solaize Vernaison Brindas
Vernaison Charly Chaponost
Charly Vourles Brignais
Vourles Brignais

Brignais




VCB - Planning des circuits VTT Saison 2026

RDV tous les dimanches matin au complexe Pierre Minssieux
Horaire d'hiver, du 16oct au 15 mars : RDV a 8h45 pour départ a 9nh00
Horaire d'été, du 16mars au 15octobre : RDV a 8h20 pour départ a 8h30

Pour télécharger la trace .gpx, se rendre sur OpenRunner et rechercher via le nom du circuit ci-dessous.

Lien vers OpenRunner

Nom circuit Destination Distance  Dénivelé Commentaire
. L VCB_VTT010 Chapelle St Vincent / Le Jaricot 47 964
dimanche 8 février 2026 VCB_VTT010 (2) St Laurent d'Agny 32 435
dimanche 15 février 2026 SORTIE VTT AILLEURS : Boucle au départ Pollionay
. L VCB_VTT001 Chapelle de Rochefort 47 1150
IS el VCB_VTT001 (2) Durantiére / Bois Bachat 36 715
dimanche 1 mars 2026 VCB_VTT002 Rontalon - Croix Forest 43 1000
VCB_VTT002 (2) Rontalon 30 610
dimanche 8 mars 2026 VCB_VTT003 VAUGNERAY - Combe Fusil 40 1000
VCB_VTTO003 (2) Vaugneray 33 680
. VCB_VTT004 Chassagny par Millery 43 700
dimanche 15 mars 2026 VCB_VTT004 (2) Millery / Montagny 33 510
. VCB_VTT005 Plateau Irigny / Chapelle St Vincent 47 710
AllTEE e 22 el ATE VCB_VTTO005 (2) Plateau Irigny / Orlienas 33 490
dimanche 29 mars 2026 VCB_VTT006 St-Laurent-de-Vaux 38 890
VCB_VTTO006 (2) Brindas / Rive de I'Yzeron 33 490
VCB_VTT014 St Andéol-Le-Chateau 46 730
dimanche 5 avril 2026 VCB_VTTO014 (2) St Andéol-Le-Chateau 37 570
. . VCB_VTT007 St-Jean-Touslas par Mornant 48 850 " "
dimanche 12 avril 2026 VCBVTT007 (2) Chas=agny 32 275 Stage VTT "Le Sud



https://www.openrunner.com/

PARTENAIRES 2025 du VC BRIGNAIS
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