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Avril 2026

Chers amis Sportifs

Eh bien nous voila dans le deuxieme mois du printemps, I'été est en train de s’installer tout
doucement, en espérant une météo moins capricieuse que celle de ces derniers mois et aussi
douce que celle de début avril nous plongeant quelques jours en plein été. Malgré tout, attention,
car en avril ne te découvre pas d’'un fil...

Fin mars, nous étions une vingtaine pour le stage a Empuriabrava en Espagne. Malgré une
météo venteuse en fin de semaine nous avons pu rouler quasiment tous les jours. Cette nouvelle
destination, nous a permis de découvrir de magnifiques routes de Catalogne un peu plus
septentrionales que les deux années précédentes. Nous avons aussi apprécié de belles
randonnées pédestres, nous offrant des points de vue magnifiques. Certains en ont profité pour
visiter Rosas, Cadaques et méme Figueras. Bref n’hésitez pas a venir passer dés l'année
prochaine, ces quelques jours bénéfiques. Seul bémol, nous déplorons l'accident survenu a
Martine Pegeon a l'issue d’'une belle sortie vélo. Nous I'avons récupérée a I'hdpital de Figueras
avec la clavicule fracturée. Nous lui souhaitons un rapide rétablissement.

Aprés les courses sur route des mois de mars et début avril, les résultats sont en demi-teinte.
Seulement deux 4°™ place enregistrées par Camille Bourg et Jean-Claude Frassanito lors du
Grand Prix d’ouverture. Ainsi pour le moment nous occupons la cinquieme place du trophée des
clubs FSGT. J’encourage donc nos coursiers a se rendre sur les courses dés a présent, pour nous
permettre de remonter dans ce classement. En mai et juin, s’annoncent les championnats
départemental et régional sur route.

Notre école de VTT labellisée compétition FFC a entamé la saison des TDJV avec
d’excellents résultats et nos encadrants commencent a prévoir I'organisation du notre le 31 mai
prochain. Vous allez bientdt recevoir un email vous demandant de signaler votre présence en tant
gue bénévole pour cette organisation. Merci donc de bien vouloir répondre aux organisateurs.

En juin deux autres temps forts nous attendent. Pour commencer, ce sera notre rallye « Le
Tour du Lugdunum » le 14 juin en partenariat avec notre sponsor Skoda, qui sera partie prenante
en se joignant a nous avec des véhicules et des capitaines de route. Soyons nombreux dans la
mesure du possible, a venir participer a cette belle sortie club. Et puis les 27 et 28 juin, un deuxieme
temps fort nous attend sous la houlette de Xavier Berteau, le Raid VTT Grand Tour des Monts du
Lyonnais avec I'appui, entre autres, de notre sponsor « Au p’tit ampuisais », qui assurera la partie
restauration.

N’oubliez pas également de venir & nos deux traditionnelles sorties club, la Transpilat et la
Transvivaraise, programmeées respectivement les 2 et 23 mai.

Et pour finir cette année la semaine familiale sera celle de la Pentec6te dans la Drome. Bref
je me réjouis de tous les rendez-vous que le club vous propose, sans oublier le big, la HA 2026 le
27 septembre.

Sportivement.

Jean-Michel


mailto:contact@velo-club-brignais.com
http://www.velo-club-brignais.com/

Conseil d'administration VCB
Vendredi 10 avril 2026 - 18H30 chez Jean Michel Belin

1 Lotissement « Le panorama », chemin du cantonniau Brignais
Compte rendu

Composition du CA :
Jean Michel BELIN, Xavier BERTEAU, Nicolas BOURGUE, Guillaume RASPAIL et Younes REFK

Excusés : Anthony DELORME, Jean-Louis FAUROUX, Bernard RAGARU

Effectifs : Adhésions et licences
e 146 adhérents a date (2025 : 174 adhérents) : 130 Hommes / 16 Femmes
e FFC:71/FSGT:37/FFC+FSGT:5
e Nouveaux: 21 dont 18 pour I'école de VTT
e Retours:7(0adel'école VTT)
e Ecole VTT: 50 éleves (70 en 2025) avec 3 filles et 47 garcons
La limitation du nombre de jeunes est liée au nombre réduit d'encadrants

Trésorerie:
Pas de présentation des comptes a fin mars (Version mairie de Brignais).

Sponsors :

- SKODA : Xavier et Valérie sont allé les voir, la facture a été envoyée pour 2026

- Pour préparer les renouvellements 2027, il faudra se rendre chez ECOL et Culture Vélo
Autres sponsors nouveaux et en vue : une liste des sociétés de Brignais a été faite par
Guillaume

FSGT:
- CRdela commission cycliste FSGT de mars et avril.
- Point prise en charge inscriptions aux courses FSGT et FFC
o Mars: peu activité avec fin des cyclo-cross et démarrage des courses routes
o Auvril : Jean Michel n’a pas pu y participer et Jean-Louis nous a représenté. La
demande de descente de Eddy Peillon de3 -> 4 a été acceptée.

Challenge : Avancement du challenge 2025/2026 au 31/03/26
- Rallyes : Rallye des oiseaux (5 participants du VCB), Rallye des vieilles pierres (4
participants du VCB), sortie VTT ailleurs dans le Beaujolais (5 participants du VCB)
- Courses:
o GPO (2 places de 4°™ pour Camille Bourg et Jean Claude Frassanito
o Prix de Rancé et Prix de Meillonnas sans résultat dans le top 5 pour nos adhérents
o Courses VTT, XC, Gravel : 3 participants au VTT fort de Saint Priest avec une 4ieme
place pour Benoit Lanard et une 2°™ place pour Camille Bourg
- Prévisionnel a venir riche avril-mai-juin avec 2 organisations VCB (TDJV et GTML), plus de
détail dans le bulletin.
- Classement prévisionnel inédit avec 2 filles sur le podium
o 1°° Camille Bourg
o 2°™ Jean-Louis Fauroux
3°™ Sylvie Taberlet

Route et VTT :
- Sorties club réalisées et a venir
0 Le Tour du Lugdunum sera mis sur Strava par Skoda
o Transpilat:le parcours a été modifié
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Raid du Bugey : participation du club a clarifier (Xavier contacte Anthony)
o 50% avec une proposition d'inscription groupée du VCB via page VCB
Helloasso
o 100% mais une fois dans I'année qui serait plus simple a gérer

- Sorties spéciales sponsors a venir

o SKODA avalidé la date du 20 juin, un parcours est prévu en passant a la
concession
Culture Vélo : date a caler, idéalement un samedi matin pour avoir la présence de
I'école de VTT

FFC:
- Ecolede VTT:

o0 3 séances de mise en situation (XC éliminatoire, trial, enduro) ont été faites avec
tous les groupes pour préparer plus spécifiquement les TDJV

0 Suite aux deux premiers TDJV de la saison : excellente participation du VCB (34 &
37 participants) avec des résultats prometteurs pour des jeunes classés dans le top
5

o Nicolas Dupeyron a annoncé qu'il va arréter ses prestations a la fin de la saison car
il va déménager. Il pourra peut-étre continuer un peu lI'année prochaine

o Il vafalloir trouver un référent VTT pour conserver le label FFC

o Maxence peut continuer mais il est référent pour le club Irigny : Pas sGr qu'il
puisse I'étre pour les 2 clubs. Il va aussi déménager dans les années a venir.

o La situation sera ok pour la saison septembre 2026-2027, une solution est a
trouver pour 2027 (si on trouve une pour septembre 2026, c'est mieux !)

o0 4 parents ont fini leur formation, en recherche de 2 qui partiraient en formation
I'année prochaine

o TDJV 31 mai: réunion encadrant mi-avril, épreuves : trial et XC. Le mail d’appel aux
bénévoles a venir prochainement

Vétements :

La commande a été recue, Daniel a envoyé des mails aux gens qui n‘'ont pas encore
récupére leurs affaires

HA et Raid GTML :

- HA:pr
o]

emiére réunion en mars avec Xavier en 1 ligne bien aidé par Jean-Pierre
Modification des courses qui sont réduites a 35 et 45 km avec moins de parties
communes avec les randonnées

Le Trophée Cycles-wheel pour les jeunes aura lieu a la Jamayére comme I'année
derniére

Rando : le repas ne sera pas inclus dans l'inscription pour réduire les colts et
réduire le gachis.

5 a 6 inscrits a date. Une proposition a été faite aux participants de 2025 avec un
rabais

2 parcours proposés : TML (~150 km), GTML (~180 km)

L'organisation est bien engagée (camping, véhicules, P'tit Ampuisais ...) mais sera
validée avec un nombre minimum de participants atteint

Bulletin mensuel :

- Choix 1°® page - Suggestion a soumettre & JPR

-  Edito:

Le président ou un volontaire

- Fichiers a transmettre a JP. Revol dés que possible apres la réunion
Date de diffusion du bulletin : avril apres rédaction CR réunion du CA



Site internet :
- Actualités, infos a prévoir : affiches, parcours
Abonnement, mise a jour sponsors, archives

Questions et informations diverses :
- Stage en Espagne réalisé et apprécié, Sortie familiale dans la Dréme a venir.
- Possibilité d'échanges de fichiers et envoi de mail en masse avec un outil en ligne
o Un répertoire dropbox partagé a été créé pour centraliser les documents du club
- Information : la salle du Garon sera disponible jusqu’'en octobre (cause : retard travaux)

Fin de réunion : 20h30

Date prochaine réunion : En juin horaire et Lieu a définir




DATES A RETENIR

Mercredi 22 avril 2026 : 2éme réunion comité HA 2026 ; 18h30 ; Briscope
Dimanche 26 avril 2026 : Raid du Bugey ; RV 7h15 Brignais

Samedi 2 mai 2026 : la TransPilat Départ 7h30 ; complexe sportif P. Minssieux
Samedi 23 mai 2026 : La Transvivaraise Départ 7h30 Briscope

Samedi 23 au Samedi 30 mai : Sortie familiale St Paul les Trois Chateaux (26)
Dimanche 31 mai 2026 : TDJV (organisation) ZAC de Sacuny

Dimanche 14 juin : Tour de Lugdunum Départ 8h00 Complexe Sportif P. Minssieux
Samedi 20 juin 2026 : Sortie SKODA

Samedi 27 - Dimanche 29 juin 2026 ; Raid VTT GTML ( organisation)

La prochaine édition du bulletin vous sera transmise par Email
PS : Les personnes désirant faire paraitre des articles ou des annonces dans le bulletin sont priées de remettre ceux-ci a Jean Pierre
REVOL au 06 14 67 91 17 ou par email : revol.jean-pierre@orange.fr au plus tard le 10 du mois en cours

RAPPEL des départs
Le lieu de rendez-vous pour les sorties route est fixé au

BRISCOPE
Les samedis apreés-midi a 13h30
Salle du Garon

Les dimanches et jours fériés
8h30 en avril,mai juin, juillet

Le lieu de rendez vous pour les sorties VI'T Loisirs est fixé a MINSSIEUX
Les dimanches et jours fériés
RV 8h20 Départ 8h30



mailto:revol.jean-pierre@orange.fr

Raid du Bugey

Bonjour a toutes et a tous les adhérents du Vélo Club de Brignais,

Le Comité a décidé de participer financiérement a votre inscription au :

Raid du Bugey et aux Portes du Bugey dimanche 26 avril
2026'!

Avec une remise de 20€!

Cyclosportive, Randonnée Cycliste, Le Raid du Bugey, Association, Déchaine Ton Coeur,
Lagnieu, Ain 01, France, DTC, Recherche Médicale, Dons, Mécénat

Linscription se fait exclusivement via le lien propre au club. (Celui en bas)
« Raid du Buget 123km 2295mD+ a 19€ au lieu de 39€. Départ 9h.
« Portes du Bugey 76km 1536mD+ a 16€ au lieu de 37€. Départ 9h10.

« Attention pour les non licenciés (FSGT ou FFC), il faut fournir un certificat médical
de moins d’'un an.

« Pas de remise sur l'inscription de la rando ni des cyclos (non-chronométrés).
« Repas sur place a 10€.

https://in.yaka-inscription.com/le-raid-du-bugey-2026/qroup/
69dccc8c68920fcde6f729c5/rSUF5sL9phgGtZLNI9005BpUjvYqupiORMYS9F17kSv

Il faut cliquer sur "rejoindre le groupe" pour ouvrir la page avec le tarif préférentiel VCB.

Vous dtes tonnett s groupe | Wio Club de Brignan.

I\. E '1‘ . L '. .I.'- » v i P - . . .
A*‘:t% e el s e cMaglt®  ['organisation pour le covoiturage est

' g prévue, départ de Brignais a 7h15 et

%, nous repartiront apres le repas (a

"l.,"‘

§ commander ou a emporter par ses

soins) pour étre de retour a Brignais
{ Vvers 17h. La météo sera belle, enfin
nous verrons le Bugey

Nous espérons vous voir nombreux pour cette expérience sportive et conviviale !
Sportivement,

Xavier, pour le Comité du VCB (07 66 64 29 74 )


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fin.yaka-inscription.com%2Fle-raid-du-bugey-2026%2Fgroup%2F69dccc8c68920fcde6f729c5%2FrSUF5sL9phqGtZLnI9O05BpUjvYqupi0RMYS9F17kSv&data=05%7C02%7C%7C2be2adddc42645c1c5e708de99890fc0%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639117011176072965%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Cxhv4RIQwzOGpZT36zPgmQR6oudGpHBqYdCUkjk%2BzuY%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fin.yaka-inscription.com%2Fle-raid-du-bugey-2026%2Fgroup%2F69dccc8c68920fcde6f729c5%2FrSUF5sL9phqGtZLnI9O05BpUjvYqupi0RMYS9F17kSv&data=05%7C02%7C%7C2be2adddc42645c1c5e708de99890fc0%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639117011176072965%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Cxhv4RIQwzOGpZT36zPgmQR6oudGpHBqYdCUkjk%2BzuY%3D&reserved=0
https://leraiddubugey.wixsite.com/leraiddubugey
https://leraiddubugey.wixsite.com/leraiddubugey




LIEU DU DEPART
COMPLEXE SPORTIF PIERRE MINSSIEUX
BOULEVARD DES SPORTS BRIGNAIS

DEPART GROUPE 3 7H30 g

3 PARCOURS
e S 120 KM | 1750 D+

https://www.openrunner.com/route-details/21821680

mieL 150 KM | 2500 D+

https://www.openrunner.com/route-details/21821670

iLLe XL 170 KM | 3500 D+

https://www.openrunner.com/route-details/21821674
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COMPLEXE SPORTIF PIERRE MINSSIEUX

BOULEVARD DES SPORTS BRIGNAIS
DEPART @ 8HOO

2 PARCOURS BRIGNAIS
100 KM | 800 D+
https://www.openrunner.com/route-details/23573033
120 KM | 1250 D+

https://www.openrunner.com/route-details/14936388

J GROUPES DE NIVEAUX
21,245 28 KM/H PARTICIPATION GRATUITE
‘ RAVITAILLEMENT OFFERT
 MONTANAY DEVANT LE CIMETIERE

SKODA BYMYCAR>

Vénissieux



ROUTE Aillleurs : Les crétes du Forez
Mardi 4 Aolt 2026

Je vous propose une sortie dans les monts du Forez le mardi 4 ao(t. Les parcours au départ de
Savigneux (banlieue de Montbrison) font :

138 kms et 2967 m de dénivelé pour le long

113 kms et 2175 m de dénivelé pour le court
Les tracés sont commun sur les 20 premiers kms et sur tout le parcours du retour apres le repas, soit
51 kms.
lls sont composeés principalement de petites routes tranquilles, traversant sur la partie haute les
crétes dénudées des Hautes Chaumes, des forets sauvages sur la partie basse. On devrait
apercevoir les Alpes, le Méjenc, le Puy de Ddme, le Sancy. Ci-joint les traces :

https://www.openrunner.com/route-details/23036664
https://www.openrunner.com/route-details/23034157

Les deux parcours se rejoignent a la Jasserie du Coq Noir pour le repas de midi. Au kms 86 du grand
parcours, et kms 62 du petit parcours.

https://www.jasseriecognoir.com

Déroulé prévisionnel de la journée :
+ Rassemblement Minssieux 6h15, départ 6h30
« Trajet 61km, via Saint Martin en haut, Saint Symphorien sur Coise, Montrond les bains, 1h10
« Rassemblement parking devant le cimetiere, rue Bayard a Savigneux, 7h40
« Départ vélo vers 8h00
* Repas a la Jasserie du Coq Noir vers 12h30
« Arrivée a Savigneux vers 16h30, retour Brignais vers 18h30

Les personnes intéressées, répondez moi par mail (frederic.delayre@free.fr) avant le 30 juillet, afin
que I'on s’organise pour le covoiturage et pour réserver la jasserie. On pourra utiliser la remorque
du club pour transporter 12 vélos.

Bien sir, si la météo est annoncée mauvaise, on reportera.

Frédéric Delayre - Tel : 06.52.01.82.40 - mail : frederic.delayre@free.fr

W Col :'.1’31_})'5::31 ‘
ARt ude :1.390= |
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Nouvelles de I’infirmerie

Le 13 février

Je vais bien et me suis bien remis de cet accident survenu le ler juin 2025 sur la course de Saint
Maurice 1'Exil ot je me suis fait mettre parterre par un "mouvement de course" comme ils disent a
la télé.

Ca a été 12 jours hospitalisé a la clinique de Roussillon pour fracture de la clavicule droite, du
coude droit, du bassin (cotyle) et deux cotes du coté droit. Ensuite ca a été en lit médicalisé a la
maison jusqu'au 15 juillet, et de la kiné en sortant de I'hOpital jusqu'a la semaine derniere.

Je n'ai pu reprendre gentiment le vélo que début septembre 2025.

Cet accident m'a fait prendre conscience du réel danger que représente, aujourd'hui, la pratique de la
compétition en FSGT en catégorie 5, et d'apres Jean Louis c'est aussi vrai en 4.

Pour moi, ce danger vient des "coureurs" eux-mémes, qui n'ont, pour beaucoup je pense, aucune
éducation cycliste en peloton.

Je ne parle que de ce que j'ai vu sur les quelques courses que j'ai faites en 2024. Pour en avoir
discuté, d'autre personnes (coureurs), font eux aussi le méme constat.

J'espere que les choses s'amélioreront par une prise de conscience des coureurs eux méme et des
dirigeants car ce beau sport n'est pour nous qu'un loisir et doit rester safe.

Cordialement et bien sportivement

Daniel Tribot



Nouvelles de ’Infirmerie

Bonjour,
Voici un petit topo sur mon accident a Fortia :
Chute en Espagne le 25/03/26

Suite a cette chute, j'ai eu la clavicule gauche cassée et deux cotes félées. Passage aux services des
urgences a Figueres, puis a mon retour en France re-passage aux urgences.

Opération évitée, ouf ! Par contre j'ai des anneaux claviculaires a porter pendant six semaines. Pour
les trois premieres semaines 24 heures sur 24...et j'espére moins pour les suivantes.

J'ai eu tres mal les premiers jours, maintenant je souffre nettement moins il va surtout falloir de la
patience !

Cet évenement rappelle I'importance essentielle de la communication au sein du peloton (méme
petit peloton), notamment pour signaler tout danger ou changement de surface. Une vigilance
collective et des consignes claires devraient permettre de limiter les risques.

Je remercie les personnes présentes pour leur assistance rapide et leur soutien
et

un grand merci a tous pour vos témoignages de sympathie !

Soyez prudents

Sportivement

Martine




Sécurité peloton

Bonjour a toutes et tous,

La chute de Martine en Espagne nous a tous fait réfléchir sur I'importance
essentielle de la communication au sein du peloton (méme petit peloton),
notamment pour signaler tout danger ou changement de surface. Une vigilance
collective et des consignes claires devraient permettre de limiter les risques.

Ce sont les mots de Martine, j'en profite pour rappeler quelques consignes, car
trop souvent certaines ne sont pas respectées, et peut-étre pas toutes
assimilées ?

Jai repris les points qui me semblent étre les plus importants pour rouler en
peloton, n'hésitez pas a consulter les sites (Gouvernement ou autre) ou regarder
des vidéos explicatives. Nous en reparlerons au Comité et lors des sorties club.
Soyez impliqués !

Respecter le code de la route

- Feu rouge, on s'arréte, sauf si panneau « M12 » petit triangle pointe en
bas.
- Aufeu rouge ou a un STOP, tout le peloton s'arréte derriere la derniere
voiture.
o Ne pas dépasser les voitures a l'arrét, scinder le peloton est
dangereux.
0 Le peloton démarre ensemble, en non dispersé entres les voitures.
- Piste cyclable obligatoire si le panneau est ROND. Conseillée si panneau
carré .
- Rouler a deux de front est autorisé seulement hors agglomération.
o Se repositionner en file indienne si un véhicule claxonne =émet le
souhait.
- Au rond-point le cycliste s'arréte si une voiture engagée arrive.
o La tentation de suivre le cycliste devant soi est forte.
o Trés dangereux car le conducteur pense que le cycliste s'arréte.

Communication au sein d’'un groupe
- Signaler les obstacles par un geste et un cri si nécessaire.

> Arrét: levez le bras gauche.

> Ralentir : bras gauche vers l'arriére avec le coude plié et la main vers le
bas qui tapote rapidement.

Virage a gauche : bras gauche tendu a I'horizontale.

Virage a droite : bras droit tendu a I'horizontale.

Trou sur la chaussée / Bouche d'égout : pointez l'index vers le trou.
Dos d'ane / Ralentisseur : écarte les 2 coudes (les mains sur le guidon).

YV VYV VY



Sécurité peloton

> Gravier, sable ou verre : du c6té du danger, doigts écartés, main qui
oscille.

» Obstacle (voiture garée sur le trajet) : main du c6té de l'obstacle, coude

plié derriere son dos, mouvement latéral avec la main pour indiquer
de s'écarter.

» Changer le relais : le cycliste a 'avant écarte son coude droit.

» Incident nécessitant un arrét : levez le bras en indiquant le type
d'incident et tendez le bras a droite pour vous arréter.

Chaque coureur doit signaler pour que le message parvienne a tous.

Le dernier communique par un cri ‘voiture’ si une voiture veut dépasser.

Bonnes pratiques

Les relais peloton 1 ligne se prennent a droite, on descend sur la gauche.
o Il n'y aqu'un cycliste a la fois qui s'expose vraiment aux véhicules.
o Le premier choisi son moment en fonction des voitures, virages,
etc.
En fin de relais, ralentir de 2 a 3km/h et laisser passer les autres.
o Ce n'est pas le second qui accélére.
o Tout se déroule sans a-coups ni accélérations.
Les relais peloton 2 lignes se prennent a droite ou a gauche en fonction
du vent.

Indiquer aux autres si la vitesse est trop élevée avant de craquer.

Chaque cycliste doit annoncer si celui qui le suit a laché. Regarder
derriére soi.

Autres points importants a éventuellement développer

Habilité sur le vélo, voulez-vous que le VCB propose des cours de
pilotage ?

« Police du vélo », certains clubs mettent des cartons jaunes, a faire au
VCB?

Communiquer les vitesses des groupes au départ des sorties VCB ?
Nous sommes ouverts aux idées, en parler a un membre du Comité.

Je pense que si chaque cycliste fournit un petit effort (en plus de pousser sur les

pédales lors des relais) en devenant un maillon actif de la chaine de

communication, le peloton peut devenir un lieu privilégier d'efficacité et de

sécurité.

Merci de m'avoir lu jusqu'au bout, a trés bientdt sur le vélo !

Sportivement, Xavier



CHALENGE VCB 2026

MARS: Activités du ler au 31 mars 2026

» Organisation (0)

» Epreuves sportives (10)

Rallye-Randonnée Route et VTT (3)

- « Le Rallye des oiseaux » : le 08/03/2026 (Route et VTT)

Participation de : Abel Pirat, Jean-Pierre Revol, Alain Bruyére, Dominique Audigier, et Gilles Arnaud.

- « Rallye cyclo Les vieilles Pierres» : le 28/03/2026 (Route, VTT et Gravel)

Participation de : Abel Pirat, Jean-Luc Haustrate, Judicaél Emerite et Emmanuel Fabre.

- « Sortie club - VTT ailleurs dans le Beaujolais » : le 29/03/2026 (VTT)
Participation de : Marc Viel, Jean-Michel Dupeuble, Pierre Tissandier, Gilles Arnaud et J-Pierre Revol.

Course sur route FSGT (3)

- « Grand Prix d’Ouverture » : le 01/03/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°1

2% catégorie

3™ catégorie | Eddy Peillon (86°™),

4°m catégorie | C. Bourg (4°™),S. Gaido (18°™),JL. Fauroux (22°™), M. Nollot (31°™), R. Plantin (57°™), X.
Berteau (62°™),

5°me catégorie | JC. Frassanito (4°™), R. Gimbert (22°™), A. Desrayaud (25°™)

Points bonus 10 a Camille et Jean-Claude, pour leur 4°™ place dans le Top 5.

- « Prix de Rancé » : le 07/03/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°2

2°™ catégorie

3°™ catégorie | Eddy Peillon (AB)

4°m catégorie | C. Bourg (12°™), M. Nollot (23°™), JL. Fauroux (25°™), N. Robaczewski (69°™)

5°me catégorie | A. Desrayaud (9°™), JP. Chapuis (21°™), JC. Frassanito (34°™)

Points bonus Aucun, car pas de place dans le Top 5.

- « Prix de Meillonnas » : le 29/03/2026 - Coupe des coursiers - épreuve n°3

2°™ catégorie

3°me catégorie

4™ catégorie | JL. Fauroux (34°™), M. Nollot (AB)

5™ catégorie | JC. Frassanito (12°™)

Points bonus Aucun, car pas de place dans le Top 5.



Course VTT XC - Gravel FSGT (3)

- « La Furette » : le 01/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°1

Pas de participation du VCB

- « VTT Fort de Saint Priest » : le 15/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°2
Participation de 3 adhérents du VCB

Super Vétérans — 5 tours de circuit (Soit 25 km)

Noms Classement / Caté 4ge | Points manche Cit. challenge / Pts
Pierre Gonon : 18eéme /24 Hors challenge (FFC)

Séniors — 6 tours de circuit (Soit 30 km)

Noms Classement / Caté 4ge | Points manche Cit. challenge / Pts
Benoit Lanard : 4éme /9 22 6°™ /6 - 22 pt
Féminine — 4 tours de circuit (Soit 20 km)

Noms Classement / Caté 4ge | Points manche Clt. challenge / Pts
Camille Bourg : 2éme /5 24 3éme /5 - 24pt

Points bonus : 12 & Camille pour sa 2°™ place chez les féminines et 8 4 Benoit pour sa 4émme place
chez les séniors.

- « Le Raid du sherpa » : le 22/03/2026 - Challenge VTT - épreuve n°3

Pas de participation du VCB

Cyclosportive (1)

- « La Corima Drome Provencale » : le 29/03/26
FFC - Montélimar (26) — vallonné — 156 km (2248 m), 125 km (1700 m) et 93 km (1330 m)

Pas de participation du VCB

Prévisionnel : Avril - Mai - Juin

» Organisations (2) :

«TDJV » : le 31/05/2026 - Site de Sacuny a Brignais.
Une phase (50 points)

« Raid Grand Tour des Monts du Lyonnais » : les 27 et 28/06/2026 - Départ et arrivée Brignais.
Une phase (50 points)

> Epreuves sportives (32)

Rallye-Randonnée Route et VTT (7)

- « Rallye des vergers» : le 12/04/2026 (Route, VTT et Gravel)
Organisation : Charly Cyclo tream
Route : 50 km, 80 km, 110 km et 130 km
VTT : 20 km, 35 km, 45 km et 55 km
Gravel : 65 km

- « Le Rallye de Soucieu » : le 19/04/2026 (Route)
Organisation : Cyclo Club Jarrezien
Lieu de R-d-V : ESPACE FLORA TRISTAN, ROUTE DES COTEAUX DU LYONNAIS.

- « Sortie club La TransPilat » : le 02/05/26 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Complexe Pierre Minssieux a 7h20

- « Sortie club La TransVivaraise » : le 23/05/26 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Complexe Pierre Minssieux a 7h20



- « Sortie sponsor KRYS » : le 06/06/26 (Route)

- « Sortie club Le Tour du Lugdunum » : le 14/06/26 (Route) - (Attribution de 30 points de participation)
Rendez-vous au Briscope a 8h00

- « Sortie sponsor SKODA BYmyCAR » : le 20/06/26 (Route)

Course sur route FSGT (12)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsagt.fr

- « 11éme Prix de Dommartin » : le 11/04/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°4

- « Grand Prix du GEIQ » : le 19/04/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°5

- « 2°™ Prix de TEAM 6 Crachier » : le 25/04/2026 - Coupe des coursiers - épreuve n°6

- « Prix de Vénissieux » : le 01/05/2026 - Coupe des coursiers — épreuve n°7

- « Prix de St Etienne du Bois » : le 03/05/2026 — Viriat (01) - Coupe des coursiers n°8

- « La Monsourdie » : le 09/05/2026 — Monsols (01) - Coupe des coursiers n°9

- « Corcelles » : le 17/05/2026 — Corcelles (69) - Championnat Départemental - Coupe des coursiers n°10
- « Grand Prix de Meyzieu » : le 24/05/2026 — Meyzieu (69) - Coupe des coursiers n°11

- « 3°™ critérium de St Maurice I'exil » : le 24/05/2026 — St Maurice I'exil (38) - Coupe des coursiers n°12
- « Prix de Simandres sur suran » : le 07/06/2026 — Coupe des coursiers — épreuve n°13

- « Championnat AURA route » : le 14/06/2026 a Bussieres (42)

- « Grand Prix cycliste d’lzernore » : le 20/06/2026 — Coupe des coursiers - épreuve n°14

Course VTT XC - Gravel FSGT (3)

Voir détails des courses en consultant les affiches sur le site internet cyclismerhonefsgt.fr

- « Gravel Tour des Monts du Lyonnais » : le 12/04/2026
- « Le Raid Montcarradiaud » : le 21/06/2026 - Challenge VTT - épreuve n°4 - Support Départemental

- « Le Raid de Sacuny » : le 28/06/2026 - Challenge VTT - épreuve n°5

Cyclosportive (9)

- «Les Héros » : le 05/04/26
FFC — Saint Vulbas (01) — vallonné — 130 km (1832 m) et 85 km (1235 m)
Prix : & partir de 40 €
Renseignements : www.ainvelovintage.com

- « La Cyclo Sud Bourgogne » : le 25/04/26
FFC - Viré (71) — vallonné — 122 km (1900 m), 84 km (1300 m) et 51 km (680 m)
Prix : a partir de 25 €
Renseignements et inscriptions : www.cyclosudbourgogne.com

- « Le Raid du Bugey » : le 26/04/26
FSGT — Lagnieu (01) — vallonné — 126 km (2265 m), 76 km (1280 m) et 50 km (665 m)
Prix : de 35 a 40 € suivant formule chrono ou rando
Renseignements et inscriptions : www.leraiddubugey.fr


http://www.leraiddubugey.fr/
http://www.ainvelovintage.com/

- « L’Aindinoise — Grand Colombier » : le 09/05/2026
FFC — Belley (01) —moyenne montagne— 110 km (2723 m) ; 75 km (1716 m)
Prix : de 40 a50 €
Renseignements et inscriptions — inscription@a-velo.bike

- « Les 3 cols » : le 14/05/2026
FFC — La Tour de Salvagny (69) —vallonné— 143 km (2700 m) ; 98 km (1750 m)
Prix : de 15440 €
Renseignements et inscriptions - www.3cols.fr

- « La Bernard Thevenet » : le 30/05/2026
FFC — Vitry en Charollais (71) —vallonné— 140 km (2000 m) ; 100 km (1250 m)
Prix :25a 36 €
Renseignements et inscriptions - www.labernardthevenet.fr

« Colnago GF mont Ventoux» : le 07/06/2026

FFC — Vaison la romaine (84) —-montagne— 118 km (3600 m) ; 100 km (2600 m)
Prix : a partir de 116 €

Renseignements et inscriptions - www.gfnontventoux.com

« L’ardéchoise » : le 13/06/2026
FFC - Saint Félicien (07) — moyenne montagne — 285 km (5750 m) ; 241 km (4660 m) ; 230 km (4585 m) ; 186 km
(3495 m) ; 134 km (2470 m)
Prix : a partir de a consulter - www.ardechoise.com

- « La Volcane » : le 21/06/2026
UFOLEP — Volvic (63) —Moyenne montagne— 160 km (2700 m) ; 112 km (1900 m) ; 67 km (12500)
Prix : voir sur le site
Renseignements et inscriptions - www.cyclos-cournon-auvergne.fr/volcane

Epreuve VTT (1)

- « Le Beaujolais Bike Tour» : le 10/05/26
FSGT — Monsols (69) — vallonné — 70 km (2300 m), 50 km (1800 m) et 30 km (1000 m)
Renseignements et inscriptions : www.beaujolaisbiketour.fr


http://www.beaujolaisbiketour.fr/
http://www.cyclos-cournon-auvergne.fr/volcane
http://www.ardechoise.com/

CHALENGE VCB 2026

lassement provisoire | Casesur | cousevTT | coussar | Sabedes | Couse\TT | CouseTh | mabetes | Sonesh | Cause s | Oy Corn”
au 31/03/2026 r%i%é";;g XCOIE?ngzrstte rog;%glazn;e etVTT de St Priest du Sherpa Montagny Beaujolais | Meillonnas pr?vrgrqj:eale Tot.
08/03/26 15/03/26 22/03/26 28/03/26 29/03/26 29/03/26 29103126

1 BOURG Camille 8 4 12 292
2 FAUROUX Jean Louis 4 4 4 160
3 TABERLET Sylvie 152
4 REVOL Jean-Pierre 4 30 146
5 LANARD Benoit 8 140
6 VIEL Marc 30 130
7 FRASSANITO Jean Claude 8 4 4 124
8 PAQUET Francis 116
9 CHAPUIS Jean-Pierre 4 108
10 DESRAYAUD Alain 4 4 108
11 PIRAT Abel 4 4 108
12 GUYOT Sylvain 104
13 HAUSTRATE Jean-Luc 4 104
14 CHOMAUD Joél 100
15 BELIN Jean Michel 100
16 COUDERT Pierre-Yves 100
17 BRUN Pierre 100
18 BELIN Muriel 100
19 OLIVIER Annette 100
20 DIRUZZA Mario 100
21 GODON Bruno 100
22 CHARRY René 100
23 ANDRE Alain 100
24 JANET Christian 100
25 TREVES Alain 100
26 ROBACZEWSKI Nicolas 4 94
27 NOLLOT Marcel 4 4 4 62
28 PAQUET Dominique 56
29 FAURE Gérard 50
30 DELORME Anthony 50
31 GODON Valérie 50
32 CHOMAUD Maryse 50
33 CHAMERAT Valérie 50
34 MOLLON Michel 50
35 HAUSTRATE Dominique 50
36 DELAYRE Frédéric 50
37 PECHERIC Bruno 50
38 MOLLON Christiane 50
39 VETTRAINO Jérome 50
40 PEILLON Antoine 42
41 DUPEUBLE Jean-Michel 30 34
42 ARNAUD Gilles 4 30 34
43 TISSANDIER Pierre 30 30
44 PEILLON Eddy 4 4 28
45 CATRY Xavier 4
46 BERTEAU Xavier 4 4
47 GAIDO Stéphane 4 4
48 PLANTIN Richard 4 4
49 GIMBERT Roger 4 4
50 BRUYERE Alain 4 4
51 AUDIGIER Dominique 4 4
52 EMERITE Judicaél 4 4
53 FABRE Emmanuel 4 4
54 GONON Pierre 4 4
55 OLIVIER Daniel 0
56 PEGEON Martine 0
57 TAMBELLINI Marie Claude 0
58 RAGARU Bernard 0




CHALENGE VCB 2026

lassement provisoire | Cousesur | ousev | cousosur | Saedes | Couwse T | ovsenT | mieles | Sorit | Couse | G Gt
au 31/03/2026 r%i%?(’:;;g XCOIE?ngzrstte rog;%glazn;e etVTT de St Priest du Sherpa Montagny Beaujolais | Meillonnas pr?vrgrqj:eale Tot.
08/03/26 15/03/26 22/03/26 28/03/26 29/03/26 29/03/26 29103126

59 RASPAIL Guillaume 0
60 REFK Amandine 0
61 BOURGUE Nicolas 0
62 CHAPELLE Pierre 0
63 MAZzZOCCO Michel 0
64 PEILLON Jean Noél 0
65 CHABANCE Pascal 0
66 DUBOUIS Hervé 0
67 WNEK Guy 0
68 REFK Younes 0
69 MOUGIN Vincent 0
70 AZAIS Marc 0
71 DUPERRON Nicolas 0
72 NIGON Roger 0
73 PAILLARD Etienne 0
74 BERNET Thomas 0
75 LEMIRE Francois 0
76 BOFFETY Florian 0
77 MORVAN Yannick 0
78 MARTY Albert 0
79 CIOLINO Antoine 0
80 COUDERT Aurélien 0
81 LE SAUX Erwan 0
82 DELORME André Jean 0
83 DEMIAZ Maurice 0
84 HENOT Rodolphe 0
85 MEYNAUD Thierry 0
86 TERZANI Mattéo 0
87 JOLY Nicolas 0
88 POYOL Georges 0
89 TRIBOT Daniel 0
90 GRILLON Pierre 0
91 DESROCHES Maurice 0
92 RIONDET Marc 0
93 MERLE Eric 0
94 PAGOT Alexandre 0
95 GIBERT Maxime 0
96 JALLADE Bastien 0
97 DEPREZ Robert 0
98 MONNET Brigitte 0
99 ROSILLO Joseph 0
100 VERMOREL Annick 0
3962

Points Bonus distribués :

Aux top 10 des cyclosportives et/ou des épreuves VTT :

Aux podiums des CLM et du challenge des C-C :

Aux top 5 des courses en ligne et/ou de VTT : Camille Bourg
Aux vainqueurs de championnats :

Rappel : Pour déclarer sa participation aux rallyes sur route et randonnées VTT et bénéficier des points challenge, veuillez prévenir JM Belin par email
ou téléphone : jeanmichel.belin@free.fr Tel : 04 72 31 02 21. Pour les autres épreuves les résultats sont accéssibles sur
internet. (je me débrouille)




samedi 4 avril
LONG

VCB-011L-BRE-108KM-1854D+

dimanche 5 avril
COURT

VCB-011S-BRE-87KM-1577D+

VELO CLUB DE BRIGNAIS

Parcours route AVRIL 2026

Départs fixés a 13n30 les Samedis au Briscope & a 9h00 les Dimanches a la salle du Garon BRIGNAIS

samedi 11 avril dimanche 12 avril samedi 18 avril dimanche 19 avril samedi 25 avril

LONG

VCB-013L-MDL-108KM-1965D+

COURT

VCB-013S-MDL-91KM-1471D+

LONG

VCB-014L-MDL-111KM-1709D+

COURT

VCB-014S-MDL-92KM-1444D+

LONG

VCB-016L-PIL-128KM-1674D+

dimanche 26 avril
COURT

VCB-016S-PIL-102KM-1170D+

Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost Saint Laurent d’Agny Saint Laurent d’Agny St Romain en Gal St Romain en Gal
Brindas Brindas Brindas Brindas Mornant Mornant Croix Régis Croix Régis
Vaugneray Vaugneray Mon Blanche Mon Blanche St Sorlin Saint Sorlin Echalas Echalas
Col de la Luére Col de la Luére Yzeron Yzeron Riverie Riverie Treves Tréves
La Brevenne La Brevenne Thurins Thurins Sainte Catherine Sainte Catherine Longes Le Pilon

St Bel Bessenay Croix Perriére Croix Perriére Saint Martin la Plaine Saint Martin la Plaine Col de Chassenoud La Chapelle Villars
Savigny Monftrofttier St Martin en Hf Saint Martin en Haut Col de la Gachet Col de la Gachet La Chapelle Villars Col de Grenouze
Ancy Les Auberges Duerne Duerne Saint Christo en Jarez Saint Christo en Jarez Col de Grenouze Col de Pavezin
Croix de Mazieux St Laurent de Chamousse Sainte Foy I'Argentiére St Symphorien s/Coise Fontanés Le But d'Arpin Col de Pavezin Rive de Gier
Les Auberges Ste Foy I'Argentiére Aveize Le Nezel Grammond L'Aubepin Croix Mazet Givors
Longessaigne Croix de Pars Grézieu le Marché Saint Martin en Haut St Symphorien s/Coise Sainte Catherine Croix de Montvieux Brignais
Chambost-Longessaigne Yzeron St Symphorien s/Coise Croix Forest Larajasse Riverie > Pelussin
St Clément les Places Thurins Larajasse Rontalon L'Aubepin Saint Sorlin Col de Pavezin
St Laurent de Chamousset Brignais Le Nezel Soucieu en Jarrest Sainte Catherine Chaussan Rive de Gier
Sainte Foy I' Argentiere Saint Martin en Haut Brignais Riverie Haut Marjon Givors
Croix de Pars Croix Forest Saint Sorlin Soucieu en Jarrest Brignais -.--
Yzeron Rontalon Chaussan Chaponost ol
Thurins Soucieu en Jarrest Haut Marjon Brignais RAID DU BUGEY
Brignais Brignais Soucieu en Jarrest Au départ de Lagnieu (01)

Chaponost

Brignais




VELO CLUB DE BRIGNAIS

Parcours route MAI 2026

Départs fixés & 13h30 les Samedis au Briscope & a 8h30 les Dimanches d la salle du Garon BRIGNAIS

samedi 2 mai 2026 Semaine 19
3 Parcours LONG

Semaine 20
COURT
VCB-020L-BRE-104KM-1684D+

samedi 23 mai 2026
LONG

Semaine 22
COURT
LA TRANSPILAT

VCB-020S-BRE-99KM-1672D+

3 Parcours LONG COURT
VCB-074L-BRE-105KM-1858D+ VCB-074S-BRE-93KM-1786D+ LA TRANSVIVARAISE VCB-025L-BEA-'|V'|3KM-'|6'|0D+ VCB-O25$-BEA-'|702KM-1548D+
Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais Brignais
Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost Chaponost
Brindas Brindas Brindas Brindas Brindas
Thurins Col de Malval Pollionnay Pollionnay Grézieu la Varenne Grézieu la Varenne
Yzeron Courzieu Col Croix du Ban 604m Col Croix du Ban 604m Marcy I'Etoile Marcy I'Etoile
Col de Malval La Brevenne St Pierre la Palud St Pierre la Palud La Tour de Salvagny La Tour de Salvagny
Départ Minssiewe Courzieu Lurcieux St Bel St Bel Départ BRISCOPE Dommartin Dommartin
7h30 La Brevenne Brullioles Bibost Bibost 7h30 Lozanne Lozanne
Lurcieux St Laurent de Chamousset St Julien s/Bibost St Julien s/Bibost Le Bois d'Oingt Le Bois d'Oingt
Brullioles Ste Foy I'Argentiére Croix de Mazieux Croix de Mazieux Le Saule d'Oingt Le Saule d'Oingt
VCB-040S-PIL-121KM- St Laurent de Chamousset Grézieu le Marché Les Auberges Les Auberges VCB-018S-VIV-99KM- Col du Joncin Ternand
1744D+ Haute Rivoire Aveize Vilechenéve St Laurent de Chamousset 1144D+ Chambost Alliéres Les Ponts Tarrets
VCB-0640L-PIL-150KM- Meys Duerne Chambost Longessaigne Ste Foy I'Argentiére VCB-018L-VIV-181KM- Ternand L'Arbresle
2515D+ Cote Romar St Martin en Ht St Clément les Places Col Croix de Pars 812m 2662D+ Les Ponts Tarrets Eveux
VCB-060XL-PIL-171KM- Grezieu le Marché Rontalon St Laurent de Chamousset Yzeron VCB-018XL-VIV-197KM- L'Arbresle Pollionay
3505D+ Aveize Mornant Ste Foy I' Argentiére Thurins 3019D+ Eveux Vaugneray
Duerne Brignais Col Croix de Pars 812m Soucieu en Jarrest Pollionay Brindas
St Martin en Ht Yzeron Brignais Vaugneray Chaponost
Rontalon Thurins Brindas Brignais
Mornant Soucieu en Jarrest Chaponost
Brignais Brignais Brignais

VC BRIGNAIS - Parcours route 2026(2)xlsx




VCB - Planning des circuits VTT Saison 2026

RDV tous les dimanches matin au complexe Pierre Minssieux
Horaire d'hiver, du 16oct au 15 mars : RDV a 8h45 pour départ a 9nh00
Horaire d'été, du 16mars au 15octobre : RDV a 8h20 pour départ a 8h30

Pour télécharger la trace .gpx, se rendre sur OpenRunner et rechercher via le nom du circuit ci-dessous.
Lien vers OpenRunner

Nom circuit Destination Distance Dénivelé Commentaire
. . VCB_VTT008 Les Lones / Chassagny 45 690
dimanche 26 avril 2026 VCB_VTT008 (2) Les Lones / Montagny 35 450
dimanche 3 mai 2026 SORTIE VTT AILLEURS : Boucle au départ Mornant
. . VCB_VTT010 Chapelle St Vincent / Le Jaricot 47 964
dimanche 10 mai 2026 VCB_VTT010 (2) St Laurent d'’Agny 32 435
. . VCB_VTTO11 Ste Consorce 44 975
dimanche 17 mai 2026 VCBVTTO11 (2) Craponne 27 417
. . VCB_VTT034 Croix Forest /Rochefort 50 1250
Sl MR VCB_VTT034 (2) Croix Forest M 1100
. . VCB_VTT012 St Symphorien d'Ozon 45 500
dimanche 31 mai 2026 VCB_VTTO012 (2) Serezin du Rhone 35 330
. - VCB_VTTO013 Thurins - le barrage 45 885
dimanche 7 juin 2026 VCB_VTTO13 (2) Thurins par Rontalon 32 650
. - VCB_VTT040 Duerne 5% 1560
dimanche 14 juin 2026 VCB_VTT040 (2) Yzeron La Madone 42 1000



https://www.openrunner.com/

PARTENAIRES 2025 du VC BRIGNAIS
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